zdarma

_Sewa ctivo

»Byl pozdni veler, prvni mdj...". ,Mdj" lyrickoepickd skladba Karla Hynka
Muchy vydand roku 1836, kterd je nesporné vrcholnym dilem Ceského literdr-
niho romantismu. Mdcha se v této skladbé odvdzné odchylil od obrozeneckého
programu 1. poloviny 19. stoleti a pojal ji jako individudlini zpovéd romantic-
kého clovéka plného nejistot a zdvaznych otdzek tykajicich se smyslu lidského
kondni. I dnes je doba velmi sloZitd a Mdchova bdseri k ndm stdle promlouvd.
Meésic kvéten - mdj, je v nasem podvédomi spojovdn s nadéji. V-minulosti to byl
cas, kdy svou vlddu prohrdla ,hladovd” zima a ptiroda oZila novjm Zivotem.
Aktivita jara se promitd i do Zivota ve mésté i na radnici. Intenzivné uklizime
mésto a zamétujeme se i na hromady odpadkil v nejriiznéjsich zdkoutich més-
ta a jeho okoli. Pracujeme na ptipravé investic schvdlenych zastupitelstvem
mésta. Patrné nejvétsi investici bude oprava komunikace Ke Studdnkdm a vel-
kou pozornost vénujeme rekonstrukci Zdkladni umélecké skoly (ZUS). Za-
stupitelstvo mésta uvolnilo znacnou Cdstku na jeji nezbytné opravy. Bylo do-
konceno vybérové fizeni na opravy prostor skoly po neddvné havdrii a probihd
vybérové tizeni na zhotovitele projektu celkové rekonstrukce ZUS (stiecha,
okna, fasdda, voda, odpady, elekttina, klempiiské prvky a exteriérové tipravy).
Nezapomindme na grantové piilezitosti, proto zpracovdvdme grant na celko-
vou rekonstrukci ZUS a pripravujeme rekonstrukci komunikaci, parkovdni,
osvétleni a zelené na sidlisti Stard Sahara.

Peclivé ptipravujeme konkurzy na feditele libcickych kol.

Nekolik kulturnich a sportovnich akci mé potésilo. Probéhl ispésné jiz sedmy
méstsky ples, ktery se uskutecnil diky podpote sponzori. Specidlné chvdlim vy-
stoupeni tanecniho souboru Mariane pod vedenim pani Kastnerové.

Muyj program byl skutecné nabity. Kromé jedndni zastupitelstva rady mésta
a komisi jsem se vénoval kultute. Ziicastnil jsem se hezké akce potddané zd-
kladni $kolou - Noc s Andersenem. Velkou radost mdm, ze cyklisticky klub
Libéhrad - Dirty Jump se stal vitézem grantové soutéze spolecnosti O2 a ziskal
tucnou financni Cdstku na dalsi zdvody v tréninkovém prostoru u feky v Let-
kdch. Nezahdli ani na koupalisti, intenzivné zvelebuji méstsky aredl a Milo-
slav Novdk zde oteviel vystavu svyich koldzi. Navstivil jsem valnou hromadu
Ceského svazu chovatelii a sezndmil se s jejich zdsluznou ¢innosti. Spolu s rad-
nimi jsme se vicastnili valné hromady TJ Sokol. Asi nejvydarenéjsi sportovni
akci byl boxersky turnaj potddany BC NOVO Libcice. Kulturni diim byl sku-
tecné nabit ptiznivci boxu. Dik patfi neinavnému organizdtorovi Frantisku
Novotnému.

S napétim sleduji boj nasich hdzenkdtii ve 2. lize, ktefi jsou na 9. pficce se 12
body. Pochvalu zaslouzi i Sachisté Libéhrad, ktefi v regiondlnim pieboru C
obsadili krdsné druhé misto.

Preji vam vsem krdsné jaro. Ing. Pavel Barto$, MBA

LIBCICKE NOVINY
ZDARMA DO KAZDE RODINY!

S radosti véem nasim ¢tendfim oznamujeme, Ze se ndm podaiilo
navédzat spolupréci s prazskou tiskdrnou Libertas a.s., kterd ndm
poskytla finan¢né vyhodnéjsi nabidku tisku, diky ¢emuz si mize-
me dovolit tisknout vSech 16 stranek celobarevné, zvysit naklad a
pocinaje timto vyddnim dodévat Lib¢ické noviny prostiednictvim
Ceské posty do kazdé rodiny v nasem méste.

Zaroven bude vzdy aktudlni ¢islo uverejnéno na webu mésta.
Vétime, Ze touto zdsadni zménou ve vyrobé a distribuci Libcickych
novin ziskdme vice ¢tendfa a véem obc¢antim usnadnime piistup k
informacim o déni v nasem mésté.

Ctéte nds, jsme tu pro vés! Redakénirada LN

(Po)velikono¢ni koncert
|

Pévecky sbor Scandula pod taktovkou Jana Sindeldfe na vydateném povelikonoénim koncertu

v piijemné vytopeném evangelickém kostele 15.4.2012. FotoTon

Kostel byl divaky zaplnén do posledniho mista a dovoluji si tvrdit, Ze si
vsichni odnesli povznasejici pocit, umocnény prostiedim, zpévem ndm
vSem chvalné zndmého péveckého sboru Scandula, ale i hostujiciho Sal-
vitorského péveckého sboru z Prahy pod vedenim M. Zarské, ktera nas
navic v zavéru prekvapila hrou na saxofon. Virtuézni varhanni doprovod
Evy Dobo$ové-Andrelové ptizna¢né doplnil vzne$enou atmosféru celé-
ho koncertu.
Velky dik patti fardtce Dané Rotkovské, kterd vzdy ochotné otevte brany
evangelického kostela pro kondni nev$ednich hudebnich zézitku, které se
svou kvalitou fadi mezi kulturni klenoty naseho mésta.

Hannah Bartikovd

Mési¢nik Libéické noviny vydava M&U, ndm. Svobody 90, 252 66 Libtice nad Vltavou, www.libcice.cz, podatelna@libcice.cz, IC: 00241407.
Séfredaktorka: Hannah Bartikova. Redakéni rada: Ing.Pavel Bartos, MBA, Jaroslav Cermak, Evelyna Cizkova, Ing. Vladimir Urbének. Kontakt: kultura@libcice.cz.
Grafické zpracovani: Ondiej Pellar - Studio Klika. Tisk: Tiskdrna Libertas a. s. Praha. Redakce si vyhrazuje prévo texty redakéné upravovat, poptipadé krétit.
Uvetejnéné piispévky nemusi nutné vyjadiovat nazory redakéni rady a za jejich obsahovou sprévnost zodpovidaji podepsani autofi.

Néklad 1300 ks, zdarma, roznéska prosttednictvim Ceské posty do viech libéickych domacnosti. Uzavérka pro ptijem ptispévki vzdy k 15. dni v mésici.




Zaditek dubna letos opravdu naplnil pranostiku ,,duben, za kamny jesté
budem®. Tréva za¢ind rust velice pomalu a zbyva tedy vice ¢asu na do-
konéeni uklidu po zimé.

Zéroven se nim podafilo béhem dvou dnu vy¢istit stezku na druhém
biehu Vltavy, kde je diky generdlni opravé zdi pomérné bezpe¢na pési
trasa. Cyklisté ji také hojné vyuzivaji, ale prestoze doslo ke zvyseni bez-
pec¢nosti 0 100%, jizdu ve vSech usecich hlavné s détmi rozhodné ne-
doporudujeme.

K pozitivnim skute¢nostem musime ptitadit bohuzel jednu velmi ne-

gativni, a tou je stupnujici se nic¢eni nové vysazenych stromotadi po
témér kazdé diskotéce. Vzpéry stromi Ize jen tézko opravovat. Bohuzel
se mistni policii doposud nepodatilo za sobotni noci nikoho chytit pi
¢inu. Prednost maji zfejmé denni kontroly fidi¢a pachajicich nékolikrat
za den vainé prestupky.
Leto$ni investi¢ni akce jsou zatim ve stadiu ptipravy, probihaji vybé-
rova tzeni na projekt ZUS, oprava ZUS a komunikace Ke Studdnkam.
Zaroven probihaji konkurzni fizeni na feditele $kolskych zafizeni.

Ing. Roman Dédic, tajemnik

VITANI OBCANKU
Vidzeni rodice,
dne 26.5.2012 se pod zdstitou starosty mésta Libcice nad Vitavou
uskutecni vitdni déti, které se narodily v obdobi od 1. 10. 2011 do 31. 3. 2012.

Pokud mite zdjem, aby vase détitko bylo v tento den pfivitdno mezi obéany mésta Libéice nad Vitavou, sdélte prosim jeho jméno a pfijmeni,
datum jeho narozeni a svou adresu na Méstsky vifad Libcice nad Vitavou, a to bud'e-mailem na matrika@libcice.cz,
pripadné telefonem na ¢. 233101651, 233101656, nebo osobné u pani Mackovicové nejpozdéji do 10. 5. 2012.
Pozvdnka s pfesnym casem vim bude véas zasldna.Podminkou icasti slavnostniho obfadu je trvaly pobyt ditéte v nasem mésté!
Zderika Mackovicovd, matrikdrka

NASE ZAKLADNI SKOLA = PERSPEKTIVNI ORGANIZACE ¢y

Zakladni $kole v Lib¢icich nad Vltavou bylo udéleno ocenéni , Perspektivni organizace” za zapojeni do modelu START Néarodni ceny kvality CR.

Model START Nérodni ceny kvality CR je uréen pro jakoukoliv organizaci zabyva-

jici se vyrobou nebo poskytovanim sluzeb, které je registrovand v Ceské republice.

Program pomaha najit cestu k systematickému zlepsovani. Metodou je sebehod-

noceni podle modelu EFQM a nasledné posouzeni externim hodnotitelem.

Do tohoto programu se piihldsila i Zakladni $kola Lib¢ice nad Vltavou. Z udaji a

dat ziskanych hodnocenim na misté vyplyva, ze $kola mé jasné definovanou vizi,
o koncepci, dlouhodoby plén (koncepéni zéméry a tkoly

1 v obdobi 2011 - 2015) a dobré partnery. Vedeni $koly
Su ‘ - 11y, ziskdva prosttednictvim projekti EU finan¢ni prostied-
11 ' r ky pro modernizaci $koly.
1 L+ 1 1

Hodnoceni potvrdilo, Ze ve $kole je oteviend, klidnd,
l““ u sdilnd atmosféra, budovana na partnerskych vztazich
L : mezi uciteli, Zdky a rodici, zaloZend na toleranci, vzajem-
né ucté a pocitu odpovédnosti. Soucinnost skoly a rodiny je dosazena napt. spo-
le¢nymi tiidnimi schizkami rodi¢u, zdki i uéitele. Tim se daii pfedchdzet negativ-
nim jeviim, jako je napt. zaskoldctvi, a zmirriuji se negativni postoje ke vzdélavani.
Skola v poslednich letech realizovala pilotni projekt hrazeny z prosttedki ESF na-
zvany Skola otevien4 détem ze socidlné vylou¢enych domacnosti.
Byla provedena rekonstrukce kuchyné a skolni jidelny, socidlni zatizeni byla re-

mAROOE
CENA KVALITY

Cimnd e rywLe T

konstruovina podle norem EU. Nové zrekonstruované ttidy byly
vybaveny nabytkem ziskanym za symbolickou cenu z CSOB.
Byla zprovoznéna a dovybavena $kolni knihovna tak, ze slouzi zakam pii prici
na projektech. V oblasti vjpocetni techniky se podafilo rozsifit pocet pocitati a
viechny je ptipojit na internet. Skola disponuje i dalii technikou (data projektory,
notebooky, digitaln{ fotoaparaty, DVD prehravace), kterd podporuje vzdélavaci
¢innost.
Vybavenim sborovny bylo vytvofeno piifjemné pracovni zézemi pro pedagogy,
zaci jsou vedeni k tomu, aby i jejich prostiedi bylo zajimavé, podnétné, ¢isté a
upraveng.
Ve $kole funguji z&jmové krouzky, na jejichZ ¢innost ziskéva vedeni prostiedky z
Fondu $kolského rozvoje a prosttednictvim granti.
V rémci programu START Nérodni ceny kvality CR se jedna o prvni piihlasku
zékladni gkoly.
Hodnoceni provedené Sdruzenim pro ocefiovani kvality konstatovalo, ze posuzo-
vana ZS Lib¢ice nad Vltavou spliiuje pozadavky Modelu START a je oprivnéna
pouzivat titul , Perspektivni organizace".
Ing. Vladimir Straka, piedseda predstavenstva
Sdruzeni pro ocefiovdni kvality CR, www.sokcr.cz

HROMADNE ZASILANI SLOZENEK
PRO PLACENI DANE Z NEMOVITOSTI VROCE 2012
Stejné jako v pfedchozich letech budou i v roce 2012 poplatnikam hromadné
rozesildny slozenky pro placeni dané z nemovitosti. Slozenky budou pribéz-
né od 16. dubna 2012 expedovény tak, aby byly véem poplatnikim doruceny
nejpozdéji do poloviny kvétna 2012. Pro poplatniky, ktefi plati da z nemovi-
tosti v obvodech mistni pisobnosti vice finan¢nich tfada na tizemi Ceské re-
publiky, budou slozenky nové zasilany v jedné zésilce, kazda ze slozenek bude
obsahovat udaje potiebné pro zaplaceni dané ukonkrétniho finanéniho utadu.

ZPRISTUPNENI HROMADNYCH PREDPISNYCH
SEZNAMU NA DAN Z NEMOVITOSTIVROCE 2012
Poplatnikim dané z nemovitosti, u nichZ na zdanovaci obdobi roku 2012
doslo ke zméné vyse dané oproti predchozimu roku, piipadné oproti ¢astce
vypoctené v daiiovém piiznéni, sdéluje spravce dané novou vysi dané rozhod-
nutim, jimz je platebni vymér, zasilany individualné jednotlivym poplatnikim,
anebo hromadny predpisny seznam, zptistupnény k nahlédnutiu spravce dané

z nemovitosti po dobu nejméné 30 dnu.

Zda finan¢ni ufad vydd hromadny predpisny seznam, nebo zda novou vysi

dané sdéli poplatnikiim pouze platebnimi vyméry, je plné v kompetenci sprav-

ce dané.

V roce 2012 budou hromadné predpisné seznamy viech finan¢nich ufadu,

které stanovi dari timto zptisobem, zptistupnény vjednotném terminu tak, aby

do kazdého z nich bylo mozno nahlédnout na kterémkoli finan¢nim ttadu. To

usnadni piistup k informacim o vysi dané zejména poplatnikim s bydli§tém

nebo sidlem mimo obvod mistni psobnosti finan¢niho tfadu, u néhoz plati

dail z nemovitosti, nebo tém, ktefi tuto dan plati u vice finan¢nich tfadi.

Hromadné predpisné seznamy k dani z nemovitosti na rok 2012 budou takto

zpfistupnény na dobu 30 dna od 16. dubna 2012.

V ptipadg, ze je dan vyméfovina

- vsouladu s dariovym pfizndnim nebo

- ve vysi posledni zndmé dang, jestlize nedoslo ke zméné okolnosti rozhod-
nych pro vyméteni dané

se vysledek vyméfeni poplatnikim neoznamuje ani platebnim vymérem ani

hromadnym ptedpisnym seznamem. O vysi dané a ptipadnych nedoplatcich

budou informovéni na slozence pro platbu dané, kterou obdrzi v obdobi cca

0d 16.4.2012 do 16. 5.2012.
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RIDICIPOZOR!!!

V dobg, kdy vychézi tento ¢lanek, se jiz nékteré uddlosti staly minu-
losti. V mésici dubnu jsme byli svédky zvy$ené aktivity dopravnich
policistu a celni strdze. Nam star$im je z dob
jiz minulych zndm nazev ,Duben - mésic bez-
pecnosti”. Pod timto nédzvem se vidy ukryva-
lo vét$i mnozstvi kontrol fidi¢u na silnicich.
Jak vidno, u dopravnich policistu se tento ko-
lorit zachoval az do dnesni doby.

I v nasem mésté se udalo vétsi mnozstvi do-
pravnich kontrol v raznych ¢asech. Mdm na
mysli dennf i no¢ni dobu. Jak je vidét, jsme
stale nepoucitelni. Néktefi z nds v klidu mi-
jeji na ndmésti dopravni znatku STOP, aniz
by podle nafizeni zékona zastavili a dali
piednost vozidlim jedoucim po ,hlavni“ komunikaci. Jezdime bez
rozsvicenych svétel, nepfipoutani... A pak jsme piekvapeni, ze nds
policisté zastavuji a pokutuji.

Chci upozornit na dal$i zdvaznou véc, kterd se nedéje jen v nasem
mésté. Je to prepravovani déti v automobilech bez ptipoutdni a bez
pouzivani zadrznych systému - autosedacek. Takovy fidi¢ si viibec
neuvédomuje, a nebo je mu ziejmé jedno, Ze vystavuje své nejvétsi
poklady velkému nebezpedi.

Predpokladdm, e mame jiz vSichni , pfezuto” na letni pneumatiky.

A >

RIDICIPOZOR!!!
V mésici kvétnu uz bychom méli mit. P¥i nasich cestich dévejme
pozor na auta s piivésnymi voziky. Hodné se objevuji nezodpovédni
fidi¢i, ktefi své voziky pretézuji. Véite, ze ndhlé
prasknuti osy a upadnuti kola u voziku, ktery tih-
ne auto jedouci pted vimi, neni moc pffjemnou
zéleZitosti. Mam osobni zku$enost.
Jako dalsi chci ptipomenout cyklistickou sezonu.
Nespoléhejme na znalosti dopravnich piedpist
lidi na kolech. Pro¢ by jezdili za sebou, podle pia-
ni zdkona. Ve dvou nebo ve tiech vedle sebe se
lépe povidd. Zakon schvalnosti fiké, ze takovahle
skupinka jede nejspis za zatackou, do které nevi-
dime. Nebo se vyskytuje na jinak nepiehledném
miste.
Posledni moje upozornéni se tykd jezdct na zvifeti. I oni jsou dle
zdkona tcastniky provozu na pozemnich komunikacich. A také jako
cyklisté maji znat patti¢nd pravidla pro sviaj pohyb po silnicich. Jak je
mozné pozorovat, vykladaji si pravidla vétsinou po svém. Nezapomi-
nejme, ze v nasem okoli je nékolik stdji, kde se chovaji koné.
Vim, Ze mohu popsat jesté nékolik stranek raznymi upozornénimi
nebo pfipomenutimi. Ale je na kazdém z nds, jestli se chce chovat pii
jizdé nebo chuzi po silnici odpovédné, a nebo byt ,pirdtem silnic®.
DPieji viem $tastny névrat. Jaroslav Cermdk

F@a SENLOTA

Carré, Le, J.: Jeden musi z kola ven, MF 2012

Crécy, de N.: Doba ledova, Meander 2008

Esner, M.: Uték z Malé pevnosti Terezin, Nase vojsko 2010
Fulghum, R.: Ttet{ ptani 3 (splnéno), Argo 2006

Mercier, P.: Lea, Plus 2012

Montefiore, S.: Sasenka, BB art 2009

Nesbo, Jo: Spasitel, Fleet 2012

Palahniuk, Ch.: Ukolébavka, Odeon 2011

Rajlich, J.: Jan Ferdk a ti druzi. Ceskoslovensti interbrigadisté, letci
aletouny v ob¢anské valce ve Spanélsku 1936-1939, NLT Svét kiidel
Sis, P.: Hrej, Mocarte, hrej, Labyrint 2006

Tokarczukova, O.: Posledni ptibéhy, Host 2007

Zamboch, M.: Predétoti, Triton 2007

A trocha médjové romantiky:

Ahern, C.: Dérek, autorka romanu PS. Miluji t¢, BB art 2009

Weir, A.: Nevinnd zradkyné. Vzestup a pad devitidenni krélovny Jany
Greyové, BB art 2011

Prednaska pana Titéry ,Vceli produkty myta zbavené se kond v
utery 15. 5. 0d 16.30 hodin v knihovné. Sdrka Sekerovd

Terminy svozu BIO popelnic v roce 2012

svoz 7.5.2012  19.tyden
svoz 4.6.2012  23.tyden
svoz 2 18.6.2012  25.tyden

a ddle kazdé liché pondéli

Posledni svoz 19.11.2012

47. tyden

PROGRAM
2.5. 70let od lidické tragédie
- Test paméti - B. Venclickova
Posezeni u kavy a ¢aje
16.5. Stolnihry
23.5. Zaibavna soutéz
30. 5. Odpoledne s anekdotou

9.5.

TERMINY UMISTENi KONTEJNERU
v |. pololeti roku 2012
NEDELE
kvéten 27. 5.
cerven 24. 6.

Kontejnery budou umistovany v uvedenych termi-
nech na té&chto mistech:

Lib&ice n/Vlt. - kfizovatka ulic Nerudova,
Palackého, Na Radosti a Trzni

Libéice n/VIt. - Kralupska

Letky - Letecké ndm.
Chynov - ul. Ke Studdnkém
Chynov - Sidlisté Pod Saharou k &p. 705

(vedle détského hristé)
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GYMNASTIKA FORMUJE TELO I DUCHA

Rozhovor s Jaroslave

Novakem

Snad neni v Lib¢icich nikdo, kdo by jej neznal a je nas mnoho, ktefi jsme diky nému ziskali dobry vztah ke sportu a gymnastice
zvlast. Sedim v restauraci Lib¢ické plovarny a povidam si s legenddrnim mistnim rodékem, trenérem gymnastiky, sokolskym cvici-

vevs

jsem pod vedenim manzeli Novikovych stravila v mistni sokolovné.

Mohl bys zavzpominat na své rané détstvi a na dobu, kdy do néj vstou-
pila gymnastika, které jsi ziistal vérny po cely Zivot?

Narodil jsem se 25. 4. 1946 ve svém doslova rodném dom¢, kde bydlim
dodnes. Ke cvi¢eni mé piivedli rodice, kteti pracovali v Sokole jiz pied
véilkou a po valce v r. 1945 byli u jeho obnoveni. Myj stryc Josef Novék,
bratr mého otce, se tehdy stal sokolskym starostou.

Ze vzpominek pani Fischerovd, které jsme uverejnili v minulém Cisle
Lib¢ickych novin, jsem nabyla dojmu, Ze Sokol tehdy opravdu stmeloval
lidi nejen sportem, ale i uménim.

Presné tak a navic napti¢ politickému spektru. Bylo zcela jedno, odkud
kdo je, jakého je smysleni ¢i vyzndni, v sokolovné si byli vsichni rovni.
Kéz by tomu tak bylo i dnes. Obdvdm se, Ze se dnesni spolecnost zbytec-
né moc polarizuje. Ale vratme se k tobé. Do skoly jsi chodil v Lib¢icich?
Ano, zdkladni $kolu jsem vychodil tady a od deviti let jsem zacal chodit
cvidit. Cvicitelé, kteti jsou na této historické fotografii, se ndm velmi pe¢-
livé vénovali a ptedévali ndm nejen sportovni dovednosti, ale i moralni
hodnoty.

L] &

Sokolsky sbor cvicitelii z r. 1948 Foto: z rodinného archivu
Zleva: Lisy, Mosse, Kliment, Blazka,starosta Josef Novdk (stryc), Lisy z kolonie, nezndmy v bry-
lich, ndcelnik Jarda Gruncl, Cejka, Ptdcek, Krejza z Chynova, Jaroslav Novik z Chynova, Novd-
éek, Jarda Novdk (otec) a druhy Krejza - brdcha toho z Chynova.

Po zdkladni $kole jsi Sel na stiedni?

Vystudoval jsem primku na Kladné, kde jsem se dostal k zdvodni gym-
nastice. Byl tam dobry trenér a muzstvo na trovni mistrovské tiidy, do
které jsem se kvalifikoval. Pozdéji jsem byl ptijat do vybérového fizeni do
Dukly a vojnu jsem odslouzil v Dukle v Ceskych Budéjovicich.

Chdpu to sprdvné, Ze prdce pro tebe byla povinnost, ale Zivot byla gym-
nastika?

Presné tak, pracoval jsem v tehdejsi Poldovce, pak v jeji pobodce ve vodar-
né Podmoran-Uholi¢ky, poté jsem byl zaméstnén v Prazskych vodohos-
podatskych stavbich jako energetik, ale ptitom jsem stile délal aktivné
gymnastiku. Jezdil jsem trénovat do prazské sportovni haly a na Kladno.
Réd vzpomindm na kamarady, ktef{ trénovali se mnou, Jirku Siminka,
Pavla Hrdli¢ku, Tonika Hakla, Milana Kiselicu i dva bratry z Klecanek,
kterym jsme fikali Lachtani, protoze na gymnasty byli ponékud pterostli.
Patfil k ndm také Franta Vecett, ktery je dnes trenérem rock-and-rollu.
A Mirek Mosse?

Ten potieboval splnit gymnastiku na fakulté télesné vychovy, kterou teh-
dy studoval, tak se k ndm ob¢as ptidal. Z mladsich bych rdd vzpomenul
na Vencu Tichého nebo Ladu Seredu a Ladu Krejzu, ktefi byli také velmi
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talentovani. Kdyby nenastal osmasedesaty rok, tak by to ur¢ité néktery
z nich také dotahl do reprezentace Dukly.

A co zpiisobil osmasedesdty s gymnastikou?

Doslo k velkym zméndm v armddé a vSechny tyto kluby se zavtely. Vse se
na dlouho zastavilo. Kdo v té dob¢ uz pod Duklou na vojné cvi¢il, tak to
pieckal, ale nikdo novy se tam v té dobé uz nedostal.

Do kolika let jsi délal gymnastiku zdvodné?

Zavodil jsem az do padesiti. Drzelo mé u toho i to, Ze muj starsi syn Petr
navstévoval zakladni sportovni $kolu, ¢emuz jsem ptizpusobil své za-
méstnani. Stal jsem se hlavnim energetikem ve sportovni hale ve ,fuci-
kérné®, coz bylo idedlni i pro moje vlastni tréninky.

V padesiti letech jsi uz patiil mezi gymnastické veterdny. Konaji se ta-
kové zdvody i dnes?

Ano, potidaji se pod hlavitkou Sokola a véf nebo ne, posledni zivody
vyhral devadesatilety gymnasta Milo§ Kolejka, ktery byl do ptedlonska
dokonce mistrem svéta.

Gymnasti tohoto véku cvici na véech ndfadich?

Povinné cvidi jako ve v8estrannosti na ¢tyfech nafadich, kam patti kruhy,
bradla, pteskok, akrobacie a k tomu jesté $plh. Pravé na takovych vetera-
nech je ziejmé, ze ke cviceni se dd vypéstovat asi ta nejzdravéjsi zavislost,
jakd muze byt. Kdo si zvykne na jistou davku fyzické zatéZe, adrenalinu a
endorfind, tak u toho muze vydrzet cely zivot.

Jd jsem se do Lib¢ic nastéhovala v 60. letech, takze jsem podstatny kus
tehdejsiho zdjmu o cviéeni, kdy sokolovna praskala ve viech svech, za-
zila.

V té dobé chodit do Sokola pattilo k béznému Zivotnimu programu
spousty mistnich lidi. V pondéli a ve ¢tvrtek cvicily divky a zeny, uterky
a pétky pattily klukim a muzam, ve stfedu a v sobotu byla gymnastika.
Popijime spolu ¢aj v restauraci Libcické plovdrny, jak se to tu ted nové
jmenuje, a jd si nemohu nezavzpominat na ta krdsnd léta, kdy se cely
aredl koupalisté pod tvym vedenim proménil na télocvicnu pod otevie-
nym nebem.

Také na to rdd vzpomindm. U¢il jsem vds skakat salta do vody, tady u re-
staurace jsme méli koberec na akrobacii, pro kluky tu byly vidy k dispo-
zici stalky...

Nebyl letni den, kdy bych na ,,koupdku” chybéla. Kolik generaci jsi takto
privedl ke sportu?

Tak si to spocitej, je mi 65, gymnastiku délam od 9 a trenérem jsem od 18.
V té dobg, na kterou vzpominds, bylo pro kazdého sportovce zcela nor-
mélni chodit si kromé béznych svych tréninki jesté navic zacvicit. Takze
se na nafadi potkavali atleti, fotbalisté, hazenkati a skoro kazdy z lib¢ic-
kych gymnasti umél udélat stojku na kruzich. Dneska to nikdo v celém
prazském Sokole neumi.

Proé? Je to moc tézké nebo neni odborné vedeni?

Oboji je pravdou. Vrcholova gymnastika se stala samostatnych sportem a
v Sokole se moznd i z nedostatku ¢asu do takovych tézkych prvki nikdo
nepousti. Ja jsem to naucil lib¢ické kluky ve v8ech generacich.

Av tem je figl? Treba v tom, Ze si opies predlokti o vrchni ¢dst kruhii?
To jsem vidél poprvé v r. 1961 na mistrovstvi svéta v Praze, kde to délal
Japonec Endo, ktery vytocil ruce tak, ze se predloktim dotykal kruhu.

A to se smi?

Nesmi, ale ono to v podstaté neni vidét. Ziskavas$ tim dva body opory,
které vice psychicky, nez fyzicky pomuzou.
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Vzpomindm si, Ze jste si tenkrdt ke kruhiim zkonstruovali jakysi klad-
kostroj.

Ano, to je mij vynalez. Dvé kladky se piipojily na lan¢, ktery md cvi¢enec
kolem pasu a je tim chrénén pted pddem. Cvik je pres kladku leh¢i a lépe
se tim i posiluje. Je to obdoba zdvésného lance na hrazd¢, kdy pti ndcviku
salta muze z bezpe¢nostnich duvoda cvitenec zistat viset ve vzduchu.
S timto druhem zdchrany mohly i déti bez rizika zranéni zkouset obtiz-
néjsi prvky.

To mi prlpomma cirkusové jisténi, ale ty jsi autorem jesté jedné zcela
origindlni cvicebni pomiicky - hi‘ibku.

Mas pravdu, to je pomiicka na cvi¢eni na
koni na $if, kterd skute¢tné vypadd jako
klobouk hifbku. Ujalo se to tak, Ze se dnes
bézné pouzivd v ruznych podobich ve
vSech gymnastickych télocvi¢nach u nds i
v zahranidi.

Takze jsi diky takovému svétové proslulé-
mu vyndlezu ndlezité zbohatl?

To vi§, Ze ne. Ja jsem to tenkrét ani neauto-
rizoval, takze dnes mé muzZe jen tésit to, ze
je to dobré a vSude se to pouzivd.

Jak je mistni télocvicna navstévovand
dnes?

Jabych fekl, ze docela obstojné, na to jak je
mald. Provozuji se tam trochu jiné sporty, nez je zakladni télesnd vychova,
ale je 0 né zdjem. Pochvalil bych napt. Zenské cvi¢eni Zumby a piedskolni
déti, které chodi cvi¢it s maminkami a vede je Jana Kejmarova. Starsi zeny
jiz fadu let pravidelné cvi¢i pod vedenim Ivy Stétkové.

To vse pod Sokolem?

Ano, a pak jsou tam samoziejmé slozky vSestrannosti, které vedu ja a né-
elnice zen Daniela Hun¢ova. Ke mné chodi cca 10-15 déti, 2 dorostenci
a 3 nékdy 4 muzi.

Co vée patii do zdvodni sokolské viestrannosti?

Gymnastika, atletika, plavéni a $plh.

I plavdni?

Méme v nagem tymu velmi $ikovné atlety, nékteii obstojné zvlddaji gym-
nastiku, ale s ¢im obecné maji nejvétsi problém je pravé plavani, které jim
celkové vysledky kazi.

Cim to?

Ur¢ité je to tim, ze u nds nemdme kryty bazén a dojizdéni byt i jen do
Prahy nebo do Kralup na pravidelné tréninky piipravu komplikuje. V8ich-
ni nasi soupeii maji v misté kryty bazén a plavani jim jde. My mame jen
venkovni bazény, k tomu ¢asto $patné, nebo kratké 1éto a je to hned znit.
Nerad to ptizndvam, ale nase déti prosté neuméji tak dobre plavat.

Kolik metrii a jakym stylem musi uplavat tieba ten nejmladsi zdvodnik?
Pozadavek pro splnéni vSestrannosti pro nejmladsiho zdvodnika, coz je
prviidk, je uplavat volnym stylem 20 metra. Tretéci uz maji zvladnout 25
metrd a budes se divit, stézi to zvladnou.

A jaké atletické discipliny patii do viestrannosti?

Skok do dalky, béh na 60 nebo 100 metrt podle véku, vrh kouli nebo
hod kriketékem a béh na dlouhou trat 800 metrt pro mladsi zéky a zeny
a 1500 metrt pro muze.

Pamatujes si na éru mistniho ucitele télocviku Slidka?

Samoziejmé, Ze pamatuji. Za néj neexistovalo, abychom byli za hezké-
ho pocasi v télocvi¢né. Vzdycky se délala atletika venku na hiisti, nebo
s ndmi béhal pfespolni béh kolem Lib¢ic. Ale hlavné jsme s nim cvi¢ili
vhodindch télocviku i na ndfadi, coZ je dnes vzacné.

I'jd na télocvik pod jeho vedenim rdda vzpomindm. Moznd jsem dodnes
nepiekonanym piebornikem okresu ve skoku do vysky, protoZe tésné
poté, co jsem vyhrdla, se piestalo skdkat niizkami. Tenkrdt jsme kromé
télocviku chodili jesté na tzv. sportovni hry.

Presné tak a ty kazdoro¢né vrcholily néjakym zdvodem. Na Slidka se
nedd zapomenout. Ten umél vechno. Byl dobry na gymnastiku i na at-
letiku. Jako télocvikéi byl vynikajici a pro lib¢ické déti byla velké $koda,

Cviceni na gymnastickém hiibku.
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kdyz odesel ucit na Vysokou $kolu zemédélskou do Suchdola. Ten uznd-
val kazdého sportovce. At délal jakykoli sport, povazoval jej za dobrého
¢lovéka.

Az tak?

Samoziejmé. Sport preci vychovavd a déld lidi lepsimi.

Viéem?

Sport v nés trénuje vytrvalost, silnou vuli, disciplinu, duslednost a smysl
pro pravidelnost, ktera je k dosazeni jakéhokoli cile nezbytnd. Nikdo ni-
kdy nic nedokézal bez systematického tréninku. Sily se maji vybit a nabit
jesté jednou tolik, aby télo sililo. Navic se ¢lovék nauéi snaet bolest i po-
razku, a to se v Zivoté také hodi.

Jaké jsou tvé dnesni cile?

Rad bych vytrénoval jesté jednu cviditelskou generaci.

A mds adepty?

Jsem moc rad, Ze mam. Na zkousky se v soucasné dobé piipravuje Tomdas
Krupicka, Karel Janda, Dan Vizina, Vasek Kraus a dvé divky Pokornd a
Tomandlovd, a jisté piijdou jesté dalsi.

Kde je v tomto sportu, podle tvého ndzoru, nejvétsi problém?

Mrzi mé to, ale vSude, kam kouknu, chybi penize na vybaveni. Napf. 7i-
nénky jsou nezbytnou souddsti bezpe¢ného cviceni a jedna vdélce 3ma
sile 20 cm stoji az 20.000 korun. Zrovna dnes méame ale $tastny den, ne-
bot jsme tii v této cené dostali, a to jen diky sponzorskému daru Ladi Ur-

banka, za coz mu velmi deku]eme Bez ne] bychom si )e poridit nemohh
E—— i

Jarda Novdk ve vize vzporem na stalkdch.

Co Ti gymnastika vzala a dala?
Gymnastika bere ¢as na rodinny Zivot a dévd pochopeni pro druhé. A
kdyz k tomu vznikne ta prava liska, tak se maze stit celozivotni ndpl-
ni. Potdd na ty déti myslim, vymyslim, co a jak je nau¢im a intenzivné
s nimi prozivdm jejich snahu, kterd je ¢asto korunovana uspéchem. Jejich
uspéch je pak mnohondsobné i mym. A¢ to nejsou moje vlastni déti, jako
by jimi byly.
Neméla jsem pocit, Ze by zrovna tobé gymnastika rodinny Zivot vzala,
spise se gymnastika stala nedilnou soucdsti Zivota rodiny Novdkovych.
To mas pravdu, ale jinak by to v té intenzité, kdy jsem byl a jsem dodnes
kazdy den v télocvi¢né, ani délat neslo. Celd rodina jsme tim sportem po-
stizend. Nastésti moje manzelka byla fadu let také cvicitelkou, takze pro
to méla vzdy pochopeni. Mijj starsi syn Petr je jesté dnes reprezentantem
CR a zéroveii trenérem. Druhy syn Jara se sice zdvodné gymnastice vé-
novat nechtél, ale vzdy si s ndmi rad zacvi¢il a v mnohém nés prekonaval.
Kdybys zil znovu a mél si vybrat ze stdle se rozsifujici nabidky moder-
nich sportii pro sebe ten nejvhodnéjsi. Byla by to zase gymnastika?
Gymnastika formuje télo i ducha a je dobrym zdkladem pro vSechny
ostatni sporty. J4 bych ur¢ité znovu volil gymnastiku.

Hannah Bartikovd

V sobotu 14. 4. na Velké cené Moravy v Brné opét zazaril svére-
nec Jardy Novaka Karel Janda, ktery obsadil 1. misto ve $plhu
dorostu a zkusebné si to zkusil mezi muzi ve $plhu na 8 m, kde
vytvoril 5. nejlepsi ¢as a sviij osobni rekord 7,38 sec.
Gratulujeme !
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Sllaea En{,crrmu-féi‘]

Dne 30. 3. se nage $kola poprvé zucastnila celostétni akce s ndzvem
»2Noc s Andersenem.” Jejim cilem je zlep$it ¢tendiskou gramotnost
déti a alesponi jednou v roce je odpoutat od modernich médii - od
televize a internetu.
Ve gkole jsme se sesli navecer v hojném poctu, program zacal spo-
le¢nou veceii ve $kolni jidelné. Dalsim bodem programu byl po-
slech pohddky jana Wericha ,Az opada listi z dubu’, kterou ndm
vypravél pan starosta Pavel Bartos.
Dale nés poctil svou névstévou pan Dr. Korej¢ik, redaktor knizni-
ho nakladatelstvi. P¥ipravil si pro nds zajimavou predndsku o tom,
jak vznika kniha, a navic $kole vénoval knihu Jittho Za¢ka i s véno-
véanim samotného autora.
Navstivil nds i scéndrista a textat Ing. Lukas FiSer a doplnil pro-
gram pisnickami. A ne ledajakymi - §lo o zhudebnéné texty zné-
mych basnika.
V programu jsme dale pokracovali literarni soutézi, dobrodruznou
hrou, pyzamovou piehlidkou a bojovkou.
Doufime, Ze se Noc s Andersenem stane v lib&ické $kole novou
tradici.
Vsem ztdastnénym dékujeme.

PaeDr. Dagmar Kuznikovd, feditelka ZS

LITERARNI A FOTOSOUTEZ
O CENY

Soutéz pokracuje. Naddle ndm posilejte své ptispévky postou na adresu:
Meéstsky trad, Nam. Svobody 90, 252 66 Lib¢ice nad Vitavou
nebo e-mailem na kultura@libcice.cz.

Ty nejlepsi na konci roku odménime.

Do dnesniho ¢isla jsme vybrali basnicky,
které sloZily déti béhem Noci s Andersenem:

Dneska je noc s Andersenem
ve Skole vsichni prespime,
se straidlem se mozna stfetnem,
moznd se z toho zbldznime.

Pratelé, vSak nezoufejte,
pohadky jdou ndm na pomoc,
rytif na svém bilém koni
popteje ndm dobrou noc.
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Krasnd noc ptijde k ndm,
Andersen ndm dav4 dar.
D4 ndm krasnou basnicku,
lehkou i pro hol¢icku.
Bude to krasnd noc,
i si zazpivame,
pohadky si pie¢teme
a dobrou noc ddme.
Radovat se budeme
a usmivat vskutku.
Bude to Noc Andersen,
$tésti a ne smutku.

3
Dnes je tanoc,
kdy energie je moc.
Andersen nds povzbudil,
ke hram a soutézim nds nabudil.

Nejdriv jidlo, potom kniha,
poznavame Andersena.

Trosku hudby a trogku disko,
bylo to super a vSude viiskot.
Pak soutéz ohromila nds
a pani ucitelky ukondily cas.

Skola je v zati,
Utitelé jsou na strazi.
Bylo toho moc
ated uz DOBROU NOC!

4
Andersen to je sen

kazdych skol a knihoven.

Kdyz budeme prudit,
rodice si pro nds budou chodit.

Zalezem si do spacdku,
zhasnem svétlo a jsme v cajku.

o
o

FotoTon

-_
»Noc bude dlouhd, tak snad ndm ptidaj"...."



KVETNOVA VYROCI
Kvéten je nejen krdsny jarni mésic, ktery ndm davd moznost nasavat svou
neodolatelnou atmosféru. Zaroven si v tomto mésici pfipomindme vyro-
¢, kterd jsou pro nase novodobé d¢jiny nanejvy$ duleZitd. Pravidelné v
Lib¢ickych novinach ptipomindme piedev$im milniky souvisejici s kon-
cem 2. svétové valky. Jednd se o kvétnové povstani ¢eského lidu, které je
nékdy zmiriovano jako Prazské povstdni, coz je ponékud nepiesné, jeli-
koz ho svym rozsahem zna¢né ptesahlo. Tento projev odporu md i nasi
mistni, lib¢ickou stopu, jelikoz se ho aktivné zicastnili rovnéz nasi roda-
ci. Spolu s timto povstdnim ptimo souvisi i osvobozeni nasich zemi a den,
kdy byla ukoncena 2. svétové valka v Evropé, tedy 8. kvéten. Tento den je

sy

slaven napii¢ Evropou, naproti tomu Ruska federace i vétsina ostatnich

Z kvétna 1945 v Lib¢icich nad Vitavou Foto: z archivu mésta

V poslednich letech vak tak trochu zustal ve stinu téchto udalosti dalsi
vyznamny kvétnovy den, mam na mysli 1. mdj. Ackoliv jsem pouzil vyraz
méj a nikoliv kvéten, nemdm na mysli jeho machovské pojeti. Ptizndvim
vSak, ze i to m4 své nezaménitelné kouzlo.

Rad bych 1. kvéten vzpomenul mnohem prozaictéji, a to v souvislosti s
udalostmi v USA v roce 1886. Tehdy stavkovali délnici za zlep$eni ottes-
nych pracovnich podminek a nasledné uddlosti se zvrhly v tragédii, kdy
pii policejnim zésahu ptislo o zivot nékolik stavkujicich. O dva roky poz-
déji, v roce 1888 se poprvé 1. kvéten slavil v ramci USA jako Svitek pra-
ce. V nisledujicich letech se vlivem evropskych socidlnédemokratickych
hnuti k jeho oslavé postupné piidévaly dalsi zemé. Za minulého rezimu
patiil tento svitek mezi nejvice preferované, to vSak vitbec nic neméni na
jeho dulezitosti a aktudlnosti i pro soucasnost a budoucnost. Udélosti po-
sledni doby nés jen utvrzuji v tom, abychom nebrali socialni vydobytky,
které se podatilo vybojovat generacim nasich piedkd, jako cosi samoziej-
mého. Sta¢i velice mélo, jen nahlé poblouznéni ¢asti volic pti jednéch
parlamentnich volbach, uméle vytvoteny profil antihrdiny pro mladé a
sprostd kampari ve stylu ,pfemluv bibu s dédkem” a vysledky vidime
vsichni kolem sebe...

Chci jen doufat, Ze doby ranych devadesatych let, kdy vse, co jakkoliv
zavanélo levicovosti, bylo okamzité ocejchovino jako bolsevické, a kdy
byly snahy o marginalizaci tohoto svatku, jsou snad kone¢né pry¢. I to vie

bychom si méli uvédomit v krasné vani $efika. David Majtenyi

PIETNI VZPOMINKA

Srdecné zveme k iicasti na slavnostnim poloZeni véncii k po-
mniku padlych za osvobozeni naseho mésta na konci 2. svéto-
vévdlky vroce 19485, které se bude konat 7. 5. 2012 v 18 hodin
u pomniku na Ndm. Svobody. O hudebni program se postard
mistni pévecky soubor Scandula. Pavel Bartos
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V pdtek 13. dubna 2012 v 17 hodin zahdjil mistni vytvarnik Miloslav
Novdk vystavu svych vétsinou abstraktnich olejovych obrazii, koldzi a
pastelii, které v zajimavych kompozicich a tlumenych barvdch poskytuji
divdkovi dostatecny prostor pro vlastni pocity a fantazii.

Miloslav Novdk se nezalekl pdtku tfindctého, ale naopak si jej dobrovolné
vybral, asi proto, Ze se v pdtek 13. prosince 1946 narodil, tudiz tento den
patii k jeho Stastnym. A lze tomu véfit, protoZe jako prvni instaloval své
obrazy v nové otevieném vyistavnim prostoru v restauraci Libcickd plovdr-
na, kde coby zkuseny vystavovatel vymyslel ve spoluprdci s pracovniky fir-
my ACCON diimyslny zdvés obrazii véetné osvétleni. Viem za jejich snahu
a estetickou pripravu vernisdZe patti zaslouZeny dik.

K ispé$nému a velmi pidtelskému zahdjeni vystavy pfispéli pozvani hosté
z fad rodinnych pislusnikii vytvarnika, stejné tak jako jeho ptdtelé a dob#i
zndmi. Po tivodnich slovech starosty Pavla Bartose se rozpovidal i autor
sdm, a nejen o svém vytvarném uméni. Nemohl si nevzpomenout na fakt,
Ze jesté v dobdch svého détstvi byla na misté dnesniho koupalisté konecnd
stanice vozikil z nedalekého ,hliniku”, kde s brdchou a partou kamardds
potddali nebezpecné bojové vypravy, aby pak v dospélosti, opét se svjm
bratrem, na stejném misté projektoval ptistavbu, v které dnes vystavuje svd
dila.

Zlatym hiebem programu vernisdze byla Adélka, ani ne tiiletd vaucka au-
tora, kterd nds viechny pobavila svou bezprostiednosti a kulturni vioZkou
v podobé pisnicky ,Skdkal pes, ces oves”, kterou dédeckovi bez pobizeni
rdda zazpivala.

Prejme tedy Milovi Novdkovi, aby i jeho soucasné setkdni s aredlem kou-
palisté bylo Stastné. Hannah Bartikovd




_..r*— -
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Ocekdvali jsme, Ze 2. dubna zavrsi 7. méstsky ples plesovou sezonu uz za jar-
niho pocast, ale opak byl pravdou. Posledni zimni fujavice nicila plesové iicesy
prichozim ddmdm, fi-
dici po Cerstvém snéhu
nejisté dojizdeli do kul-
turdku na predcasném
letnim obuti a v Satné
se naopak vrsilo zimni
ddmské obuti.
Spatné pocasi venku
vsak nikomu neubralo
na jarni ndladé uynitf,
demuz napomohla i
jarni  vyzdoba  sdlu
z vytvarné dilny Ka-
roliny Belyusové, kterd
zvolila Zivou pfirodu
v podobé biizovych ra-
tolesti a svéze zeleného
osent.
Za zvukii  Septetu
Dalibora Kaprase a
vtipného  slovniho i
hudebniho doprovodu
dlenti Cervené 3ky se
vSichni ptitomni pus-
e tili do tance, ktery byl
co chvili pierusen pro-
gramem v podobé ukdzek spolecenského tance v poddni Tomdse Prochdzky
a Ivy Velhartické nebo ndm vsem dobre zndmého souboru historického tance
Mariane pod vedenim Jany Kastnerové.
Nechybély soutéZe ani bohatd tombola, kterd neodmyslitelné k plesum patfi.
Diskotéka pro ty nejuytrvalejsi tanecniky zavrsila v pozdni noéni hodiné 7.
méstsky ples, z kterého si, doufejme, kazdy ziicastnény odnesl pfijemny zdZitek,
nebot o to vsem, ktefi se na jeho ptipravé podileli, slo.
Velky dik patti Méstu Libcice a viem sponzoriim, ktefi svymi financnimi pfi-
spévky a dary do tomboly vyiznamné ptispéli k vispésnému kondni plesu:
Marel, EKO Urbdnek, Galerie HB-Art, Regios, Epoli, Screws and Wire, Foto-
Ton, Libéhrad OS, Accon, Cukrdrna ,U Tomdse", Fitforma, Medialt, Topend-
stvi-Falta, Studio Visage, Veelaisky istav, Unéticky pivovar, CTR Group, Cita
Moravec, Advokdtni kanceldt JUDr. Luovd, Proxima, Stavebni firma Toman ; ., L.
a Stavebni firma Brejcha. Hannah Bartikovd Vice fotografii na: hbart.rajce.idnes.cz

NOVINY Z PEDIATRICKE AMBULANCE

Doufame, ze pi‘l’chod jara pfinese détem i jejich rodiéﬁm hodné zdravi, zimni virézy odezm’ a sluniéko nabije véechny energii

karcinomu délozniho ¢ipku. Ockovam je pro divky mezi 13. a 14. rokem. Jsou k dispozici 2 o¢kovaci ltky, jedna je plne hrazend stitem, dalsi je
* s doplatkem cca 300 korun. O podrobnostech se informujte vambulanci.

Druhou podstatnou zménou pro rodice a lékate je nové platnost zikona o zdravotnich sluzbéch. Jeho cilem je mimo jiné i posileni prév pacienta.
Je to novy zdkon, ktery je zatim , neohmatany®, ur¢ité prospésny, ale muze ptinést i komplikace do jiz zavedeného systému péce v détské ambulanci.
Vybirdme z néj nékolik dulezitych bodii. Nékteré lékaiské vykony budou vyzadovat pisemny souhlas obou zékonnych zéstupct ditéte. V nasi praxi se to
tyk4 zejména nepovinného o¢kovani. Je to naptiklad ockovani proti pneumokokim (Prevenar, Synflorix), klitové encefalitidé, meningokokim, zmifiova-
nému papilomaviru, chfipce apod.. Pisemny souhlas obou rodi¢t po jejich pouceni o charakteru o¢kovéni (nebo preéteni ptibalového letiku dané latky) se
zakladd do dokumentace. Bez néj neni mozné oc¢kovéni provést. Obtize mohou nastat u rodicu, kteff jsou rozveden, spole¢né neziji, nekomunikuji spolu
apod.. Nicméné zdkon uklddd i tady podpisy vyzadovat.
U déti starsich 15 let sta¢i souhlas rodice jednoho, ale nutny je souhlas samotného ditéte. Rovnéz dité star$i 15 let muze chodit na vysetieni k 1ékati a pra-
videlné prohlidky samo, pouze s pisemnym souhlasem rodice. Také babicky a ostatni piibuzni mohou dité doprovizet do ambulance pouze s pisemnym
souhlasem rodice. Nékteré sporné body a komplikované ptipady se budou fesit na odbornych spole¢nostech, jisté se v nékterych ptipadech nevyhneme
ani fe$eni s pravnikem.
Zékladni dokumenty k podpisu jsou na nasich webovych strankich www.terapiedeti.cz. Tam rovnéz najdete i odkaz na vSechny piibalové letaky ockova-
cich latek. MUDr. Miroslava Kuglerovd, Ordinace pro déti a dorost
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VELIKONOCNI CENA
LIBCIC NAD VLTAVOU VBOXU

Je jisté netradi¢ni za¢inat omluvou, ale je to tak. Chtél bych se
prostiednictvim Lib¢ickych novin omluvit v§em, kteii méli pro-
blémy v sobotu 7. dubna 2012 zaparkovat své vozidlo v Letecké
ulici ve sméru od Radosti do Letek.

Ulici tu lemovala vozidla a¢astnika Velikono¢ni ceny Lib¢ic nad Vltavou
vboxu. A e jich bylo. Vzdyt se zaregistrovalo celkem 98 boxerek a boxert
z 25 oddilu, ze kterych bylo sestaveno 45 dvojic do ringu.

Pro ilustraci uvedu jen ty, kteii to k ndm méli nejdél: Broumov, Liberec,
Sokolov, Cesky Krumlov, Ceské Budgjovice, Trebon, Pardubice a dalsi, za-
stoupeni bylo opravdu reprezentativni.

Tentokrat jsme jako porddajici oddil posilili o tfi mimolibéické boxery,
takze nase barvy hdjilo celkem pét borci, u ¢tyfech z nich to bylo jejich
prvni utkdni.

V kategorii juniorta nastoupil nejprve Ismail Furit proti Dubskému z Tte-
boné. Zde se projevila vétsi zkusenost hostujiciho borce, ktery zvitézil na
body.

Dale se piedstavil v ringu Jan Soumar, jehoz soupetem byl Kiss ze Sokolo-
va. Né§ boxer se od za¢atku bez respektu pustil do svého soupefe, ziskal jas-
nou pievahu, takze ringovy rozhod¢i ukon¢il utkani ve druhém kole vjeho
prospéch.

Ke svému patému utkani nastoupil
proti Lebedovi z Prazského rohov-
nika Petr Laube. Pfedvedl svij stan-
dardni vykon a v utkdni remizoval.
V muzich nds reprezentovali Zde-
nék Pesek a Pavel Sedlacek.

Zdenék Pesek mél za soupete Las-
tavku z SKB Praha, s nimz zvitézil
na body.

Pavel Sedla¢ek nastoupil proti Seti-
novi z BC O. Stacha Plzen. Od za-
¢atku byl aktivngjsi, jeho soupet byl
nékolikrat po¢itin a ve druhém kole
utkdni vzdal.

Co tici zévérem? Povedlo se.
Myslim, Ze jsme dustojné prispéli k 150. vyroci zalozeni Sokola a 15. Vse-
sokolskému sletu, jimz byla tato akce vénovéna.

I névstévnost byla veelku slu$nd, piestoze soubézné s ndmi vstupovali na
domécim hiisti do jarni soutéze fotbalisté AFK Lib¢ice.

Boxersky maraton nebyl jen sportovni udalosti, ale i tou nejlepsi prezentaci
a reklamou Lib¢ic nad Vltavou. Vidyt nebyt boxu, mélokdo z uéastnika
by védél, ze existuje nase mésto a dokaze ptipravit soutéz na této urovni.
Na tomto misté bych chtél podékovat méstu za finanéni piispévek na po-
tadéni této akce a viem zde nejmenovanym, bez nichz by to neslo. Uplné
zdvérem nas$ dik patii Jané a Standovi Rollovym, ktefi s ndmi od roku 2007,
kdy jsme zacali znovu v lib¢ickém ,kulturdku® porddat box, sdileli radosti
istrasti s tim spojené.

e
Soumar BC NOVO zdpasici s Kisem BC Banik
Sokolov

JUDr. Frantisek Novotny, BC Novo

Remizujici Petr Laube BC NOVO Lib¢ice s Lebedou Prazsky rohovnik
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REGIONALNI PREBORV SACHU VE FINALE

Sachovy klub Libéhrad obsadil v regionalnim pteboru C druhé misto.
Soutéz byla ndro¢na a tym Lysé nad Labem celé soutézi dominoval.
Dékuji véem hrd¢am za kvalitni sportovni vykony. Vice informaci zis-

kate na http://db.chess.cz/soutez.php?sid=981

Poiadi Druzstvo V R P Body Skore Partie
1. SKJOLY Lysain/L.E 11 0 0 33 600 49
2. Libéhrad Libéicen/VIt.A 9 1 1 28 570 47
3. TJ Neratovice C 9 0 2 27 605 S50
4. SKméstaDobroviceC 6 0 S 18 490 38
S. Spartak Celakovice A 4 3 4 15 435 28
6. Sokol Brandys n/L A S 0 6 15 385 26
7. AS Mlada Boleslav B 4 1 6 13 410 33
8. Karbo Benétky n/Jiz. A 4 0 7 12 430 30
9. Sokol na Mélnice B 31 7 10 345 22
10. Sokol Bakov n/Jiz. B 3 1 7 10 340 22
11.  Sokol Pe¢ky B 2 3 6 9 380 19
12.  Sokol Nymburk B 1 0 10 3 290 16

Petr Plicka, kapitdn

= ANKETA =

na nézev kulturniho a spoleéenského centra Na koupalisti

Dékujeme viem G&astnikim ankety o novy ndzev
Kulturné-spoleéenského centra Na koupalisti.

Dosla ndm celé fada zajimavych ndzvd, z nichz uverejiivjeme:
Vézka, Planeta koupalisté, Libcickd ryba, Lib&ickd kotva,
Koupdk, Lib&icka plovdrna.

Vitéznym ndzvem je

,LIBCICKA PLOVARNA",

ktery ném zaslala Karolina Belyusova.
Novy nézev slavnostné pokitime 12. kvétna na
1. lib&ickych méjovych slavnostech.
Simona Simovd

,,HODINOVY MANZEL*

Firma Pénkava nabizi
drobné femeslnické a manudini préace
na Udrzbu bytu, domu, zahrady a kanceldi.
Své objedndvky zasilejte na
tropisek@centrum.cz
nebo zavolejte na:

608 428 403
Prijedeme, zhotovime, opravime !



PRO PREDSKOLAKY | |1/

A PRO MAMINKY S DETMI ts: )

AKCNI VYTVARNE DOPOLEDNE
(i + 21 8:30 - 12:30, pra déli od 2.5 lel, pod vedenim
wytvarnika a anglicky mluviciho assstenta, rozvo)
krealivity & spontaneily, zébava bez pravidel!

POHODOVE ODPOLEDNE 5 KAMARADY
vidy v pondaii 14:00 - 18:00, indnidualini pfistup
iiFasne zazemi - kinosal, velikd autodraha, viatky,

vybavend herna, anglicky miuvici asistent pedagoga
mainost logopedickych cvitan. pro dbti od 3 bet!

ANGLICTINA PRO PREDSKOLAKY

nenasiing a hrava meloda vyuky, zakladni slovni
zasoba a osvopeni jpdnoduchych wisl v lematickych

oblasiech - mdina, domoy, barvy, viasinostl, ko, apod., Cl s —
vie za vyulditi Wkanek, pisnifek a daldich pohybovych
a vytvarnych aktivit. Pod vedanim zkudend lekiordoy! S
JOGA PRO PREDSKOLAKY
skwily dopindk viech sportovnich akiivil & samostabng s rhede -
cwibenl. Pomdahia rozvipet dovednosti v nesoutdlivem - S

prosthedi, udi dédl koncentraci @ lepdimu Zviddan|
stresovych siluacl. Koordinace, rovnoviaha, zdravi!

PROGRAMKY PRO MAMINKY S DETM| e
Gt + st - 10:00 - 12:00 die véku diléle, pod vadenim -

zkuseni leklorky, komplexnd sestaveny program

ohsahuje pohyibovou, hudebn | wwivamaou Sast! o ) s

Ano je to tak, uplynulo dlouhych dvacet let a rockovd kapela TYP C STANICE TECHNIKO . i~ by

zahrdla v nasem Kulturnim domé. Typdci byli skvéli, stejné tak i vy, POMU PETI A MLAPEZE ML M PRAMY
kterd jste na né v hojném poctu p#isli. Diky moc za vasi dcast a tési- ™ HEN HE & HES =5 & B =
me se na vds i na podzim, kdy Typdci opét pfijedou. KD

Pod Juliskou 2a,

Praha § - Dajvice
fram 8. 2 - Podbaba

4. ro¢nik festivalu péveckych sbori1 ,Oteviend zahrada', ktery probéhne v sobo-
SBORM FESTW.&L i OTEﬂEN.& mm&. tu 19. kvétna v evangelickém kostele, bude spojovat téma folkloru. Nebojte se,

Libeice nad Vitavou, evangelicky kostel s philehld farni sshrads, ul. 5, kvdins 66

:_s-'ntb ota 1 9 542

nuda to rozhodné nebude. Na své si ptijde snad kazdy - pravy folklor nds ¢ekd az
v zévéru, kdy vystoupi profesiondlni cimbalové muzika Studénka (housle, cim-
bal, viola, kontrabas) a s ni jako host zazpiva pan Ludvik Vaculik. Ano, skute¢né
se jednd o onoho znamého spisovatele.

Z péveckych sboru letos piivitime 2 prazské sbory — malé chlapce z Pueri Gau-
dentes, které si nenechte ujit. Pohled na 30 naplno zpivajicich kluka skute¢né
stoji za to. Déle Zenské uskupeni Nacechrané labuté, které zazpivd rizné lidové
pisné slovanského okruhu, a dva mimoprazské smisené sbory. Domino k ndm
piijede az z Tibora, kdezto Rosa z Roztok u Prahy. Rosa si pro nas nachystala
ohlasy folkloru v tvorbé A. Dvoidka a L. Jandcka.

K dobré zibavé ptispéje jisté i divadelni predstaveni souboru Tichy jelen ,Marias
aneb dobfe prodand nevésta“ Je to ortodoxni loutkétskd fraska s zivymi lidmi na
druhém konci drétu. Taskafici o penézich, tajemstvi, penézich, lasce a praseti
vam zahraji docela prodejni komedianti. Znalost Prodané nevésty Karla Sabiny

vyhodou, ale ne podminkou.
14.00 zansjeni - Scandula 10.00-12.00 Zajimavym zpestrenim bude také vystoupent Jittho Hodiny a Heleny Markové,
Pueri Gaudentles | Dilna protitkového znivani kteti nam lidové pisné nabidnou v neottelé kombinaci housli, sopranového sa-
m untics + 108 Simathora prana 1] | pot vedenin 2UZANY VIEinSké xofonu a irskych fléten.
14.30 Naéechrané Labulé FURIR I SO SRR S Vlastnimu programu bude ptedchdzet dilna proZitkového zpivani, na kterou je
IFranal zvana $iroka vefejnost. Vitani jsou i ti, ktefi maji o sobé informaci, Ze zpivat ne-

15.30 Divadio Tichy Jelen
Prodans nevésta"

11.00 Doming manen

11.30 Resa
[Roztaky u Prahyl

130 Studdnka
cimbalovi murina

«nost: LVik Vaculik
uiebe Poleniend nisalihy

—  eEmmIL=

festival poFddd obcanské sdruzeni Scandul s financni podporou UJV Re a.s. a mésza Libcice nad Vitavou
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¥ pribéhe celého odpoledne:

Vitvarnd dilna pro déti
pod vedenim Natefiny Rezdéove

dovedou: pokud se podaii odstranit bloky a ztuhlé navyky, pékné zpivat dovede
kazdy.

Kapacita dilny je 25 lidi, zdjemci se tedy musi pfedem ptihlasit na email festival.
libcice@centrum.cz nejpozdéji do 10. kvétna.

Na farni zahradé bude navic celé odpoledne probihat vytvarna dilna pro déti,
vzdélévaci spolek uméleckych femesel Praha bude ptedvadét staré femeslné
techniky a také obéerstveni bude s tématem festivalu v souladu. Ke kold¢tim a
buchtdm piijde jisté vhod i kdva z kralupské prazirny Longberry, kdeZto k bram-
borovym plackdm s uzenym spi§ unétické pivo. Nevéhejte a nenechte si ujit tuto
kulturné-spolec¢enskou prilezitost.

Vstupné 100,- K¢, déti do 15 let zdarma. Vstup na dilnu prozitkového zpivéni
50,- Ke. Katefina Judovd, Scandula
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PRICHAZI JARO A S NIM KLISTATA

Klisté je rozto¢ o velikosti 2,5 - 4,5. Md 8 nozicek, chobotek s hitky
na pfichyceni na kazi a klepitka na roziiznuti kiize. Zida mé chranéna
tuhym $titkem, ktery je u sami¢ek mensi, aby mohly nasét co nejvice
krve. Vyvoj klistat probihé ve tfech stadiich a je spojeny se sdnim krve.
Zatimco v ranych vyvojovych stadiich saji krev jenom z hlodavcu, jez-
ku a ptaka, dospélé klistata se specializuji na velkd zvifata a na lidi.
Tvorba vaji¢ek zavisi na mnozstvi krve. Péfeni klistat probihd pii sani
krve na téle hostitele, a kdyz je sami¢ka dostate¢né nasatd, odpadne
do prostoru a vyhloubi si jamku v zemi, kam naklade vajicka. Vyvojo-
vy cyklus od vajicka po dospélého jedince trva 1 - 3 roky.

V nasi republice se klistata vyskytuji téméf ve vSech pdsmech, az do
nadmotské vysky 1200 m. Nejrizikovéjsi obdobi vyskytu je konec
dubna a kvéten, a potom na podzim. V dusledku mirné zimy neni v
posledni dobé viibec mimofadné setkat se s klidtaty i vlednu a inoru.
Zdravotni rizika:

Je dokdzéno, ze klistata prendseji az 150 rtiznych nemoci. U nds jsou
to nejcastéji lymska borelioza, klistové encefalitida, hemobartonelo-
za, nemoc koc¢i¢iho skrabnuti a na jizni Moravé i babesioza. U kralika
je to tularemie. Nejvétsim stra$édkem posledni doby je borelioza. Ve
vétsiné piipadi nejsou piiznaky piilis specifické a casto se projevuji
az za dlouhou dobu ve formé chronickych potizi, jako je rozpad chru-
pavek nebo selhdni ledvin.

Co s ptisatym klistétem? Nezabijejte ho. Neaplikujte krémy, oleje ani
dezinfekci. Jeho smrt totiZ pfind$i ur¢itd rizika. Jakmile uhyne, je kte-
h¢i a pii vytahovani se lehce pretrhne a hlavicka pak zistiva v rdné,
kde dal pusobi toxicky. Pfed smrti vypousti do rany vice slin, a tim
se do téla dostavd vétsi ddvka virt a toxina. Télo klistéte nerozmad-
kévejte, ani ho nechytejte za biiko a nekrutte s nim. Kdyz totiz tla-
¢ime prsty na brisko klistéte, vyméckneme do rédny obsah jeho strev
a do téla se tak dostavd mnohondsobné vétsi dévka bakterii borelio-

zy. Proto je dobré si potidit specidlni
umélohmotné klesticky na vyndavani
klistat. Jimi se klisté uchopi co nejblize
kazi a neprotnou jeho chobotek. Také
s nim neptijdete do tésného kontaktu
a jednoduchym to¢enim ho vyndate.
Takovito jednoduchd pinzeta stoji 25 - 30 K¢. Ranu vydezinfikujte.
Nejlepsi jsou ptipravky, které nici jak bakterie, tak viry, jako napt. roz-
tok Betadinu. Potom kli$té bud'spalte, nebo utopte. Pokud ho hodite
do kose, muize z ného vylézt a napadnout nékoho dalsiho. Nesahejte
na kli$té holyma, nechranényma rukama.

Jak chranit nase chlupacky?

Na trhu existuje spousta preparétu, napt. spot-on, zndmych jako ka-
picka za krk, nebo obojki1 s prodlouzenym efektem pusobnosti az na
7 mésict. Existuji rizné spreje a Sampony, ale doba jejich pasobnosti
je mnohem krat$i. Vétsinou jsou tyto ptipravky kombinované a Géin-
kuji jak proti klistatim, tak proti blechdm.

Proti lymské borelioze existuji vakciny, které maji spolehlivy ochran-
ny ucinek jak na psy, tak na kocky. Bohuzel, tohle mazeme my lidé
na$im mild¢kaim jenom zévidét, protoze pro nds vakcina proti bore-
lioze neexistuje.

Meéli bychom se smifit s tim, ze i kdyz pouzivime ruzné ptipravky,
neméli bychom zapominat po kazdé prochdzce zvife prohlédnout a
nalezené Kkli$té vytihnout. Vétsina piipravka pusobi jako kontaktni
jed, a1 kdyz se klisté stihne i pfes oSetfeni zakousnout, nedostane se
hluboko, a kdyz ho vytahujete, vétsinou je uz polomrtvé.

Nékdo je na kliStata magnet a nékdo se nemusi nijak chrénit a klisté
nechytne. To samé plati jak u lidi, tak i u zvitat, ale radéji bychom to
neméli podceniovat.

MVDr. Julius Punka, Evelyna Cizkovd

CVICENI VPOHODLI DOMOVA

Rada bych vis podpotila pti vedeni zdravého Zivot-
niho styly, jehoz nedilnou soudisti je pohyb. Cvi-
¢eni doma je jednou z moznosti, jak se udrzovat
ve formé. U mnohych z vis funguje mnohem lépe
dochdzeni na lekce s trenérem ¢i instruktorem.
Snadnéji se dotla¢ite k pohybu v posilovné ¢i na
skupinovém cvi¢eni nebo se pohybové realizujete
venku. Vétsina lidi se prosté ke cvi¢eni doma ne-
donuti. Jsou ale i taci, ktefi si naopak radi zacvici
v klidu a v soukromi, protoze nechtéji byt nikym
pozorovéni. Oboji je sprivné a je jen na kazdém z
nds, co ndm vyhovuje. Dnes se dd i domu pofidit
spousta pomucek pro zdbavné cviceni a existuje
$irokd nabidka videokurzi.

Pti cviteni doma muizete vyuzit fadu vyhod. V prvé
fadé usettite. Ke kvalitnimu cvi¢eni vam staéi pod-
lozka a véha vlastniho téla. Cviceni si v§ak muzete
ozivit fadou finanéné nendro¢nych pomucek, ja-
kou jsou ¢inky, mi¢ky, gumy, $vihadlo, nebo zakoupit néjaky stroj. Zda
se vam to vyplati, zalezi na frekvenci jeho pouzivéni. Cvic¢it mizete,
kdy chcete, nemusite nikam dochdzet. Velikou nevyhodou je v8ak ab-
sence socidlniho kontaktu a trenéra, ktery by mohl opravit chyby pii
$patném provadéni cvika. Pro mnohé je tézké se ke cviceni opravdu
pravidelné donutit.

JAK ZACIT CVICIT DOMA?

Vytipujte si néjaké cviceni, které by vis mohlo bavit, a pokuste se o
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ném zjistit co nejvice. Vyborné vdm poslouzi vi-
deokurzy, které ukazuji jak na to a poskytuji vedeni.
Inspirovat se miizete v knihdch, v mnohych se do-
¢tete Ceho se vyvarovat a co by vim mohlo ublizit.
U cvika, zvlasté téch nejjednodussich, je velmi du-
lezité presné provedeni. Kdyz jste ve $patné pozici,
cvik ztréci u¢innost. Nejlepsi je pro zaddtek zvolit
néco bez pomucek nebo s minimalnim vybavenim,
abyste mohli za¢it ihned, dokud z vds nad$eni ne-
vyprchd. Nezapomente se poradit s Iékatem a cvi¢-
te podle vaseho aktudlniho zdravotniho stavu.
$i vydrzet. Po néjaké dobé pravidelného cviceni
vSak vétsina lidi zaéne pocitovat potiebu se pohy-
bovat a cvi¢eni vnimaji jako relaxaci. Doporucuji
co nejjednodussi cviky. Aby bylo cvideni zdravé
a fungovalo, je potieba dodrzovat ur¢itd pravidla.
Cviteni podle videokurzi a knih je slozitéjsi nez s
trenérem, protoze sami na sobé obtizné poznite, jestli cvik provadite
spravné.
Stanovte si cil, uvédomte si, pro¢ cvicite, délejte si zapisy o cviceni,
bude vis to motivovat a zpétné uvidite, jak jste byli pilni. Cvi¢eni do-
pliite vhodnou hudbou, kterd vam dodd rytmus, energii, cviceni zpti-
jemni a vy [épe procitite vlastni pohyby.
Nebojte se zatit! Kdyz budete poctivi, vysledky se zaru¢ené dostavi...
Martina Dvordkovd, fitness trenérka



Ve dnech:
Misto kondni:
Cena:
Prihlaseni:
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LIBCICKA PLOVARNA PORADA
Ptiméstsky tabor - CESTA KOLEM SVETA
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L. termin 20. - 24. srpna 2012, denné 8:00 - 16:30 hod.
II. termin 27. - 31. srpna 2012, denné 8:00 - 16:30 hod.

Lib¢icka plovarna, U krytu 759, 252 66 Lib¢ice n/VIt.

1500 K¢/tyden (tébor je ¢aste¢né dotovén spole¢nosti ACCON).
Cena zahrnuje organizdtora programu, véetné materidlu a dalsich nékladii spojenych s programem, stravu
- dopoledni sva¢inu, obéd, odpoledni svadinu a celodenni pitny rezim.

Na zékladé mailem zaslané zavazné piihlasky.
Prevodem na ucet 19-0467386349/0800 s variabilnim symbolem - datum narozeni ditéte: do 15. kvétna 2012.
Program je urcen pro déti od 5 do 14 let.

Cesta kolem svéta, déti se prenesou kazdé dva dny do prosttedi cizi zemé (Brazilie, Japonsko, Itlie aj.). Jeden den
budou sezndmeni s kulturami a prosttednim dané zemé, vyrobi si odév a dulezité pomiicky pro preziti (¢inské hulky,
apod.). Druhy den budeme plnymi dousky uZivat prostiedi cizi zemé s danou narodni kuchyni. Posledni den v tyd-
nu se pteneseme do Cech, uvatime si v kotliku a docenime krasu nagi zemé.

Kazdy den pohodIné obleceni, sportovni obuv, prezavky, kopii karti¢ky zdravotni pojistovny, lahev na piti.

na tel.: 605 925 734 Simona Simova, email. koupaliste@accon.cz, hlavni vedouci: Karolina Belyusova

Srdecéné zve f L'bét:“tr::‘u
spoleénost ACCON ibcice na avou
a mésto d Prngram:

Libéice nad Vitavou
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10.00 hodin - Détska majova veselice
Zahdjeni veselice a kiest nového
nazvu, LibEickd plovdarna™ Klobuéankou,
Vytvarné femesina dilna s Karolinou
- dratkovani €isi, dekor na porcelan, tkani
na ramu.
12:00 hodin - Ukazka lukostrelby
13.00 hodin - 15:00 Klobuéanka
Figuralni tance v dobovych krojich,
lidové pisné.
20.00 hodin - AKORD
Libgické hudebni tric AKORD rozezni
romanticky majovy veder v rytmu
80. a 90.let. Taneéni letni parket.
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Doprovodny program

Remesing trhy, ukdizka fezbarskych
praci, keramiky, Sperkd, laskominek z
cukrarny Pohadka.

T10T eudss ‘1¢ - *£7 po upuia,

Galerie Libcicka plovarna

ﬁL OBU"G k““\ Mgr.Art.Svétlana Manna absolventka

=) . VSUP v Praze u prof. Jifiho Beranka a
B = Narodopisny soubor dipl.kunst. Tomas Bujfak absolvent ADBK
g E Folklorni taneéni soubor v Mnichové u prof. Magdaleny Jetelové se
Zé < z Valadskoklobucka zabyvaji performanci, objekty, instalacemi,
‘3, s cimbalovou muzikou fotografii i videem, ale pfedeviim fyzickymi

formami tradiéniho sochafstvi.

Houpalidté Libgice nWVitavou. U Krvtu 759, Libeice n/WVit.wawa b listelibecice.cr. www.atcon.cx.
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ORIGINALNI PROJEKT
v ¢eském a anglickém jazyce, knizka

RANBBRRBRRBRRRBARRRNRBRIRRN{(RBRRE

Pavel Hokr - F Skola ve i se Stredisk volného éasu Vsenory

Ly P

VUK kB

KLAVIR, KYTARA, FLETNA A DALSI

ucime se hrat pro vlastni pot&Seni
koncertujeme 3x roéné

hrajeme pisnicky, které si sami vybirate
zadné stupnice, zadné etudy

prvni 2 hodiny vyuky jsou nezavazné
dochazime k Vam dom

HRAJEME NAPRIKLAD: SKAKAL PES, NENI NUTNO,
MACH A SEBESTOVA, KDYZ JDE MALY BOBR SPAT,
SEVERNI VITR, MY HEART WILL GO ON, HRISNA TELA
KRIDLA MOTYLIi, CiM TO JE, SPOMAL, MAMMA MIA,
VODA CO MA DRZi NAD VODOU, MELS ME VUBEC
RAD, LISTEN TO YOUR HEART, FALLING SLOWLY,
PRIBEH NEKONCI, HOLUBI DUM, DiVAM SE DIVAM,
PATA, KNOCKIN' ON HEAVEN'S DOOR

MiSTA VYUKY: Libéice, Roztoky, Hostivice, Rudna,
Vinof, Brandys n.L., Cernosice, Vienory, Lety, Ctyrkoly,
Dobfichovice, Jesenice, Prahonice, Vestec, Ricany,
Uvaly, Uhrinéves, Sestajovice, Revnice, Velka Chuchle,
Lety, Praha Jizni Mésto a dal$i obce v okoli Prahy

INFORMACE A PRIHLASOVANI:
e-mail: info@pavelhokr.cz
tel.: 608 745 262 (Jarka Reiserova)

www.pavelhokr.cz
RRBRRBARRARRARBRRBRIRRRBRRRRIRE

Adbzické noviny o strana 13
J

YYVYVYVYY

Crlv b bv b v b v b b be fe be be e e v v b B D Do bw Dw D e e v Do Lo Do fw De e e [ fov v
b D B D B D Do B B v v fov B fov B B B D B v e B Dow fv Lo L L D B e B B f B v

AT :
AUTOGRAMIADA

Za bteznového slunného odpoledne probéhla na Lib¢ické plovérné bese-
da, ¢teni a zpivani s Radkou Spanko, autorkou origindlni ¢esko-anglické
knizky pro déti s pisnickami a krisnymi obrazky pod ndzvem:

»Zdhada kouzelného hrnce skiitka Theodora aneb Evicka a jeji sny”.
Patronem knihy je herec Martin Dejdar. Ilustritorka akademickd malii-
ka Denisa Proskovd, zékyné Jittho Salamouna, nim vypravéla o technice
puvabnych kreseb, kterymi doprovazi text této pozoruhodné knihy. Celd
beseda byla prokladana ptibéhy o zvitdtkdch, snech, autorskym ¢tenim a
zpivanim Radky a jejich dvou dcer Evi¢ky a Emy.

Dékuji Radce Spanko a jejimu doprovodu za nejen krasné ¢teni a zpiva-
ni, ale zejména za lidsky ptistup a zamysleni se nad krdsou Zivota.
Budeme se té&it na dalsi setkéni, které méme predbéiné domluvené na
konec tohoto roku. Simona Simovd

VYTVARNE REMESLNA DIiLNA

v aredlu Lib¢ické plovarny.
Miizete zde nejen navtévovat pravidelné pualro¢ni estetické bloky,
ale i jednorézové tematické kurzy
nebo piijit do volnych névstévnich hodin.
Vytvarné femeslné bloky vyhrazené pro déti
Pondéli 14.00 - 15.00 hod
Stieda 14.00 - 15.00 hod

Skupina max. 10 déti
10 hodin - 400 K¢

Pravidelné bloky
Stfeda 10.00 - 11.00 hod
Skupina max. 10 lidi
10 hodin - 400 K¢

Volné hodiny
Patek 14.00 - 17.00 hod

Svou névstévu v dilné nahlaste prosim pfedem
formou sms na tel. 776778499 nebo emailem na dilna@accon.cz

.....

a po piihléseni do kurzu vém budou zaslény na e-mail.

V ptipadé z4jmu zucastnit se vybraného bloku skupinovg,
neni problém dohodnout termin individudlné.

Pondéli 14.00 - 15.00 déti Stieda 14.00 - 15.00 déti

28. 8. kasirovani -vrstveni 30.S. malba na hedvébi
4.6. malba na hedvébi 6. 6. kasirovéni -vrstveni
11.6. dratkovani &isi 13.6. tkani na ramu ¢ stavku
18.6. ozdobnd dlazdice 20. 6. Makramé - drhani
25.6. dekor na porcelin 27.6. indidnské uzlovani
- barevné naramky
Pondéli 10.00 -12.00 16.00 - 18.00
28.5.  aranzmd sus. kvétiny ru¢ni malovéni na sklo
a sklenéné vyrobky
4.6.  vizana batika, sypand batika  tkani na rdmu ¢i stavku-zadate¢nici
11.6.  mozaika stiepy malba na textil-voskova batika
a kaminky-kvétind¢
18.6.  tkaninardmu ubrouskové metoda-kvétind¢ aj.
¢ stavku-zacatecnici
25.6.  kasirovani-kase indidnské uzlovéni
- barevné naramky
Stteda  16.00 - 18.00 19.00 -21.00
2.5.  fimo - $perky drobné ozdubky efektni dratkovéni
- zacdtecnici - svicen
9.5.  pleteni z pedigu - za¢4te¢nici (do 19 hod)
16.5.  fimo - §perky drobné ozdubky - pokro¢ili
23.5.  pleteniz pedigu - pokro¢ili (do 19 hod)
30.5.  fimo - $perky drobné ozdubky - zatate¢nici
6.6.  pleteni z pedigu-zatate¢nici (do 19 hod)
13.6.  fimo - $perky drobné ozdubky mackand batika
- pokro¢ili na hedvabi
20.6.  pleteniz pedigu - pokro¢ili (do 19 hod)



AUTICKOVY VANDR

www.mcmalina.cz
Start 15. kvétna 2012 15.00 az 15.30 u sokolovny

¢ Startovné 20,- za dité

* Hraéky na provdzku s kolecky
¢ Penize na vlak do Letek

* Penize na obé&erstveni

Cesta bude probihat po vyznaéené trase:

Sokolovna - Oranzové hfisté - nddrazi Letky - fotbalové hFisté.
PFipraveny jsou odmény pro nejoriginélnéjsi vozidlo a pro
nejlepiiho soutéZiciho. Na zavér si viichni opeéeme buftiky.

LA

INAKOVA REC PRO BATOLATA PROGRAM BABY SIGNS®
SemindF pro rodice
Pod vedenim MUDr. Veroniky Hrmové, Nezdvislé certifikované lektorky

Program Baby Signs® je svétové nejrozsifenéjsi program znakové fei
pro slysici déti a je zaloZen na dlouholetém védeckém vyzkumu.
Objevte piirozeny zpusob, jak se dorozu-
mét s vasim nemluvnétem jesté pred tim,
nei vie fekne slovy a umozZnéte mu tak,
aby vam sdélilo, na co mysli nebo na co si
prdvé vzpomnélo. Diky tomu zjistite, jak je
vase détdtko viimavé a co vse si jiZ pama-
tuje! PFinosd znakovdni je mnoho: od snizeni mnozstvi frustrujicich situ-
aci, vytvoreni vét$i divéry mezi batoletem a rodiéem, a po zvy3eni IQ.
Inakujeme se zpévem a hrou je 6-i tydenni kurz, ve kierém se vase
nemluvné uéi komunikovat znaky pfi hfe a veselych pisnickdch, poznd-
vd nové véci metodou volného objevovdni nebo si hraje pod velkym
barevnym paddkem s roznymi hudebnimi ndstroji.

TE}RMI'N semindre pro rodice: 19. 5. 2012 12,30-14,30 hod
MISTO KONANI: Libgicka plovdrna
CENA: 879,Kc s kompletni sadou materiald (2x DVD, kniha, 4 leporela, seznam znaka)

Vice info a fota z kurzd na www.veronica.estranky.cz, tel.: 775 203 381
OMEZENA KAPACITA MIST - PRIHLASENI PREDEM NUTNE !

na tel. 602873873 nebo email memalina@seznam.czn

KURZ PRVNI POMOCI
A PREVENCE URAZU U DETI

» zékladni pravidla prvni pomoci v pripadé ohrozeni Zivota a pqu
ticky ndcvik technlky umélého dychdni a nepfimé ; ;
srde¢ni masdze na détském i dospslém vyukovém
resuscitaénim modelu
» mozné ndstrahy v domdcnosti vzhledem k razo- o %.;
vosti u déti a jak jim predchdzet; vite nap¥, ze 90% (= B
ofrav u déti se stane doma, z toho 53% jsou déti do WM
3 let? Vite kam volat a jok se zachovat v piipadé otravy léky, rostli-
nou, Cisticimi prostredky?
Pokud budete védét, co v kritické situaci délat,
budete reagovat rychle, sebevédomé a spravné.
CENA: 350, -Ké&/osoba, druhy rodi¢ 200,-Ké (kurz trvé 3 hod)
TERMIN 19.5.2012 9,00-12,00 hod (dle dohody moiné zvolit dalsi)
MisTO KONANI crec1| leC|cke plovérny
REGISTRACE PREDEM na mobil: 602 873 873 nebo
na e-mail: memalina@seznam.cz
Kurz vede MUDr.Veronika Hrmovd, www.veronica.estranky.cz
Kapacita kurzu je omezena max. 12 osob.
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PRAVIDELNY PROGRAM

Pondéli  9.00-10.00hod. Cvicenirodi¢t s détmi v télocviéné Sokola
Utery  10.00-11.00hod.  Kasparkova herna

Ctvrtek ~ 9.30-10.30hod.  Vytvarni dilna

AKCE

9.5. PIKNIK na oranzovém hristi.

- za¢atek v 10 hod.
- bude se zdvodit na odrazedlech a soutézit
- kazdy muze ptinést néjakou dobrotu
15.5. AUTICKOVY VANDR
19.5. KURZ1.POMOCI A PREVENCE URAZU U DETI
Radka, Jana, Katka, Renata (www.mcmalina.cz)

VITANI JARA
A OPEKANI HADU
NA LIBCICKE PLOVARNE

I'my jsme pfivitali jaro s Kaspdrkem a pohddkou o slunicku. Krdsné
divadélko ndm v parku zahrdly Katefina Judovd, Jitka Td¢nerovd a
na violu hrdla Lucie Richterovd. Déti hddaly hddanky a pak hleda-
ly na strdni petrklice, které daly svym maminkdm. Nakonec jsme si
upekli na ohni hady z tésta.

Simona Simovd




ILNARSRO
- Vase nejlevnéjsi
letecka dovolena

ALEXANDRIA

Zaijisti odborny prodej a prevod
vasi nemovitosti. Trzni odhady.
Kontakt: mobil 602 219 876

E-mail: info@realityservice.cz
Web: www.realityservice.cz

MEDIALT

Homeopatie, Fyzioterapie,
Hydrocolon, Lymfodrendz
&
Bezbolestna neinvazivni liposukce
- vysokoradiofrekven¢ni:
- efektivné tvaruje postavu a redukuje
objem tukové tkdné u vsech klienta
- nejucinnéjsi a nejmodernéjsi metoda
unikdtnim ptistrojem Exilis
- bezbolestna a rychld procedura
se zaru¢enymi vysledky

Vice informaci na: www.medialt.cz
Réadi zodpovime vase dotazy i telefonicky na:
606 540 255

Adzicke noviny ® strana 15

PRODEJ BYTU

Prodej bytu 3+1, 63m?/L v prvnim patie panelového sedmipatro-
vého domu s vytahem v Lib¢icich n.V. Byt je v druzstevnim vlast-
nictvi s moznosti pozdgjsiho prevodu do osobniho, je po rekon-
strukei, &dstecné zafizeny, zdéné bytové jddro, vana se sprchou,
samostatné WC, novd kuchyriské linka, plastova okna se zaluzi-
emi, obyvaci sténa, vestavéné sk¥ing. Cely dom je zateplen a po
celkové rekonstrukci. Cena prodeje 1.259.000 K& véetn& veske-
rych poplatko.

RENATA BURGROVA, realitni maklétka
mobil: +420 725 293 759, email: renata.burgrova@century?21.cz

CENTURY 21 Finem
Palackého ném. 19/11, Kralupy nad Vitavou, 278 01
tel.: +420 315 627 646, www.century?1.cz

Te: 606 130 291

Martina Dvordkova
info @fitforma.cz

Celd zadni strana ....c.cevvveneeeneennenn... 2500 K¢
Celd vnitfni strana .....cceeveeeeeneeeeeenn.s 1800 K¢
1/2 Strany ....oeeeeeeeeeeiiniiiiiieeeeeee 900 K¢
1/4 strany .....ooeeveeeeeiiiiiiieiiiieeeeeeen, 500 K&
Jiny format ..., 1 cm?/8 K&

Radkova inzerce na 1/2 strany textu: 1 Fadek/30 K¢
Obcanska inzerce (vyroci, narozeni, Gmrti atd.): zdarma
V3e v barevném provedeni, Cernobile za stejnou cenu.
Prijem inzerce je vZdy do 15. dne v mésici na odboru kultury MéU
nebo e 73 olektronick na mai ®@libcice




Suuto
housenr

PNEUSERVIS

Prilepska 1233 Roztoky

Prodej pneumatik a diskli v§ech znacek, typl
a rozmérl. Auto, moto, nakladni, stavebni,
hobby, spec. Provadime odbornou montaz
a opravy pneu na nejmodernéjSich strojich s
nejmodernéjSimi technologiemi. Odorna kon-
zultace pfi vybéru nabizeného zbozi. Nabizi-
me uskladnéni i kompletnich sad kol a jejich
servis. Prodej pfisluSenstvi. Pfimé zastoupeni
prémiovych znacek pneumatik a disk(.

KONTAKT:

Lumir Novotny, 7741153334,
lumir.novotny @autohouser.cz
Petr Houser, 731151335,
petr.houser @ autohouser.cz
Bohumil Houser, 731151341,
prodej a servis 220911128,

=W} ]

www.autohouser.cz

AUTOSERVIS

Prilepska 1707 Roztoky

Zajistime pro vas STK véetné méfeni EMISI.
Opravy vozl vSech znadek.

Mechanické opravy, autoelektrika, servisni pro-
hlidky po najetych kilometrech, vymény olejd,
diagnostika, vymény Celnich i ostatnich skel,
servis klimatizace a dezinfekce ozonem, mon-
taz pfisludenstvi a zabezpeceni vozl, opravy
brzd, vymény vyfukd, opravy podvozkd, vymé-
ny tlumi¢t pérovani a dalsi. Zajistime pro vas
opravu havarovaného vozu véetné kompletni-
ho zastupovani v jednani s pojistovnou. Sefidi-
me geometrii vaSeho vozu na nejmodernéj$im
3D zafizeni. Zapujéeni ndhradniho vozu.

KONTAKT:

Josef Cizkovsky, 731151334
Miroslav Vejbora, 731862462
STK EMISE, 233910042
servis @autohouser.cz

Suuto
housenr

AUTODILY

Prilepska 1233 Roztoky

Velkoobchod a maloobchod.

Prodavame Siroky sortiment nahradnich dild
na vétSinu automobilt ve spolupraci se znac-
kovymi i neznackovymi dodavateli. Nasi hlav-
ni dodavateli jsou: AUTO KELLY, APM, ACI,
AUTO STANGL, ELIT, AUTO CORA, PART-
SPOINT, AUTO BENEX, SPEI SERVIS, STUA-
LARM a dal$i. Po dohodé zajistime i originalni
nahradni dily.

Samoziejmosti je dovoz az do vasi dilny.

KONTAKT:
Martin Franc, 739465534,
martin.franc @ autohouser.cz

Tomas Kukelka, 731151337
Jan Kratochvil, 731151343

=¥} =

Srdeéné zveme byvalé i soucasné zaméstnace na

Den otevienych dvefi spojeny s oslavou 140 let zaloZeni firmy

Sroubirna Libéice dnes SCREWS&WIRE Libéice a.s.

Zijemci si v tento den mohou problédnout vyrobni zafizeni v provozu,
je pripraveno obéerstveni, budebni program a neformdlni diskuse s vedenim firmy.

Pitek 25.5.2012 0d 11 do 16 hndi_n |




