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Unor je zimni mésic a dalo by se ocekdvat, Ze to bude mésic klidu.
Alespon tomu v ditvéjsich dobdch tak byvalo. Opak je ale prav-
dou. Na radnici a ve mésté bylo rusno. Zaméstnanci sprdvy majet-
ku mésta se potykali jak s privaly snéhu, tak s ndledim. V kazdém
pripadé se jim podarilo zimni nadilku zviddnout. Zvladdni zim-
nich kalamit je rok od roku téZsi, protoze se zhorsuje stav tiklidové
techniky a bude potieba v této véci ucinit rdzné rozhodnuti o nd-
kupu novych tiklidovych zarizen.

Unorové zastupitelstvo mésta jiz probihalo podle ustanoveni do-
hody o toleranci uzaviené mezi zastupiteli mésta. ZdleZitosti pro-
jedndvané na zastupitelstvu prosly radnym jedndnim v komisich
rady a vyborech zastupitelstva. Ekonomicky blok prosel hlasovd-
nim bez problémii a rovnéz prodej pozemkit pro SBD Libcice nad
Vitavou byl zastupiteli jednomysiné schvdlen. Ponékud bourlivéjsi
diskuse nastala nad predlozenym ndvrhem prodeje pozemku v by-
valé kolonii, kde soukromy investor zamysli vybudovat nemocnici
se socidlnim a zdravotnim zamérenim. Investor MUDr. Viadimir
Matousek, ktery je majitelem LDN v Kralupech nad Vitavou a
v Roztokdch, se vzhledem ke spolecenské poptdvce po zarizenich
tohoto typu rozhodl vybudovat dalsi nemocnici. Svou nabidku
dorucil na mésto v Cervnu 2012, na poslednim zastupitelstvu
meésta prednesl sviij zdmér a odpovédél na dotazy zastupitelil.
MUDr. Matousek prislibil vybudovat socidlné — zdravotnické
zarizeni, jez by v maximdlni varianté mélo kapacitu 130 lizek
a vyjddril se, Ze je pFipraven zajistit smluvné prednostni umisto-
vdni potencidlnich pacientii naseho mésta. Rovnéz bylo prislibeno
vytvoreni novych pracovnich mist. Samozrejmosti projektu bude
i celkové zkulturnéni prostoru byvalé kolonie, kde predpokldda-
me realizaci parkovych tiprav. Investor MUDr. Matousek Zddd
o prodej pozemku v kolonii, kde by nemocnici postavil. Mésto
uvazuje o prodeji daného pozemku v kolonii za standardni cenu
K¢ 500/m>. Nékteri opozicni zastupitelé ovsem nesdili zdjem Li-
béhradu o tuto potiebnou investici a argumentuji, Ze nemocnici
meésto nepotiebuje, Ze mésto md mdlo tak cennych pozemkii, aby
je mohlo ddt na vystavbu zarizeni tohoto druhu. V kazdém pripa-
dé bych byl rdd, aby si k zdleZitosti vystavby nemocnice rekli své
i obéané mésta, protoze dle mého ndzoru jde o jedinecnou Sanci
zlepsit socidlni zdzemi mésta, kterd se jiZ zrejmé opakovat nebude.
V bodé riizné jsem na jedndni zastupitelstva vyzval zastupitele

k urychleni vvah o budoucnosti libcického koupalisté, které se v
poslednich dvou letech stalo frekventovanym kulturnim zarizenim
s mnoha aktivitami. Jako starosta mésta budu usilovat o jeho ozi-
veni v novém kvalitnéjsim rozsahu. Uvital bych, vdzeni obcané,
vds ndzor, napriklad na pristim zastupitelstvu mésta, kam vds sr-
Pavel Bartos, starosta

decné zvu.
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CO JE TREBA V LIBEICICH NAD VLTAVOU JESTE POSTAVIT A PORIDIT?

V poslednich letech probih4 v nagem mésté intenzivni stavebni ¢innost. Rada obecnich budov ziskala novy kabat a probéhly i rekonstrukce
vnitinich prostor méstskych objekttl. Snad nejvyraznéjsi zménu prodélaly méstské komunikace. Mésto pristoupilo i k celkové rekonstrukei
objektu ZUS. Vnittek $koly byl v rdmci projektu rekonstruovan. V letosnim roce probéhne v ZUS vyména oken. V planu jsou natéry dveii a
provedeni dalsich praci uvnitt budovy.

Presto v$ak neni vSechna prace hotova. Sestavili jsme tabulku moznych investi¢nich akef pro blizkou budoucnost. Tento materiél projednala
investi¢ni komise a predkldda jej radé mésta. Po projednani ve vyborech bude material predlozen zastupitelstvu mésta. Nize uvedend tabulka
je jenom vyctem potieb mésta a nehovori o poradi realizace.

Realizace investic je zdvisld na finan¢nich moznostech mésta. Kone¢né slovo maji zastupitelé, ktefi na jednéni zastupitelstva mésta rozhodnou.

TABULKA MOZNYCH INVESTIC MESTA

PROJEKTOVA STAVEBNI ODHAD CENY
NAZEV AKCE DOKUMENTACE POVOLENI  VKC véetné DPH
1 Pod Strani od pana Tobolky do konce - kanalizace, vodovod ano ne 750 000
2 Ke Krizovatce a V Akdtech - kanalizace ¢ast, nutno doplnit ne 2300 000
3 Trzni - vcetné napojeni Na Radosti atd. - komunikace ano ne 3400 000
4 Chodnik spojujici Pod Héjem a Ke Studdnkdm neni tieba neni treba 100 000
5 Strecha pecovatelské sluzby nenf tieba nen{ treba 380 000
6 Chodnik od pana Slezdka k panu Hladikovi - Lesn{ neni tfeba nen{ treba 300 000
7 Pod Hijem II - roz$ifeni komunikace neni tfeba nen{ treba 670 000
oddil 1-7 celkem 7900 000
Haslerova - komunikace ano ne 4300 000
9 Parkovaci prostory na staré Sahate ( pred ¢p. 685-696) ne ne 3000 000
oddil 8-9 celkem 7 300 000
10 Holubickd nahote - komunikace neni tfeba neni tfeba 0
11 U Sokolovny - komunikace
12 Prostor pred katolickym kostelem ne ne 900 000
13 ZUS
14 Pod Strani - komunikace
15 'V Akétech - komunikace
16 Haslerova - kanalizace, vodovod ne ne 0
17 Za Kovarnou - komunikace ano neni tfeba 530 000
18 Vymeéna potrubi — privod na koupalisté ve Sroubarné ne nenf tfeba 80000
19 Sypac - nova nastavba na multikaru 165 000
20 Kanalizace Hibitovni pro pani Svarcovou ne ne 0
21 Rozsiteni katolického hibitova a kolumbdrium
Celkem odhad financi (bez polozek 10, 11, 13, 14, 15 16, 20, 21) K¢ 16 875 000

Pavel Bartos, starosta

TERM iNY UM iSTENi KONTEJNER 0 Jiri Lain, predseda investicni komise
v |. pololeti roku 2013 - . .o -
NEDELE MESTSKY URAD LIBCICE N/VLT.

biezen 24.3 namésti Svobody 90, 252 66 Lib¢ice n/Vlt.
duben 28 4. Ustfredna tel: 233 101 651

kvéten 26. 5. Hodiny pro vefejnost

gerven 30. 6. Pondéli 7:30-12:00 12:30-17:00

Streda 7:30-12:00 12:30-18:00

Kontejnery budou umistény v uvedenych terminech
na téchto mistech:

Lib&ice n/VIt. - kfizovatka ulic Nerudova, Terminy svozu BIO popelnic v roce 2013
Palackého, Na Radosti a Trzni

Libéice n/VIt. - Kralupska

Letky - Letecké nam. svoz § ﬁ/ 8.4.2013  15.tyden
Chynov - ul. Ke Studdnkdam . f—ij“'fF o )
Chynov - Sidli3té Pod Saharou k ép. 705 a ddle kazdé liché pondgli

(vedle détskeho hriste) Posledni svoz 18.11.2013  47.tyden
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SKOLSKA RADA

Rada mésta odvolala Ing. Jitiho Zajice, CSc. z funkce ¢lena $kol-
ské rady a na uvolnéné misto jmenovala Mgr. Pavla Strose, Ph.D.
Skolské rada je dilezitym orginem $koly umozujici rodi¢am,
pedagogiim a zfizovateli podilet se na spravé skoly. Skolskou
radu zfizuje ztizovatel, ktery ur¢i pocet jejich clent, vyda voleb-
ni rad a zvoli své zastupce. Dalsi cleny rady zvoli rodice a skola.
Reditel $koly nesmi ze zakona byt ¢lenem $kolské rady.

Skolské rada pii nasi skole je Sesti¢lenna:
Zastupci jmenovani zfizovatelem skoly:
Mgr. Pavel Stros, Ph.D.

Ing. Eduard Hromada, Ph.D.

Zastupci zvoleni z fad pedagogu:

Mgr. Alena Pastorova

Jana Dusénkova

Zastupci zvoleni z rad rodica:

Ing. Evzen Novak

Ing. Markéta Pavlikova

Prejeme obnovenému slozeni $kolské rady hodné aspéchu.
Rada mésta

OZNAMENI{

O PRERUSENi DODAVKY ELEKTRINY
V ulicich Pod Vini¢kou, V Zahrédkéch a Na vysluni
bude 8. 3. 2013 od 8:30 do 11:00
prerusena doddavka elektfiny
z divody nezbytnych kontrolnich praci
na distribuéni soustavé.

Za pochopeni dékuje CEZ Distribuce, a.s.

TE\

Pondéli 18. 3. 2013 v Kulturnim domé
od 10 do 12 hod. a od 16 do 18 hod.

Prodej bude probihat formou samostatného prodeje. Kdo nema molnost prodavat své vici sam,
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GRANTOVA KOMISE NAVRHLA
- RADA MESTA SCHVALILA

Grantova komise obdrzela spoustu v¢as podanych a fad-
né odtivodnénych zadosti mistnich organizaci a zajmovych
spolkil o prispévek na svou ¢innost na L. pololeti 2013.

Jiz tradi¢né pozadované castky prevysovaly celkovou cast-
ku 75 000 korun, kterou méame na toto pololeti k dispozi-
ci. Presto jsme radi, Ze v ramci nasich moznosti mizeme
alespon castecné prispét lidem, jejichz prace si vazime, ne-
bot bez ohledu na sviij ¢as a bez naroku na odménu délaji
ochotné dobrou véc pro druhé. Vérime, ze prispévky budou
vyuzity rozumné a prosime o jejich vytuctovani tak, jak jsme
k tomu ze zdkona povinovéni.

Organizace Schvéleny prispévek v K¢
Sokol - zeny 5.000
Sokol — muzi 10.000
Sokol - stolni tenis 3.000
Sachovy klub Libéhrad 8.000
Malina 3.000
SDH Libcice 3.000
Mariane 5.000
Scandula 8.000
BC Novo — box 4.000
70 SPCCH 3.000
AFK - zakovsky fotbalovy turnaj 4.000
Fitforma 4.000
Karate — H — Lib¢ice 5.000
Skoli¢ka Mavacek 2.000
Rimsko-katolicka farnost 8.000

o\ 1

miife je pfinést ji v nedéli v 18.00hod. .
www.mcmalina.cz
W mcmalina@seznam.cz ‘
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31. BREZNA 1945 - letecky souboj nad Lib¢icemi a okolim

Druhou svétovou valku jsme v minulosti na strankéach Lib-
¢ickych novin zminovali nejcastéji v souvislosti s jejim
vypuknutim nebo popfipadé s osvobozenim republiky a
kvétnovymi udalostmi roku 1945. Tentokrat bych se rad v
historickém okénku vénoval nécemu jinému, a sice pripo-
menuti leteckych operaci zdpadnich spojenci nad nasimi
zemémi na samém sklonku druhé svétové valky. Jedna se
o téma, které diky ideologicky chdpanému pojeti historie
zUstavalo az do roku 1989 prakticky tabu, a bylo-li zmino-
vano, stalo se obéti IZi nebo v lepsim pripadé smyslenek a
polopravd. Obéti komunistické historiografie se stala prede-
v$im vlastni interpretace leteckého bombardovani pramys-
lovych center, predevsim ropnych rafinerii v protektoratu v
poslednim roce valky. Toto véle¢né usili
spojeneckych letctt bylo jednostranné
vykreslovano jako barbarské a majici za
jediny cil pouze likvidaci nasi pramy-
slové vyroby, a to v ndvaznosti na na-
slednou ekonomickou nesobéstacnost
a absolutni povéle¢nou zdvislost na zd-
padni produkci. Jak je tedy patrné, tak
objektem seriozniho vyzkumu a snahy o
skute¢nou interpretaci v kontextu celého
vale¢ného déni, nikoli zkreslenou, se tato
¢innost angloamerického letectva mohla
dockat az v poslednich desetiletich. Béhem nich svétlo svéta
spatfily mnohé publikace jak profesiondlnich historikd, tak i
leteckych nadsenctd. Chtél bych v této souvislosti pripome-
nout jednu malou epizodu, kterd se tyka tohoto tématu a jak
jiz ndzev napovida, ma primy vztah i k nasemu méstu.
Nejprve si opét doprejme kratky exkurs a zrekapitulujme si
historické redlie na pocatku posledniho vale¢ného roku. O
tom, Ze konecna porazka hitlerovského Némecka je nezvrat-
nd, pochyboval, snad s vyjimkou pér nacistickych fanatikd,
jen malokdo. Rudd arméda stdla pred Berlinem a zdpadni
spojenci prekrocili Ryn, ¢imz se jim oteviela cesta do samot-
ného nitra Treti riSe, kterd tak byla nemilosrdné svirdna z
obou stran. Soubézné s tim, jak se nacistické Gzemi ztenco-
valo, kulminovala vyznamnou mérou i aktivita angloameric-
kého letectva. To se jiz nékolikaty rok snazilo strategickym
bombardovinim totdlné znicit veskerou némeckou vélec-
nou pramyslovou produkci. Z velké vétsiny némeckych mést
tak na jare 1945 zbyvaly pouze ohotelé trosky.

Némci se utokim snazili celit nékolika zptsoby, a to jiz od
roku 1943, kdy nélety na jejich mésta nabraly masového cha-
rakteru. Samoziejmé se prvotné pokouseli Gc¢inné napadat
a nicit utocici svazy, v tom jim ale brzy zacaly dochézet sily.
Dalsi cestu pak predstavovalo také presunuti zbrojni vyroby
zprvu hloubéji do okupovanych zemi a posléze i do podzem-
nich tovaren. Timto se jim az do konce vélky podatilo udr-
zovat pomérné vysokou efektivitu vyroby. Fatdlni problém
v$ak pro né predstavoval nedostatek pohonnych hmot, rafi-
nérie na rozdil od vyroby zbrani neslo tak snadno presunout
pod zem. Zavody na zpracovani ropy tak tvorily az do sa-
mého konce valky prioritni cile letectva zdpadnich spojencil.
Uzemi protektoratu bylo vzhledem ke své poloze ve stiedni
Evropé prakticky az do druhé poloviny roku 1944 usetfeno
spojeneckych nalett a jeho obyvatelstvo teprve nyni zazivalo
to, co velkd c¢ast okupované Evropy jiz nékolik let predtim.
Mizeme se zase trochu posunout v nasem vypravéni a

priblizit se k Lib¢icim. Pripomenme si, ze 22. bfezna 1945
podnikli spojenci nalet, jehoz cilem se staly jen nékolik kilo-
metra vzdalené Kralupy nad Vltavou, respektive jejich rafi-
nerie pohonnych hmot Kralupol. Ta méla dle hlaseni ame-
rickych zpravodajcti produkovat az 10 000 tun pohonnych
hmot ro¢né. Byl to v$ak z jejich strany chybny predpoklad,
protoze vyroba v Kralupolu byla ve skutec¢nosti v té dobé
jiz prakticky zastavena a jeji vyrobni kapacity presunuty do
Némecka. Soubézné s itokem na Kralupy jina skupina bom-
bardérti zattocila i na nedaleké Neratovice. Pro Kralupy to
byl skute¢né Cerny ¢tvrtek a tragédie byla o to vétsi, ze vét-
$ina z celkem 170 tutocicich ¢tyfmotorovych bombardéra
svrhla sviij smrtonosny naklad na obytné ¢asti mésta. Zem
se silné otrdsala i v Lib¢icich, nasledky
bombardovani pak byly pro Kralupany
straslivé, v samotném mésté si vyzddaly
az 146 obéti z rad ceského obyvatelstva.
Vedle lidskych ztrat byly i veliké materi-
alni $kody, okolo 1 000 domii bylo téz-
ce poskozeno nebo zcela zni¢eno, coz
predstavovalo vice nez polovinu vsech
kralupskych domt@. Pamétni deska
umisténd na sténé kralupského kostela
Nanebevzeti Panny Marie a sv. Vaclava
dodnes pripomind obéti tohoto bom-

bardovani.

O nékolik dni pozdéji, v sobotu 31. biezna 1945, se obyva-
teldm Lib¢ic nad VItavou naskytla dalsi prilezitost setkat se
taktikajic tvari v tvar s leteckou vélkou. Tentokrat ale neby-
ly nastésti nasledky pro libcické obyvatele ani nasi tehdejsi
vesnici tak tragické jako ve zminovaném pripadé Kralup. Co
se toho dne tedy vlastné udalo? Nad tizemim ptiblizné mezi
Mélnikem a Prahou doslo k velkému vzdusnému boji mezi
americkymi sttha¢i a némeckou Luftwaffe. Aktéry byly na
némecké strané skupiny stiha¢i na strojich Messerschmitt
Bf-109G, které pred druhou hodinou odpoledni startovaly z
letist v nedalekych Klecanech a v prazskych Kbelich. Zda je-
jich start souvisel s velkym naletem americkych bombardé-
rt na rakouskd meésta Villach a Linec, anebo s alarmovanou
pritomnosti americkych stihac nad tzemim Protektoratu,
nenf znamo. Pro americké stihace na strojich P-51D Mus-
tang vSak némecké stihacky predstavovaly velice ldkavou
korist, a tak neprekvapi, ze se okamzité po jejich zpozoro-
vani nemilosrdné vrhli na své protivniky. Pro prekvapené
némecké stihace znamenalo nastalé stretnuti nad vltavskym
udolim naprostou katastrofu. Souboj, ktery trval jen okolo
triceti minut, se odehraval plné v americké rezii. Némecka
porazka byla drtivd, v boji ztratili zkusené piloty a museli
rovnéz odepsat az 15 svych stihacek. Americané naproti
tomu ze stietnuti vyvazli beze ztraty. Mnoho dopad sestie-
lenych némeckych strojit bylo lokalizovano v pomérné bliz-
kém okoli Lib¢ic nad Vltavou. Jedna stihacka se dokonce zri-
tila pfimo mezi Libc¢icemi a Dolany na zZelezni¢ni trat, druhé
dvé mezi Dolem a Maslovicemi, dalsi ¢tyfi v okoli Klecan,
jedna v Rezi, jedna v Kralupech...
Jak je tedy zfejmé, tato valecna derniéra némeckych stthaci
z Klecan probihala doslova nad hlavami lib¢ickych obcani,
pro néz predstavovalo sledovani souboje jisté nevsedni zazi-
tek. Do konce valky ale stale chybél jesté vice nez mésic
David Majtenyi



2?2 JAK DAL S KOUPALISTEM ?7??

Jak jste, vazeni obcané, byli v inorovych Lib¢ickych no-
vindch informovéni, doslo na koupalisti 23. ledna 2013 v
casnych rannich hodindch k pozaru v objektu, ktery je ma-
jetkem meésta Libcice nad Vltavou. Byla nevratné znicena
budova restaurace a jeji nova pristavba, kterd byla tésné po
kolaudaci.

Casto nam kladete logické dotazy, na které hleddme i my
odpovéd. Proc¢ se to stalo a co se bude dit dal?

V soucasné dobé stile probihd Setfeni policie a hasicg,
takze vam zatim nemuzeme sdélit ditvody vzniku pozéru,
nebot dosud nejsou zndmy. Momentélné intenzivné pra-
cujeme na vycisleni skody a jedname s pojistovnou, nebot
objekt byl radné pojistén.

Samozfejmé soucasné s tim si vedeni mésta klade stejnou
otdzku jako vy. Co dal? Jsme si védomi nemalé materialni
ztraty, ale i ndsilného zastaveni kvalitniho spolecenského,
kulturniho a sportovniho vyziti pro malé déti, mladez i se-
niory, které se v posledni dobé v aredlu koupalisté uspésné
rozbéhlo.

Radi bychom, aby se tento rezim na koupalisté co nejdrive
vratil. Moznosti je celd rada, od usporného letniho provo-
zu az po vystavbu zcela nového moderniho spolecenského
centra, coz od pripravnych praci az po realizaci vyzaduje
¢as, hodné prace a nemalé finan¢ni vydani. V soucasné
chvili véak nemiizeme délat nic jiného, nez pockat na vy-
sledky vysetfovani pozaru a plnéni ze strany pojistovny. V
tuto chvili mame k dispozici jen zpravu hasica.

Jako starosta vas mohu ujistit, Ze budu na nejblizsim zastu-

PODEKOVANI
LIBCICKYM HASICUM

Vladimir Levy, ¢len hasic¢ského sboru Libcice nad
Vltavou, obdrzel od ohnéstrlijce Jaroslava Novot-
ného, autora naseho novoro¢niho ohnostroje, pi-
semné podékovani, z néhoz citujeme:

»Rad bych Vam podékoval za letosni DVD z oh-
nostroje. Je to opravdu profesionidlni prdce, jesté
jsem se s tak vybornou nahrdavkou ani od ,,profe-
sionalii“ nesetkal.

Také bych rad podékoval Vasim prostiednictvim
v§em clemiim SDH za vybornou asistenci vcetné
poradatelské cinnosti béhem ohnostroje.
Pozdravuji a snad za rok u vds zase nashleda-
nou

K takovym sloviim dika se radi pripojujeme, pro-
toze clenové SDH Libcice si nejen prikladné plni
své profesiondlni povinnosti, ale zaroven se ochot-
né zacastnuji riznych méstskych akci a staraji se o
bezpecnost nds vsech.

Pénové, jsme radi, Ze vds mame!

Vedeni mésta a redakce LN

pitelstvu mésta iniciovat jednani o zahdjeni obnovy kultur-
niho centra na koupalisti, protoze nasi predchidci koupali-
sté s velkym usilim postavili a nasi povinnosti je dokazat, ze
se umime vyrovnat se ztratami, zvlidnout necekanou kata-
strofu a co nejkvalitnéji obnovit to, o co nase mésto prislo.
Po mésté je vyveéSena petice nékolika mistnich obc¢anii vo-
lajicich po obnové vyhorelé budovy. Pri rozhodovani o bu-
doucnosti aredlu koupalisté ma hlavni slovo zastupitelstvo,
které urcité bude brat ohled i na nazor verejnosti.
Budte, prosim, trpélivi, dejte ndm potfebny ¢as, pracujeme
na tom a budeme vas o svych krocich pribézné informovat.
Pavel Bartos, starosta

AASICSKY PLES
S BOHATOU TOMBOLOU

GlobusiBand
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. LIB‘ICKY MASOPOST

Masopust jiz zmizel v dali

A jesté bez versikl dékuji méstu Libcice nad Vltavou jako
hlavnimu sponzorovi za vyraznou finan¢ni pomoc, cukrar-

ley vdm vsem co ]Ste dali né Pohadka za nadhernou hlavni cenu a sladké obcerstveni
L[Smév penl’Z a kus S;ﬂdce pro ﬁéinkujici, reznictvi Kohout a stinkartam, T] SOKOL

O to ndm slo nejvic prece.

za poskytnuti aredlu a soucinnost pri pripravé akce, lib-
¢ickym hasic¢im za pomoc pfi organizaci pravodu, za za-
pUjceni rekvizit milé pani fararce, Libcické plovarné za za-
EvzZen Novdk pujceni a vystavbu stanu, zdkladni $kole a materské skole
za nadherné masky a masopustni vyrobky, vsem uc¢inkuji-
cim, ktefi i pres neprizen pocasi vystoupili — zpévackdm
ze Scanduly, détem a maminkdm z Maliny, Martankdm z
Fitformy, souboru Mariane, divadelnikiim Landovym, foto-
grafim a vSem organizatorkam a jejich rodinnym prislusni-
kiim. V neposledni radé dékujeme vam vSem, ktefi jste svou
pritomnosti, maskami a dobrou néaladou prispéli ke krasné

masopustni atmosfére.

Bi‘ezen mésic knihy

Pro koho nakupuje knihovnik nové knihy?

Pro prtousky

O masince Tomasovi 16, Egmont

Pro vétsi, ale jesté pordd déti

Priestley, Ch.: Pti$erné ptibéhy z ¢erného tunelu, Argo 2013
Pro piemyslivé

Ridley, M.: Pavod ctnosti. O evolu¢nich zékladech a zékonitostech
nesobeckého jednani ¢lovéka. Portal 2010

Yalom, L.: Chviéla psychoterapie, Portdl 2012

74k, J.: Hovory s V.H., XYZ 2012

Pro mdmy ve vychovném procesu

Prekop, J.: Déti jsou hosté, ktefi hledaji cestu, Portdl 2012
Pro mdmy, které se potiebuji vzpamatovat z vychovného procesu
Fulghum, R.: Drz mé pevné, miluj mé zlehka, Argo
Ondaatje, M.: Stal v kouté, Plus 2012

Wiesel, E.: Silend touha tanéit, Port4l 2007

Pro milovniky scifi

Mistrovska dila SF, edice, kterou vydéva nakl. Laser

Pro toho, kdo rdd legraci

Pratchett, T.: Nadélat prachy, Talpress 2008

Pro ty, co se rddi boji

Nesbo, J.: Netopyr, Fleet 2013

Pro ty, co se neboji

King, S.: Pytel kosti

Pro sle¢ny

Stothard. A.: Rizovy hotel, Plus 2012 Vice masopustnich fotografii Lubose Tona najdete na: www.hbart.rajce.idnes.cz/
y £h. )

Pro babicky a dédecky
Vétvicka, V.: Koralky na $niarce Zivota, Vasut 2012 - o
Pro historiky A CeENLOT\

Vondruska, VL.: Krev na kapradi, Moba 2013
Pro Frantu, co uz umi Cist velikd pismena

Luke$ova, M.: Jak si udéléme zemékouli, Portal 2012 6.3. MDZ, B. Venclickova
Pro vdsnivé - Pycha a pfredsudek
James E L: Padesat odstint temnoty, xyz 2013 13. 3. Zdobeni kraslic

Pro skauty -

Jaroslav Foglar-Jesttéb kronikéfem, vénovano autorovy 20. 3. Stolni hry

A na koho se nedostalo, Supky Supky do knihovny... 27.3. Krasy nasi vlasti - ing. P. Bartos$

Sdrka Sekerovd




DANE A JAK NA NE!

Uz tu opét mame zacatek roku a s tim spojené nékteré méné
pfijemné povinnosti. Na pocatku kazdého roku se totiz
musime ,priznat” prislusnému danovému turadu ke svym
danovym povinnostem, které se vézi bud k nasim pfijmiam
za minuly rok, nebo ke zménam majetku, ktery vlastnime.
V danovych zakonech bychom nalezli dalsi druhy dani, kte-
ré se nds mohou v tomto obdobi tykat, dnes vsak bych se
kratce zminil jen o dani z nemovitosti.

Jak sdm néazev napovida, tato dan se vztahuje k nemovité-
mu majetku, tedy k pozemkim a stavbam. Kazdy, kdo je
majitelem nemovitosti, na kterou se zdkon vztahuje, je po-
vinen se ke své povinnosti prihlasit, jakmile se majitelem
néjaké nemovitosti stane. Majitelem nemovitosti se stavate
v okamziku zapsani prislusné nemovitosti do katastru ne-
movitosti.

Upozornéni v tomto misté si zaslouzi vlastnici bytd. Jedna-
li se o byt v osobnim vlastnictvi, je tento byt také zapsan v
katastru nemovitosti a musi z néj byt vypoctena a zaplace-
na dan z nemovitosti, na rozdil od druzstevnich bytd, které
nejsou v osobnim vlastnictvi a za néz plati dan z nemovi-
tosti prislusné bytové druzstvo. Obycejné je s vlastnictvim
néjaké stavby nebo bytu spojeno i vlastnictvi pozemku, na
kterém stavba stoji. Tyto skutecnosti se odrazeji i v dano-
vém priznani, které je rozdéleno na cast tykajici se stavby
a ¢ast tykajici se pozemki. Postup pri vypoctu danové po-
vinnosti je u obou ¢asti obdobny. Souctem dilc¢ich dani za
stavbu a pozemky vznikne pak vysledna danova povinnost.
Kdy tedy danové priznani k dani z nemovitosti musite po-
dat? V pripadé, ze jste se v predchozim roce stali vlastni-
ky néjaké nemovitosti a pred tim jste Zadnou nemovitost
nevlastnili, podadvate fddné danové priznani k dani z ne-
movitosti. V pripadech, Ze jste byli jiz vlastniky néjaké ne-
movitosti, podavéte tzv. dil¢i danové priznani, ve kterém
uvedete jen nové nabyté nemovitosti. Financni trad pak se-
Cte starou a nové vzniklou danovou povinnost a posle vam
slozenku na celkovou ¢astku.

A jak je to s placenim dané? Vyplnéna danova priznani k
dani z nemovitosti se musi poslat prislusnému finan¢nimu
uradu do konce ledna. Jestlize jste nestihli tento termin, ne-
zoufejte, ale svou povinnost jiz dale neodkladejte. I v tomto
pripadé plati, zZe je lepsi pozdé nez nikdy. Vypoctenou dan
z nemovitosti vSak uhradite az na zakladé slozenky, kterou
vam financni urad posle. Jesté jedna dilezita poznamka.
Mate-li vice nemovitosti, které jsou zapsany v rtiznych ka-
tastrech nemovitosti nalézajicich se v oblasti ptisobnosti
rtznych finan¢nich uradd, musite vyplnit danova priznani
vzdy oddélené s ohledem na tuto skutecnost.

Pri vyplnovani pfiznani k dani z nemovitosti vam preji hod-

D dispchiigginé nervy. Ing. Vladimir Urbdnek
9
\

o g Fr f"
i \3" % J‘ f:
-

: / €2 \\{

o

31. bfezen je posledni den pro podéani fadného danového

priznéni a kazdy podnikatel v tento den casto fesi, kam ulo-

zi a pripadné jak dlouho jesté bude muset skladovat staré

G¢etn{ doklady. Sama jsem jiz od devadesatého roku OSVC

a kazdorocné v téchto informacich plavu. Nejen tedy kvili

vam, mili podnikatelé, ale i kviili sobé jsem si to letos peclivé

nastudovala a rdda se s vami o nabyté informace podélim.

Prijemné zjisténi je, ze nemusime vse archivovat na papire,

nebot i do zdkonu o Gcetnictvi pronikla moderni technolo-

gie a lze mit archiv dokladii v elektronické podobé, napf. na

kvalitnim CD. Tim usettime v kancelafich nebo doma hod-

né mista, zvlasté pak, kdyz nékteré doklady musime skla-

dovat 10 az 30 let. A kolik je to pfesné, ndm napovi zdkon o

Ucetnictvi, z néhoz vyjimam:

Po skonceni tcetniho obdobi se archivuje:

« ucetni zaverka, vyrocni zprava — 10 let

« ucetni doklady, ucetni knihy, odpisové plany, inventur-
ni soupisy, uctovy rozvrh, piehledy - 5 let

« ucetni zaznamy, kterymi ucetni jednotky dokladaji ve-
deni ucetnictvi — 5 let

Dokumenty z personalistiky se archivuji od roku, ktery

nasleduje po roce, kterého se dokumenty tykaji:

« stejnopisy evidencnich listt — 3 roky

» mzdové listy, GCetni zaznamy o udajich potiebnych pro
ucely diichodového pojisténi — 30 let (u starobniho di-
chodu pouze 10 let)

+ u obchodni spole¢nosti (a obdobné i druzstva) seznam
spolec¢niki, clend statutarniho organu, dozorci rady
a prehled, kdy tato spolecnost neodvedla pojistné na
socialni zabezpeceni a prispévek na statni politiku za-
méstnanosti — 6 let (3 roky po zaplaceni dluzného po-
jistného)

Podnikatelé — platci dané z pridané hodnoty archivuji:

o danové doklady - 10 .
s ]

let od konce zdanovaci-
ho obdobi
Tak budme, milé kolegy-
né a kolegové, dusledni a
porddkumilovni, nebot
kontrola z finan¢niho
uradu muze prijit kdy-
koli a pfipravit nam nad
hromadou starych ne-
prehledné nahdzenych
dokladt v bednéch krus-
né chvilky.

Hannah Bartikovad

—
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PORAD JSEM HLAVNE UCITEL

Rozhovor se Zdenkou Frantovou, feditelkou mateiské skoly

Kdy jsi do $kolky nastoupila?

Tusim, ze to bylo vr. 1978 a ve funkci u¢itelky jsem tu pracovala zhruba
deset let. Po odchodu pani feditelky Néhlikové jsem pak byla povétena
vedenim $koly.

Jestli se nepletu, v té dobé tady fungovaly také jesle?

Spravng, byla tady dvé oddéleni. Déti do dvou let a déti od dvou do tii
let. V kazdém oddéleni bylo piiblizné dvacet déti.

Takze miminka v plenkdch, které se tehdy musely prit, Ze?

Ano, také tady z té doby mame velkou pradelnu, kterou vyuzivime do-
dnes, i kdyz ne v takové mife, jako tomu bylo v dobg, kdy se tu provo-
zovaly jesle.

Jak to tenkrdt vlastné bylo? Byly jesle zruSeny ze dne na den?

V devadesétych letech byla zrusena vétsina jeslovych zafizeni v celé
Ceské republice z divodi nizké porodnosti, malého z4jmu o umisténi
déti do jesli ze strany rodi¢t a ¢asto také z nedostate¢né vule ziizovatela
zachovat jesle do budoucna. U nés se nejdiive zrusily jesle pro ty uplné
nejmensi miminka a néjakou dobu jsme tu méli ttidu déti od dvou do
tif let. Ta ale jiz spadala pod $kolku. Tehdy uZ jsem byla feditelkou a
musim pripustit, Ze toto oddéleni nebylo $patné. Dnes by se to mohlo
jmenovat tfeba predskolicka a véfim, Ze by jeji existenci fada maminek
uvitala.

Zejména maminky ,podzimiidtek”, které v zdii nedovrsi tii let, do
s$kolky nejsou pfijaty a musi skoro cely rok ziistat jesté doma.

Ptesné tak, podle zékona bychom neméli ptijimat déti mladsi tif let,
protoze $kolka vzdélava déti ve tiech ro¢nicich. Kdybychom ptijimali
déti dvouleté, tak by byly ve $kolce ¢tyfi roky. Je mi lito maminek, které
se do takové situace dostanou, zoufale se snazi dité do $kolky umistit a
my jim stéZi muzeme vyhovét.

A méli byste tady prostor a ucitele na takové rozsifeni $kolky?
Bohuzel neméli. Ani misto, ani pedagogy. Nase $kolka po¢tem mist, vy-
bavenim i mnozstvim pedagogu plné vyhovuje soucasné poptévce po
vychoveé déti od ti let.

To je situace dosti vaznd pro maminku, kterd musi ukoncit matei'skou
ve tiech letech ditéte a nechce-li ptijit o prdci, musi nastoupit do za-
méstndni. Kam to své détdtko md chuddk ddt?

Bohuzel zdkon o rodiné funguje na kalendafni rok a my na $kolni. V
tom nastava ten ¢asovy nesoulad a maminky bud ptijdou o praci, nebo
ten posledni rok musi pieklenout ne zrovna levnou soukromou $kolkou
nebo chivou.

Pokud ovsem nemaiji hlidaci babicky.

Ty v mnoha ptipadech také chodi do prace.

Nejlepsi ieSeni je tedy pldnované rodicovstvi a rodit v lété.

Jo, to kdyby slo.

Jaky mds vlastné ndzor na jesle?

Samoziejmé, Ze pro jesle nejsem a neni to jen muj nazor. Jeden z nasich
nejvyznamnéj$ich odborniku - pediatr a psycholog prof. Matéjicek fi-
kal, Ze jesle by si déti nevymyslely, ale $kolku uz ano. Mimo to zdaraz-
noval, Ze nastup ditéte do matetské skoly se m4 fesit individudlné mezi
3. a 4. rokem, protoze ne vSechny tfileté déti jsou na $kolku dostate¢né
vyspélé.

Jako, Ze jsou mdlo samostatné?

I to, ale predevsim jsou v takovém vyvojovém stadiu, ze si jesté neumi

« Potkala jsem jen nékolik lidi, kteii cely sviij pracovni zivot stravili na jednom pra-
covnim misté. Jsou to vét§inou odbornici na slovo vzati, maji trvalé zajmy, jsou sta-
li, klidni, tolerantni a maji nadhled zkuseného ¢lovéka, kterého stézi néjakou otaz-
kou zaskocite. Pfesné takova je feditelka mistni materské Skoly Zdeika Frantova,
ktera miluje déti a zasvétila jim celou svou pracovni kariéru. Zname se od détstvi,
tak nim snad odpustite nase tykani.

v kolektivu hrét. Jsou tfeba s détmi rady, ale hraji si samostatné. Jesté se
nedokézou zapojit do hry.

Nebo se jim styskd po mamince a pldcou?

To se u téch starsich uZ tak moc nestavd. Musis je ale umét zabavit tak,
aby u nich zvitézila touha si hrat. Kdy?z se to povede, je po placi.
Srovnds-li ,matei'ské skolstvi” za totality se zménami po roce 1989, v
éem je ten nejndpadnéjsi rozdil?

Napadnd zména nastala v tom, Ze se zacal prosazovat mensi pocet déti
na tiidu. Pro déti i pro pedagogy skvél¢, ale pro skolku finan¢né velmi
ndkladné. Postupem ¢asu se tento dobry plén zacal rozvoliovat a pu-
vodni zdmér se z ekonomickych divoda bohuzel nedodrzuje.

Jaky pocet byl tedy povazovdn za idedlni?

Plan byl, Ze v jedné tfidé bude maximdlné dvacet déti na jednoho peda-
goga. Jenze kdyz to dodrzime, tak $kolku neutdhneme finanéné. Ptas-li
se na idedlni pocet, tak dle mych zkusenosti je to patnact déti.

A jakd je realita?

V podstaté dnes je ve v8ech $kolkdch v jedné ttidé pres dvacet déti. Né-
kde az dvacet osm. Jedinym omezenim je hygienicka kapacita $kolek,
kterou v zidném ptipadé nesmime prekrocit. Limituje nds pocet toalet,
umyvadel, pfedepsand vzdalenost mezi rozlozenymi luzky na spani a
jesté celd fada dalsich kritérii.

Dvacet déti na jednu ucitelku? To si nedovedu predstavit.
Samoziejmé se snazime pii nékterych ¢innostech pocet uditelek znd-
sobit, tieba pii vychdzkach, aby se zvysila bezpe¢nost déti, ale jinak to
musime zvlddnout.

Mute tady déti i z okolnich obci?

Hromadi se ndm zadosti z obci, kde $kolky nemaji nebo jsou pieplnéné,
napt. z Noutonic, Lichocevsi, Statenic, dokonce i z Reze. Samoziejmé,
ze prednostné piijimdme déti lib¢ické.

Je posledni rok pied ndstupem do zdkladni $koly skolka povinnd?

Ne, skolka neni vibec povinnd. Pokud k ndm vsak chtéji rodice rok
pted prvni tfidou dité umistit, tak jsme povinni jej pfijmout.

Takze dité mize klidné $kolku pieskodit a jit rovnou do $koly vstiic
stresu z velkého nezndma? To snad Zddni rodice dobrovolné svému
ditéti neudélaji.

Neméli by, protoze $kolka mé nenahraditelnou moznost pfipravit dité
na $kolu zejména v socidlni oblasti, kdy se déti nau¢i orientovat mezi
svymi vrstevniky a respektovat cizi dospélé. Naudi se samostatnosti, coz
je jeden ze zakladnich cila matetské skoly.

Jaké jsou ty dalsi?

Jsou celkem tfi. Vzdéldvaci, kdy se snazime v ditéti vyvolat zdjem o
uceni, chut poznévat a védét néco nového. Pak socidlni, kdy dité u¢ime
zdkladni pravidla Zivota ve spole¢nosti, vyznavat jeji hodnoty a respek-
tovat jeji ¢leny. No a posledni je ta jiz zminovand samostatnost.

Kdyz dité zlobi, jakého trestu se miZe dockat?

Spise se snazime zlobeni pfedchdzet. Za kritkou dobu dité poznime a
vime, jak na néj. Je leps$i dité zabavit, chvilit jej a motivovat nez kérat.
Kdyz se presto vsechno objevi raubif, na kterého Zddnd chvdla neplati?
Télesné tresty samoziejmé neexistuji, takze nastoupi domluva, a kdyz
ani ta nezafunguje, tak je tfeba dité na chvili postavit stranou a nechat
jej, aby se zklidnilo a rozmyslelo si, co vlastné chce. Musim Fict, Ze se
toto stdva skute¢né v krajnich ptipadech.
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Hezky pfistup, to my jsme byli na hanbé, za dveimi, kleteli jsme v
kouté a v prvni tFidé jsme dokonce dostdvali oficidlné rdkoskou pies
dlané.

Vidi§, a v tom je asi ten dal$i velky rozdil mezi vychovou déti za totality
a dnes. Zadny vojensky dril, ale individudlni p#istup. Snazime se kazdé
dité co nejvice poznat, pokud mozno znit i jeho rodinné zdzemi a vy-
chovu. Pak mtizeme v rdmci nasich moznosti ditéti jit co nejvice napro-
ti, respektovat jeho zdjmy a rozvijet jeho schopnosti.

To zni pfimo idedlné, ale, upiimné feceno, si nedovedu piedstavit, jak
miiZete takovy individudlni pfistup zvlddnout pii dvaceti a vice mr-
fiavych détech ve tiidé.

To vi§, Ze je to o to téz8i, ¢im vice déti ve tf{dé mame. Kdy?z se objevi né-
jaky silny projev vzdoru a jedinec rusi préci celé skupiny, tak mu tieba
ddme pastelky a nechdme jej délat pokud mozno v tichosti néco jiného.
Vétsinou to zafunguje a dité se brzy zase rddo ptipoji k ostatnim.

Tedy pokud mozno nekonfliktné pieklenout vzniklou situaci, coz ob-
divuji, protoze jd jsem byla vychovdvdna tak, jak to bylo diive typické
- ptikaz, zdkaz a trest.

To uz dnes ve $kolstvi ur¢ité neplati, v tom vidim velky posun. Pravdé-
podobné i dne$ni vychova v rodinich je mnohem benevolentnéjsi, nez
za naseho détstvi.

Nesmi se to ale piehdnét, vidyt Zivot se uz od prvni tiidy sklidd ze
samych pravidel, povinnosti, hodnoceni, zndmek, pozndmek, odmén
a trestii.

To je pravda. Musime déti naucit ctit pravidla chovani a fungovéni v
kolektivu, kterému se musi chté nechté umét podtidit. Pravidla jsou
dulezité hodnoty spole¢nosti. Nikdo, ani dospéli si nemohou délat, co
by sami chtéli. Cely Zivot se musime ptizptusobovat a podfizovat danym
zdkonum spolecnosti. I toto je posldnim vychovy v mateiské skole, kde
se dité poprvé objevi ve skuping, kde se u¢i toleranci k jednotliveim a
respektu k z&jmu vétsiny, a to neni vibec snadné.

Kdyz mate ve skupiné néjaké problematické dité, fikdte o tom rodi-
&im? Spolupracujete spolu?

Samoziejmé. Mluvime o tom s rodici, protoze potiebujeme znét jejich
nézor a nahlédnout do rodinné vychovy. Vychova doma i ve $kolce by
méla korespondovat, jinak bychom dité métli a nikam by to nevedlo.

Yoy

»S détmi jsem nejstastnéjsi tvrdi Zderika Frantovd, a je to vidét.

Co rodina, to vychova.
To mé§ pravdu. Netvrdim, Ze se dokdzeme piizpusobit kazdé origindlni
vychové, ale rodinu respektovat musime. Rodina je v pred$kolnim véku
pro dité nejdulezitéjsi. My jsme pouze doplnék jeji vychovy.
Stdvd se, Ze se s rodi¢i neshodnete?
Bohuzel i k tomu muze dojit. Jsou to velmi kiehké situace, rodice jsou
na zélezitosti kolem svych déti pochopitelné citlivi, a tak snadno muze
dojit k nepochopeni, coz povazuji za velké selhdni v nasi spolupraci.
Dité to okam?zité vyciti a neni to pro néj dobré. Nastésti k takovym si-
tuacim dochdzi ztidkakdy, ale nebylo by ode mé fér tvrdit, Ze se ndm to
nikdy nestalo.
Nevim, jak ve $kolce, ale v zdkladnich $koldch mnozi ucitelé moc dob-
i'e védi, co to je pied détmi neskryvany despekt rodici viséi nim.
To povazuji ze strany rodi¢u za zcela nesprévné. Neuvédomuji si, ze
shozenim autority ucitele neublizi jenom uditeli, ale pfedev$im svému
ditéti, které pak musi poslouchat pedagoga, o kterém jeho rodi¢e nema-
ji valného minéni. Utitel pak stézi takové dité néco nau¢i. Dité v jeho
hodindch trpi a ziskdva nechut k u¢eni.
Pro¢ myslis, Ze k tomu dochdzi vice ve $koldch nez ve skolkdch?
Myslim si, ze ptedevsim proto, Ze zdkladni $kola nema s rodidi tak cas-
ty ptimy kontakt jako matefskd. My vidime dvakrit denné nékoho z
rodiny a muzeme si bezprostifedné mnohé vysvétlit. Zékladni $kola uz
tuto moznost nemd a fada problému muzZe zustat nevyf¢ena nebo ne-
dofesena.
Protoze mdme ve skolce nejmladsi zdstupkyni rodiny, tak jsem dosti
zasvécend a musim ¥ici, Ze na $kolku sly$im samou chvdlu.
To mé té8i a véiim, Ze to je nejen diky kvalifikovanym pedagogtim, dob-
rym vztahtim v kolektivu vSech zaméstnancu $kolky, ale pravé dobrou
komunikaci s rodi¢i. Peclivé si vybirdm své spolupracovniky, protoze
kvalita a spokojenost tkvi v lidech, kteti délaji svou préci radi a jdou
ochotné za spole¢nym zdjmem.
Neddvno jste hledali novou pani ucitelku. Nasli jste ji?
Hledali, hledali, ale nenasli. Méli jsme tu sice par kvalifikovanych za-
jemkyn, ale nepfijali jsme ani jednu, protoZe Zddnd neprojevovala tako-
vy z&jem o déti, na jaky jsme tady zvykli. Nakonec jsme si tu nechali jiz
ovétenou pani ucitelku, kterd ma pro praci s détmi v8echny piedpokla-
dy, ale musi si doplnit vzdélani.
To mi pfipadd jako rozumné ieseni.
Piekvapuje mé, Ze se jde o prdci s détmi
zajimat clovék, kterého déti moc neza-
jimaji.
Jsou takové ptipady. Je to pro né jenom
préce, ale spravnd ucitelka v matefské
$kolce musi mit v sobé néco navic. Musi
mit k détem opravdovy vztah, musi se
o né zajimat a milovat je. Vidyt tady
na mnoho hodin denné nahrazujeme
jejich maminky, a to je velmi zavazujici
ukol.
Chodi vds sem kontrolovat néjaky in-
spektor?
To vi§, ze ano. Neni pro nds vétdim
uznanim, nez kdyz ndm pti posledni in-
speki, kterd trvala nékolik dni, inspek-
torka sdélila, Ze se k ndm tésila tak, jak
se ji to za poslednich mnoho let nestalo.
Tak to je opravdu velké vyznamendni,
obzvldsté od inspekce, kterd jde po pa-
pirech, penézich a md v popisu prdce
hledat piedevsim chyby a nedostatky.
Ale vis, Ze se ji vitbec nedivim? I jd se
pokazdé, kdyz sem jdu, uz nékolik dni
predem velmi tésim. Panuje tu zvldstni
ldskyplnd atmosféra, kterd ve mné jesté
dlouho doma pietrvivd a déld mi vel-
kou radost, Ze ti nasi nejmensi maji v
Lib¢icich $kolku a pani ucitelky, na kte-
ré budou cely Zivot s ldskou vzpominat.
Text a foto: Hannah Bartikovd




ZAPIS DO MS

Blizi se termin zapisu do matefské skoly a rodice se na nas
Casto obraci s dotazy, jak na vstup do skolky dité pripravit
a co by mélo umét. Pokud bude dité na vstup do skolky
pripraveno, bude jeho adaptace samozirejmé jednodussi,
rychleji se zacleni do kolektivu a citové nebude stradat.
Nejdalezitéjsi je, aby bylo dité rado ve spolecnosti jinych
déti. Nemélo by stat stranou, ale zapojit se do hry, nebo
alespon prihlizet. Ve trech letech uz by mélo kazdé dité
védét, co je to pujcit, co je to pockej apod. Dulezité je
také, aby dokazalo pozadat, kdyz néco potiebuje. Nemé-
lo by se bat rict pani ucitelce, Ze chce jit na toaletu, ze si
neumi néco obléknout nebo sundat, ze ho néco boli atd.
I v komunikaci by mélo byt natolik obratné, abychom se
s nim dokazali bez velkych nesnazi domluvit.

Dité ve skolce bude poznavat, Ze vychovna pravidla se od
téch domacich mohou lisit a mélo by byt v jejich prijima-
ni pruzné. Bude se muset srovnat s tim, Ze mu dospély
neni vzdy hned k dispozici, Ze se o néj musi délit nejméné
s dal$imi dvaceti détmi. V takovém poctu déti ve skupiné
je zfejmé, ze i v zakladni sebeobsluze by mélo byt dité
samostatné, mélo by se umét samo najist, napit, obléct
isvléct.

Po precteni tohoto vy¢tu dovednosti jsem mozna nékteré
rodice vydésila a utvrdila v presvédceni, ze dité vstup do
matefské skoly nezvladne. To urcité nebylo mym cilem,
ale vsichni rodice si musi uvédomit, ze na jednu ucitelku
bude ve tfidé 23 malych a z odlouceni od rodici jisté vy-
strasenych drobeckd, a pokud jesté k tomu nebudou zvla-
dat tyto zakladni dovednosti, tak asi nebudou ve skolce
prilis stastni a spokojeni. Vsechno je to ale jen cvik.

Do vlastniho nastupu do materské skoly zbyva jesté pal
roku, a tak mate, mili rodicCe, jesté dost ¢asu své déti na
vstup do skolky pripravit. A co nezvladnou, v tom se bu-
dou pani ucitelky snazit poméahat, jak jen to bude moz-
né, protoze hlavnim cilem nasi prace je, aby byly déti ve
skolce spokojené.

Zdeiika Frantovd, reditelka MS

Vyjroba masop_ustm'ch kloboukii v MS

Zapis do materské skoly

Dle z4dkona ¢&. 561 ze dne 24. 9. 2004, § 34
vyhlasuje reditelka skoly

Zapis déti do Materské skoly
Lib¢ice nad Vltavou

Zapis probéhne dne 13. 3. 2013
od 12.00 hod. do 16.00 hod.
v Materské skole Libc¢ice nad Vltavou.
Nahradni termin 11. 3. 2013 od 8.00 do 12.00 hod.
nebo po telefonické dohodé - tel. 233930804.

Pfineste si s sebou rodny list ditéte,
obcansky priikaz a vyplnénou ptihlasku.
(ptihlasku lze dodat kdykoliv pred zapisem,
nejpozdéji vak v den zapisu)

V terminu 11. 3. -12. 3. 2013 probihaji v MS
,DNY OTEVRENYCH DVERI“.
Tésime se na vasi navstévu.

Foto: H. Bartikovd

Velikono¢ni bohosluzba.

VELIKONOCE V EVANGELICKEM KOSTELE

VELKY PATEK 29. biezna v 19 hodin
Bohosluzba se spole¢nym ¢tenim pasiji.

BOZI HOD VELIKONOCNI nedéle 31. biezna v 9 hodin

PONDELI VELIKONOCNI v 18 hodin 5
Koncert duchovni hudby — zpiva libc¢icka Scandula pod vedenim J. Sindelére.




Jak pokracuje zimni obdobi v nasi $kole? Dne 25. ledna se v Mél-
niku konalo krajské kolo pévecké soutéze Karlovarsky skiivanek.
Té se zucastnily i nékteré nase zakyné — vitézky skolniho kola.
Konkrétné $kolu reprezentovaly Veronika Culenova ze 3. tiidy,
Aneta Karasova z 5. tfidy, Denisa Kralova ze 7. tfidy a Katefina
Novékovd z 8. tridy. VSechny nase zpévacky predvedly skvély vy-
kon a ziskaly diplomy za u¢ast v soutézi.
V lednu také Zaci zjistili, jak tspésné si vedli ve skole béhem prv-
niho pololeti — ve ¢tvrtek 31. ledna totiz dostali vysvédceni. Nej-
veétsi zazitek z predavani méli tradicné prvndci, ktefi vysvédceni
dostali vibec poprvé.
Béhem mésice tinora probiha ve skole dotaznikové $etfeni Mapa
$koly spolecnosti Scio. Setieni probiha elektronickou formou a
ma za cil zjistit, jak vidi zdkladni $kolu v$ichni dileziti aktéri skol-
niho zivota — Zici, rodice a zaméstnanci $koly. S vysledky Setfen{
budou rodice seznameni na ti{dnich schiizkach 8. dubna. Timto
dékujeme rodic¢tm, kteti dotaznik vyplnili. Véfime, Ze ndm vy-
sledky tohoto prazkumu umozni zkvalitnovat nase sluzby.
Dne 14. nora se Zici celé skoly béhem projektového dne s na-
zvem Masopustni dilna vénovali vyrobé masek, kloboukt a
drobnych upominkovych pfedmeéti. Se svymi dilky se méli moz-
nost pochlubit na lib¢ickém masopustu 16. tnora. Doufame, Ze
se vam jejich vytvory libily.

Mgr. Drahomira Raveane

ovoa Ilercdc rad\(

BERLICKY V UCENI

Dnes vam poradim, jak se 1épe ucit véci nazpamét. Tolik ¢asu jsme
ve Skole stravili memorovanim celé fady informaci, které jsme brzy
uspésné zapomnéli. Kdy objevil Kolumbus Ameriku, kolik nozi¢ek
ma chroust, jak daleko je na Mésic a tak dle. Nabizim vam skvélou
metodu, jak si takové udaje navzdy zapamatovat. Odborné se to na-
zyva ,mnemotechnické pomucky*, coz jsou takové berlicky paméti,
které vam ur¢ité pomohou zapamatovat si nezapamatovatelné.
Nevite, jaké struny jsou na kytare? Stali si zapamatovat smé$nou
prapovidku: Emil Hodil Granat Do Atomové Elektrarny a uz nikdy
nezapomenete, Ze struny na kytate jsou E H G D A E. Nejznaméjsi
pomocnou fikankou k zapamatovani obojetnych souhlasek je ,,Be-
feleme pes se veze®, kterou znd snad kazdy v nasi zemi.

Takovych fikanek je spousta, ale my sovicky, co se na svét koukame
shora, vime, Ze nejlepsi je, kdyz si na to, co si potiebujete zapama-
tovat, vymyslite fikanku sami. Samoziejmé, dd to praci, ale véite, ze
pravé proto uz to, co se chcete naucit, nikdy nezapomenete. Jestli jste
mé povidani docetli aZ sem, a mate chut si nechat ode mne poradit,
feknu vam nyni nékolik zptsobt, jak si takové berlicky paméti vy-
tvorit a ohromit tim v§echny kolem sebe.

Prvni zptisob se jmenuje akrostich, pochazi ze staré antiky a nezna-
mend nic jiného, nez Ze slova, véty, baseit pomohou svymi pocatec-
nimi, nebo koncovymi hlaskami vytvorit v paméti kyzenou infor-
maci.

Dalsi fintou je si umét rozdélit véci k zapamatovani do kategorii a
skupin. Cervena karkulka §la za babi¢kou a méla v kosiku pomeran-
¢e, housku, buchty, limonadu, jablko, rohlik, sodovku, kavu, citrény,
susenky a sirup. Ur¢ité si seznam lépe zapamatujete, kdy?z si setfidite
k sobé pomerance, citrony, jablko, do dalsi kategorie date buchty,
housky, rohlik a susenky a k tomu si zafadite limonadu, sodovku,
kavu a sirup. Idedlni k zapamatovani si seznamu véci, které mate
koupit. V paméti musi byt poradek, stejné jako ve skiince na oble-

¢eni. Kdyz pak néco hledate, urcité budete rychlejsi, nez kdyz tam
mate vSechno paté pres devaté.

Dobra je také metoda interaktivnich predstav. To zni piiSerné uce-
né, ale lidé si radéji zapamatuji néjakou historku nebo pohadku, nez
nudné datum. Ur¢ité jste byli na néjakém starém zdmku na prohlid-
ce. Ztejmé si nepamatujete, kdy se narodil zamecky pan, ale to, Ze se
v pokrodilém véku zblaznil a béhal po stfeSe v brnéni, to jste urcité
nezapomnéli. A tak si pro sebe také vytvorte néjakou historku, tfreba
pro vyjmenovand slova po z? Ty se pak naucite tak brzy, Ze vyplaz-
nete jazyk na ty, ktefi se nazyvaji borci z Ruzyné.

Dalsi osvéd¢ena metoda je metoda mista. Jeji popis se dd najit uz ve
spisech starych Fimskych fe¢niku, ktefi ji pouzivali k zapamatovani
svych projevii. Vzpomenite si tfeba na svoji lednicku. Vidite se, jak
ji otviréte, a v ledni¢ce nachdzite v§echno, co méla Karkulka v ko-
$i¢ku. Ve dvetich limondadu, sodovku, kdvu a sirup, pod sklenénou
ptihradkou pomerance, citrény a jablko a tak dale. K tomu si mtizete
doplnit t¥eba vl¢i maso v mrazdku a na takovou plnou lednicku pte-
ci nezapomenete.

A na zavér nam zbyla jesté metoda akronymu. To si zase vytvorite
svoje slovo z néceho, co si potfebujete zapamatovat. Napt. si musite
ulozit do paméti, Ze je v né¢em obsazen uhlik /C/ a argon/Ar/. Z
chemickych znacek C a Ar si sloZite slovo car a tieba si jej predstavi-
te, jak sedi na trtinu. Vsadim se, Ze si to pamatujete uz ted.
Vidycky je dobré, dat si s berlickami trochu praci. Dejte na mé, vy-
plati se to jak détem zkousenym pred tabuli, tak i dospélakiim zkou-
$enym svymi $éfy na koberecku. Ur¢ité si pak s vdékem vzpomenete
i na mne, sovicku Merci, kterd vam tak dobfe poradila. A kdyby se
vam moje jméno tézko pamatovalo, tfeba vam pomize védét, ze ve
francouzstiné znamena dékuji. Predstavte si mé, jak denné sleduji
déti nad vchodem, jak sporadané prichazi do skoly a tise jim za to
francouzsky fikam Merci
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DENNE CVICIM, SKORO NEJiM, A PRESTO NEHUBNU!

Moznd jste na tom podobné. Ziejmeé délame néco Spatné, ale co?
Nejlépe se zeptat téch, které jsou v tomto oboru tispésnéjsi. Polo-
Zila jsem proto pdr otdzek své kolegyni z Fitformy Michaele Pro-
chdzkové a nasi osobni trenérce Martiné Dvordkové.

Tak co tedy déldam spatné?

Martina: Po strance tvého fyzického vykonu je vSechno v poradky,
takze se musime zamérit na tvé stravovani.

Michaela: Podle mého nézoru ji$ prili§ malo, ¢imz se ti zpomalil meta-
bolismus a ukladd si i to malo, co snis. Jsi vlastné podvyzivena.

Kolik kalorii denné bych pak méla konzumovat, abych nebyla tlus-
td a podvyZivend zdroven?

Michaela: U kazdého je to jiné. Rozhodné ne méné nez 5000 kj.
Martina: Lépe feceno, mélo by to byt o trochu méné nez je vydej ener-
gie, coz je individualni. Je ale tfeba dodrzet dalsi pravidla vyvazeného
stravovani.

Michaela: Mné se osvédcilo pocitani kalorif a dodrzovani spravného
poméru bilkovin, tukil a sacharidti. A také spravny pifjem a vydej, k
tomu je zapotrebi znat BMR.

Ija mdam BMR? Co to je?

Michaela: Kazdy md BMR. Je to zkratka pro bazdlni metabolismus.
Pomoci BMR a koeficientu vykonu si vypocitd$ potiebnou energii
na pokryti svého denniho vykonu. Chces-li hubnout, ponizis ji o
2000 kj. Pak bys méla zhubnout 0,5 kg tydné, coz je idedlni. Vice od-
bornici ani nedoporucuji.

To je na mé prilis slozité, neexistuje néjaky snadnéjsi zpiisob? Ne-
chce se mi vazit kazdé sousto a kontrolovat jej v kalorickych tabul-
kdch. To jej radéji nespolknu. A k tomu jesté néjaky BMR.
Martina: Ja bych tobé a v§em, které chtéji se sebou néco udélat, dopo-
rucila jist pravidelné pétkrat denné a dodrzovat spravny pomér vsech

Of‘&?La(rm vetérinare:

makro i mikrozivin s dostatkem vitamini a minerald. Samozfejmé
nezapominat na pitny rezim. Osvédcuje se mi, kdyz si klientka zapi-
suje sviij jidelnicek, a pak jej spolu rozebereme. Casto najdeme chy-
bicky, které lze snadno napravit, a vysledky se dostavi. Pokud presto
néco hubnuti brani, miize to byt néjakd nemoc nebo léky. V takovych
ptipadech doporucuji konzultaci s lékafem ¢i odbornikem na vyzivu.
A k tomu vSemu samoziejmé pridat pohyb.

Michaela: Osobné pouzivim pfi cvi¢eni métic tepové frekvence, pro-
toze jen ve spravné tepové frekvenci zacneme spalovat tuky. Mnohdy
lidé dfou, cvi¢i zumbu, plavou, béhaji a stejné nehubnou, protoze je-
jich tepova frekvence je bud nizsi, nebo v horsim piipadé vyssi.

A jak zjistim tu sprdavnou tepovou frekvenci na spalovani tukii?
Michaela: Martina mné poradila tu mou spravnou tepovou frekvenci.
Pro ,Fitformky“ je to jednoduché, ale jinak si ji mize$ vypocitat na
Internetu, tfeba na strankach STOB klubu.

Martina: S tim bych souhlasila, ale ne kazda zena je schopnd takového
samostudia a discipliny. Navic tabulky a vSeobecné navody neplat{ pro
kazdého. Je nutno si uvédomit, ze cesta k tspéchu je mnohdy velmi
individualni. Uz vy dvé jste toho zainym piikladem. Proto véem Zze-
ndm doporucuji, aby na to nebyly samy. Neni nic horsiho, nez kdyz
snaha neni korunovéna tspéchem.

To je fakt, sama mdm obcas chut to vzdat, precist si STOB a spoid-
dat u toho pekdc buchet.

To neni ten nejlepsi ndpad. Zvu kazdou, kterd tape, do Fitformy. Spo-
lecné pripravime pldn redukce véhy usity na miru, sestavime optimal-
ni jidelnicek i adekvatni ddvku cviceni odpovidajici véku a zdravotni-
mu stavu. Véfim, ze pro kazdou zenu, ktera ma zdjem pro své zdravi a
lepsi pocit trvale néco udélat, existuje cesta — tieba do Fitformy. Staci
se rozhodnout a prijit. Hannah Bartikova
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GRANULOVANA, VARENA NEBO OBOJI?

vvvvvv

fe a kazdy majitel by mél vénovat velkou pozornost
tomu, ¢im a jak krmi. Casto slychdvdm otazku, zda
krmivo varit nebo podévat kupované granule, kon-
zervy nebo kapsicky. Pokud chcete varit, mél by se
jidelnicek skladat priblizné z 1/3 zivocisnych bilkovin
(maso, nizkotu¢ny tvaroh), 1/3 zeleniny a 1/3 ryze
nebo téstovin. K vafené stravé je nezbytné pridavat vitaminy a mi-
neralni latky v ddvkach, které urcuje vyrobce na kg zivé véhy zvitete.
Ale pozor na premiru vapniku u rostoucich sténat. Majitelé sténat si
casto neuvédomuji, Ze nadmeérné mnozstvi vapniku mize zptsobit
chyby v ristu a pripadné dozivotni nasledky ve vyvinu, zejména u
dlouhych kosti. Nevyhodou varené stravy je jeji ¢asova narocnost,
nevyvéazenost a nékdy i vy$$i cena. Pocitejte s tim, Ze preucit zvite,
které si jiz zvyklo na varenou stravu, na granule nebo konzervy, je
Casto velmi obtizné.

Krmen{ kvalitnimi granulemi a jinymi primyslovymi vyrobky je vidy
méné ¢asové naro¢né a mate jistotu, ze podavate zvifeti vyvazenou
stravu vcetné vSech potrebnych vitamin i stopovych prvki. Granule
se snadno skladuji a zvife dostane vse, co potiebuje v daném obdobi
svého zivota. Proto doporucuji rozliSovat a kupovat stravu specialné
urcenou napt. pro $ténata, gravidni nebo kojici fenky, poptipadé pro
zvite ve véku seniora. Na trhu je velky vybér riznych znacek a vyrob-
cti, ktef{ vyrabéji kvalitni, ale obcas i méné kvalitni krmivo. Vybirejte
si peclivé a najdéte si tu spravnou znacku, protoze ani to nejkvalitnéj-
$1 a nejdrazsi krmivo nemus{ vasemu zviteti Smakovat.

Pokud chcete doprat svému mildckovi i vafenou stravu, muzete
to kombinovat. Pres tyden podavejte granule a o vikendu vafenou
dobrotu, ovsem vzdy bez soli a bez dochucovadel. Neprehdnéjte to

s vnitfnostmi jako jsou jatra nebo ledvinky a ovocem
¢i zeleninou také klidné setrete. Zptsobuje plynatost
a Casto i krece. Uvédomte si, Ze zelenina a ovoce neda
zvireti skoro zadné vitaminy, jen mu zatizi travic sys-
tém stejné, jako je tomu u lidi.

Kombinace granulf a vafeného jidla je nejvhodnéjsi
pro velké psy s hlubokym a uz$im hrudnikem. Ti casto
ve vy$$im véku trpi rizikem pretoceni zaludku a vafena strava tu fun-
guje jako dobry trénink pro aparat, na kterém zaludek v brisku visi.
S postupujicim vékem tento zavésny apardt ochabuje, a proto miize
dojit k tomuto zivot ohrozujicimu stavu.

Pokud nechate namocené granule nebo vatenou stravu dlouho stat v
teple a zvife ji potom sporada, je témér jisté, ze mu v zaludku bude
vytvéret neptijemné plyny. Zvite se miize nafouknout a nastane vim
pomérné komplikovany proces lécby.

Lidé se mé také Casto ptaji, zda maji ddvat svym zvitatim syrové
maso, zeleninu nebo dal$i nevarené komponenty. Nazory se Casto
rozchazeji, ale jisté je, Ze syrova strava je vhodnd spiSe pro vétsi ple-
mena. Kromé toho nase plemena pst jsou uz po generace zvykla na
upravenou stravu, a tak se Casto stava,ze syrové maso je velka zatéz
pro jejich organizmus. Z toho divodu je syrova strava nedostate¢né
trdvend a zvireti tim pAdem nedoda potfebné ziviny. Zastanci syrové
stravy Casto uvadéji, ze psi jsou po ni zdravéjsi, vitalnéjsi a hlavné
nedéld se jim po ni zubni kdmen.

Jak vidite, existuje hned nékolik zptisobt krmeni a mate z ¢eho vy-
birat. Rozhodujte se dle svych ¢asovych i finan¢nich moznosti a pri
zachovani zdsad vyvazené stravy urcité najdete to, co bude vasemu
domdacimu mazlickovi nejvice prospivat a hlavné chutnat.

MVDr. Jilius Punka
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LETOS POTRETI O LIBCICKE HAZENE

V lednovém ¢isle LN byl ¢ldnek o podzimnim tispésném tazeni lib-
¢ického druzstva muzii za body ve 2. lize. Ze to byl opravdu tspésny
podzim, svéd¢i 3. misto v této soutézi.

V tnorovém cisle LN byl obsdhly ¢lanek o hazené v Lib¢icich. Po-
vidani mélo spi$e véeobecny charakter, fekl bych, urcené pro $irsi
veiejnost, kterd o hazené v Lib¢icich velky prehled nema. Clanek
ur¢ité splnil sviij tcel. Ctenaii LN méli moznost se sezndmit se spor-
tem, ktery mé v Lib¢icich velkou tradici a také v minulosti uspéchy
ve 2. lize a také neopomenutelnou ucast v 1. lize v ro¢niku 1960-61.
V bfeznovém cisle LN bych rdd ve vzpominkéch ozivil ty nejlepsi
roky oddilu. Je samoziejmé, ze 1épe se piSe o rocich uspésnych, byly
ovsem i roky hubené, kdy oddil doslova balancoval nad propasti své
dalsi existence. Zazehnejme v$ak chmury a vzpominejme.

Setkdni byvalych hrdcii na posvicenském turnaji v roce 2009 .

Na fotce je zastoupeno nékolik generaci hract, véetné téch nejstar-
$ich. Kazdy snimek se vétSinou popisuje zleva. J& ale za¢nu upro-
stied. Vaclavem Hanu$em, Gcastnikem 1. ro¢niku turnaje v roce
1950. Vedle ného je pravidelny host téchto setkdni, legenda nasf i
svétové hdzené, neddvno zesnuly Jiff Vicha. Nyni se opravdu zleva
pustime do lusténi soucasnych podob hraca, kteti lib¢ickou hdzen-
kafskou historii spoluvytvareli.

M. Venclicek, L. Vidim, J. Kliment, J. Musil, J. Alberovsky, L. Hykes,
P. Ontl, F. Weigner, M. Mdra, J. Srba, J. Niklfeld, L. Bohacek, V. Skala,
Z. Tkadlec, F. Simmer, ]. Bohécek, E. Prevorovsky, v poptedi B. Seve-
ra, . Kovarik, S. Kopéac a T. Hykes.

vy

Zastavme se u soutézi, které v minulosti hraci Baniku Libcice, poz-
déji T] a nyni Sokol, hrali.

1952-1953 Prebor CSR 1953-1960 2. liga

1960-1961 1. liga 1961-1973 2. liga

1973-1975 Divize 1975-1988 Krajsky prebor
1988-1989 Krajska soutéz 1989-2003 Stiedoceska divize
2003-2004 3. liga 2004-2005 2. liga

2005-2011 Spolecnad reg. liga 2011 2. liga

Jak je v pfehledu vidét, tak vSechny stupné hazenkériskych soutézi
lib¢icky oddil okusil se sttidavymi uspéchy.

Jeden tspéch je véak nepopiratelny a asi zistane tim nejvétsim v lib-
¢ické hdzenkarské historii. Je jim v roce 1960 postup druzstva muzt
mezi 12 nejlepsich v CSR, postup do 1. ligy. Nezaskodi si piipome-
nout tento vyznamny Gspéch nejen oddilu hdzené, ale i mésta Lib¢ic
a porovnat jej s ostatnimi mésty reprezentovanymi svymi hazenkar-
skymi oddily v 1. lize. Nasimi soupefi byli:

Dukla Praha, Presov, Plzen, Zlin, Zubfi, Telnice, Dukla a RH Brati-
slava a dale prazské oddily Bohemians, Sparta a Slavia.

Prvni ligové utkdni natésena lib¢ickd verejnost méla moznost vidét
27.8.1960 a bylo to utkani vitézné. Porazenym druzstvem byla RH
Bratislava pomérem 19:11. Nékterd dal$f utkani jiz tak vydafend ne-
byla, ale kone¢né umistnéni lib¢ickych hazenkdrti na 10. misté s 12
body bez ohledu na sestup v Zddném pripadé nebylo propadikem
ani ostudou. P¥imi aktéti prvoligovych utkani i tehdejsi pfiznivci po-
malu odchézeji a je to historie pfece jen hodné vzdélens, ale véfim,
ze neskodi ob¢as si ji pfipomenout.

Je jesté hodné véci z historie lib¢ické hdzené, o kterych si jesté mi-
zeme vypravét, o posvicenskych turnajich, o mezinarodnich kontak-
tech oddilu a vysledcich doma i v zahranici, o uspésich zakii a doros-
tenct, o odznaku libc¢ického oddilu, o oddilové statistice A druzstva
vedené od roku 1956.

Dnes ale nase povidini skonc¢ime. Pro ¢tendfe LN a nase fanousky
doporucuji vyhledat internetové stranky lib¢ickych hizenkard nebo
Ceského svazu hazené. Tam kazdy najde vycerpavajici odpovédi
(www.sokollibcice.cz nebo www.chf.cz).

Komu by se zachtélo seznamit se s historii lib¢ického sportu a hlav-
né hdzené, v méstské knihovné je publikace v krouzkové vazbé o 325
strankdch formatu A4 s ndzvem Historie hdzené v Lib¢icich n. VIt.
1925-2005, autort Frantiska Pfevorovského a Jittho Srby, byvalych
lib¢ickych hdzenkar. Jiri Srba, oddil hdzené

Tivni(rwa*

POMLUVA

Marné jsem hledal pro dnes$ni pfispévek nadpis, avSak kdyz jsem
se zadival na problém, o kterém vds chci informovat, bylo mi hned
jasné, ze tento ¢lanek zadny sofistikovany nadpis nepottebuje, nebot
téch nékolik pismen dokdze ve svém dusledku doslova zpusobit zi-
votni pohromu.
V ¢eském pravnim systému je POMLUVA specifikovana v zakoné ¢.
40/2009 Sb., (Trestni zdkonik), definice je v § 184, ktery rika:
(1) Kdo jinému sdéli nepravdivy adaj, ktery je zptisobily zna¢nou
mérou ohrozit jeho vdznost u spoluobcant, zejména jej poskodit
v zaméstndni, narusit jeho rodinné vztahy nebo zptsobit mu jinou
véznou Gjmu, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok.
(2) Odnétim svobody az na dvé léta nebo zdkazem ¢innosti bude pa-
chatel potrestan, spaché-li ¢in uvedeny v odstavci 1 tiskem, filmem,
rozhlasem, televizi, vefejné pfistupnou pocitacovou sitf nebo jinym
obdobné G¢innym zpisobem.
Nepochybuji o tom, Ze fada z vas se s fenoménem pomluvy jiz se-
tkala, a pokud ne, tak staci sledovat diskuse nasich politikii na vsech
trovnich. Zde si dovolim malou vsuvku, jak to vlastné je s obcanem
- fyzickou osobou a ob¢anem - politikem.
Fyzické osoba (nékdy nés politici nazyvaji obycejnym ob¢anem) ma
prdvo na ochranu své osobnosti, zejména zivota a zdravi, ob¢an-
ské cti a lidské diistojnosti, jakoz i soukromi, svého jména a proje-
vl osobni povahy. Obcané se ¢asto domnivaji, Ze jedinou obranou
proti pomluvé je trestnépravni postih, av$ak je mozné se dovolat
i ob¢anskopravni cestou ndpravy z diivodu ochrany osobnosti dle
§ 11 zdkona ¢. 40/1964 Sb., Obcansky zékonik.
Jiz od roku 1989 existuji v nasi spole¢nosti snahy o to, aby pomluva
nebyla feSena v ramci trestnépravniho rizeni, nybrz v fizeni ob¢an-
skoprdvnim. Presto zatim stdle zistdvd platnou soucésti trestniho
zdkona. Asi se ptate proc¢?
Nemusite se mnou souhlasit, ale domnivam se, Ze na ceské politické
scéné je Casté, Ze nékteri politici se snazi kriminalizovat své oponen-
ty podavanim trestnych ozndmeni pravé pro pomluvu ¢i zastrasové-
nim, Ze tak v budoucnu uc¢ini. Nemél by pravé politik, a je jedno, zda
je na komunalni, ¢i poslanecké trovni, snaset vétsi miru kritiky nez
obycejny obc¢an? Na rozdil od obc¢ant se politik nevyhnutelné a vé-
domé vystavuje podrobnému zkoumani kazdého svého slova i ¢inu,
a to jak novinari, tak Sirokou verejnosti. Musi tedy projevovat vétsi
miru tolerance. Jsme vSak svédky, Ze opak je pravdou. Pokud tento
stav bude setrvavat, nelze ocekavat, Ze by nasi zakonodarci usilovali
o vypusténi pomluvy z naseho trestniho prava.
Je tedy na osobé, ktera se cit byt pomluvena, ktery zptisob napravy
zvoli. Jedno je ale jisté - kde neni zalobce, neni ani soudce.

JUDr. Petr Miriovsky
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Nenaaloeluje-li to Julie,
aaloeluje to Vera

Je tomu o kousek vice nez rok, kdy jsem od sousedky dostala odnoz
aloe vera, tedy aloe pravé, ktera se ji nekontrolovatelné rozmnozila.
Libila se mi, Ze je takovd svézi, mladd a zdravéd — sousedka i odnoz.
Zasadila jsem tedy svou prvni aloe vera, aniz bych zjistovala, co po-
trebuje. Kromé obcasné trochy vody jsem ji ponechala naprostou
samostatnost a nestacila jsem se divit. Do roka a do dne jsem méla
prealoeovano ve vsech kvétinacich.

Co ted's tim? Pfeci ji nevyhodim do popelnice, kdyz tak pékné ros-
te! Zacala jsem se tedy zajimat podrobnéji, co mi to tu tak buji a
proc se vlastné vyrabi sprchovy ¢i nesprchovy gel s aloe vera, Sam-
pony, péna na holeni, nosni kapky, ¢aje, $tavy do vody, krémy, mas-
ti, dokonce aloe verové protialergenni polstare a kdo vi co jesté.
Nasla jsem nékolik védeckych studii, které nezpochybnitelné do-
kazuji, Ze mam doma poklad a zdroj pfirodnich zdzrakd. Aloe vera
hoji rdny, popaleniny, odreniny, zklidiuje akné, vyrazky, ekzémy a
dokonce lupénku. M4 protizanétlivé t¢inky, takze coby napoj po-
maha pti zdnétech mocovych cest a zlepsuje traveni. Pravidelné
piti Caje s aloe vera Cisti nase télo od toxint a plisobi regeneracné.
Navic zajimavé chutna.

Polozila jsem si otdzku, kolik procent aloe vera asi obsahuji ty v
reklamach opévované krémy a gely? Beru si lupu a jdu lustit ty
nejmens{ blechy, kterymi se takové informace na vyrobcich pi-
$ou, abych zjistila, zda je skute¢né stoprocentni ten ,drinking gel”
z ,doj¢landu” s ndzvem Aloe vera, ktery jsem pofidila za nemaélo
stovek ve snaze pecovat o zdravi své rodiny. Ctu, Ze §tava obsahuje
90% aloe vera a 9% medu. Do zbyvajiciho procenta se tedy musi
vejit jakysi reguldtor, stabilizdtor, kyseliny a konzervanty. Zni to
docela dobte, ale zda jsou to pravdivé Gdaje, nezjistim nikdy. Jesté
tu mam ,Aloe Vera Emergency Spray”“ neboli sprej prvni pomoci.
Ten ma pry 83% aloe vera a do zbytku, nevim jak, dostali mucen-
ku, eukalyptus, propolis, febricek, tymian, $alvéj, zazvor, brutndk,
koren smetdnky lékarské, hermdnek, mésicek a dokonce i kus san-
talového dreva!

No, nebudu zkoumat, jak se toto vse vejde do spreje prvni pomoci,
a beru si radéji na prvni pomoc babské rady, nebot hodlam sama
zpracovévat tuto zdzra¢nou rostlinu, kterd mi roste doma ve vel-
kém. Nebojte se, ze bych vam tady predkladala slozité vyrobni na-
vody. Kouzlo vyuziti doméci aloe vera totiz tkvi v jednoduchosti.
Musite pouze prekonat ostych fiznout do zivého a usmiknout kou-
sek listu, ktery podélné rozptlite a 1zickou z néj seskrdbnete $tav-
natou duzinu. Tu si pak miizete, milé damy, aplikovat tfeba hned
rdno na oblic¢ej misto pletové vody. Okamzité pocitite osvézeni a
mladistvé vypnuti pleti. Panové, nesméjte se, mate-li po dennim
holeni precitlivélou pokozku, mizete udélat totéz. Uvidite, jak vds
to zklidni. J4 zjednodusuji, co se d3, tak roztiznu list podél, sefiznu
zubaty okraj a natfu se rovnou tim kouskem listu. Ostatni pouziti
ponecham na vasi fantazii, ur¢ité neudélate chybu.

Zarucené stoprocentni duzinu bez chemickych prisad si mizete
napfiklad natedit vodou a vypit, nebo si z nf udélat caj, stejné tak
jako to deélali stati Egyptané, kteti objevili zdzra¢né ucinky této by-
liny jiz nékolik tisic let pred nasim letopoctem.

Hannah Bartikovd

JARNI OCISTA TELA

Jaro se pomalu blizi a s nim i cas, kdy bychom méli néco
udélat pro své vlastni zdravi. Kdyz se podivime zpét do
historie i napfi¢ ndbozenstvimi, pokazdé
se clovék na konci urcitého cyklu distil.
Nemusime chodit daleko, zanedlouho bu-
dou Velikonoce, svatek pivodné pohansky,
a pred Velikonocemi se slavil takzvany ma-
v, sopust. Masopust za¢inal radovankami,
i ' kdy se v podstaté slavil konec zimy a lidé
// se pred ctyricetidennim pistem naposledy
najedli masa. Proto masopust. Podle tradi-
ce se potom az do Velikonoc nejedlo maso. Tato tradice se
vdne$ni dobé uz moc nedodrzuje a je to skoda. Taky, kdo to
ma vydrzet!!! Béhem ctyricetidenniho predvelikonoc¢niho
obdobi se jedla jednoducha strava, protoze nasi predkové
i bez 1ékarské vedy védéli, ze ¢im jednodussi strava, tim lépe
se travi a tim lépe se vylucuje. Na Velikonoce i po nich se
pak jedlo mladé maso, nezanesené skodlivinami, jako tfeba
berdnek nebo kizlata. Do velikono¢ni nadivky se pridavaly
mladé kopftivy a jiné cerstvé vyhonky.
Jeden z dalsich lékarskych systémii, nékolik tisicileti stard
¢inskd medicina, také doporuéuje jarni ocistu. Cifiané maji
energeticky kruh Zivota rozdéleny podle péti prvkda, které
jsou nejen symbolem vesmirnych cykld, ale i symbolem
cyklu zivota, symbolem energetickych vazeb, symbolem
vztahl organd a téla a symbolem zrodu a zaniku. Podle to-
hoto systému by méla ocista téla zacinat 15. inora a koncit
14. kvétna. Béhem této doby se doporucuje jist jednodu-
chou stravu, omezit vSechny $kodlivé potraviny (at si kazdy
urci, co mu déla, ¢i nedéla dobre), pit procistujici a 1é¢ivé
caje. Dokonce se tvrdi, ze lidé, kteti pravidelné dbaji o ocis-
tu svého téla, nejenze ziji mnohem déle, ale jsou ¢ili az do
vysokého véku.
V dne$ni dobé globalizace se mnoho rtznych systéma mi-
chd dohromady. Nékdo si dokonce vybere z kazdého sys-
tému to, co mu je prijemné. Kazdy z nas je jiny a kazdému
z nds vyhovuje néco jiného. Jedno vsak mame spole¢né. Teé-
s$ime se na jaro, a proto bychom na néj méli pfipravit i nase
vlastni télo. Evelyna Cizkovd
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REALITNi KANCELAR

Zaijisti odborny prodej a prevod
vasi nemovitosti. Trzni odhady.

Kontakt: mobil 602 219 876
E-mail: info@realityservice.cz
Web: www.realityservice.cz

PEDIKURA V POHODLI
VASEHO DOMOVA

Pfijedu, o3etfim vase nohy a ozdobim dle pFani

Pedikura nejen pro zeny!
v Q
a
NN
| ;

Tel. 732 542 146 (Martina)

Cenik sluzeb:
Z&kladni pedikira ..., 180 K¢
LAKOVANT . 30 K¢
Lakovdni Francie ........ccoveveeeeeeeeeeceeeeeeeen, 60 K¢
MasEZ NOhOU ..., 50 K¢

v 38lekci/ 4
v wyukas
v vlast >,
nastroji Jizni

7 originalni h

v/ zajistén

DETSKY PEVECKY SBOR

EpANELSTINA A
SPA NELST (7-15 let)
5 min + 2 koncert’v )
mou pisne

slétiny for .

ni Zkugenost det!
Ameriky

udebni ara
hudebni doprove

nimi

nima pro sbor
d sboru

Repertoar:
latinsko-americké pisné, ¢eska a moravska lidova pisef, anglické pisné
Lektofi: ERNESTO JAVIER BELTRAN (kytara a hudebni pedagogie, Statni
pedagogicka Univerzita, Bogota Kolumbie)

MARIE NOVAKOVA (hlasovy pedagog, Prazska konzervator)
Informacni setkani s rodici 20. inora 2013 v 18.30h v Z§ Lib¢ice n/VIt.
o _Zgéétek kurzu 4. bfezna 2013 v 17h v ZS Lib&ice n/ VIt.

¥ Za’v'én:eén\'/ koncert v ¢ervnu 2013 , evangelicky kostel Lib¢ice n/VIt.
Kontakt: mob. 777 818 981
musicaembes@yahoo.es

maika@maika.cz
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PNEUSERVIS

Prilepska 1233 Roztoky
Prodej pneumatik a diskli v§ech znacek, typl

a rozmérd. Auto, moto, nakladni, stavebni,
hobby, specialni. Provadime odbornou montaz
a opravy pneu na nejmoderngjSich strojich s
nejmodernéjSimi technologiemi. Odborna kon-
zultace pfi vybéru nabizeného zbozi. Nabizime
uskladnéni i kompletnich sad kol a jejich servis.
Prodej pfislusenstvi. Pfimé zastoupeni prémi-
ovych znacek pneumatik a disku.

KONTAKT:

Lumir Novotny, 7741153334,
lumir.novotny @ autohouser.cz
Petr Houser, 731151335,
petr.houser @autohouser.cz
Bohumil Houser, 731151341,
prodej a servis 220911128,

=[]

www.autohouser.cz

AUTOSERVIS

Prilepska 1707 Roztoky

Zajistime pro vas STK véetné méfeni EMISI.
Opravy vozl vSech znadek.

Mechanické opravy, autoelektrika, servisni pro-
hlidky po najetych kilometrech, vymény olejd,
diagnostika, vymény ¢&elnich i ostatnich skel,
servis klimatizace a dezinfekce ozonem, mon-
taz pfisludenstvi a zabezpeceni vozl, opravy
brzd, vymény vyfukd, opravy podvozkd, vymé-
ny tlumi¢l pérovani a dalsi. Zajistime pro vés
opravu havarovaného vozu véetné kompletni-
ho zastupovani v jednani s pojistovnou. Sefidi-
me geometrii vaSeho vozu na nejmodernéj$im
3D zafizeni. ZapUjceni nahradniho vozu.

KONTAKT:

Josef Cizkovsky, 731151334
Miroslav Vejbora, 731862462
STK EMISE, 233910042
servis @autohouser.cz

,..

. e-mail: vinecl
\Mww.vm
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AUTODILY

Prilepska 1233 Roztoky

Velkoobchod a maloobchod.

Prodavame Siroky sortiment nahradnich dild
na vétSinu automobilt ve spolupraci se znac-
kovymi i neznaCkovymi dodavateli. Nasi hlav-
ni dodavatelé jsou: AUTO KELLY, APM, ACI,
AUTO STANGL, ELIT, AUTO CORA, PART-
SPOINT, AUTO BENEX, SPEI SERVIS, STUA-
LARM a dal$i. Po dohodé zajistime i originalni
nahradni dily.

Samoziejmosti je dovoz az do vasi dilny.

KONTAKT:
Martin Franc, 739465534,
martin.franc @ autohouser.cz

Tomas Kukelka, 731151337
Jan Kratochvil, 731151343
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KO U SOUPKU

PHjd’te s ndmi otevifit nasi
vmérméku, ochutnat nabizené

vin, néco zakousnout,
"'trocbu Zivé hudby

-5 S nami dne

Chardonnay Ryzlmkvlassky Sauwgnon blanc

Modry Portugal

Palava

Rulandské sedé

Veltlinské zelené

dovoz sudového a lahvového vina k Vam domu od 2 litru do 5 km zdarma




