zdarma

Nic nds nezastavi. Ani ponékud chladné pocasi, ani vytrvald ne-
gativni kampari na strdnkdch opozi¢niho hnuti LOS v priibéhu
minulého mésice nemély vliv na investicni ¢innost ve mésté. Stavba
nového pavilonu skolky se chyli k zdvéru a rozbihaji se prdce na
rekonstrukci kuchyné v mateiské skole. Zde je na misté podékovat
vsem lidem, kteti se o zrod tohoto potiebného piedskolniho zafi-
zeni zaslouzili a obéaniim, ktefi nds ndzorové podporovali, nebot
jsme museli Celit despektu ze strany nasich opozi¢nich kolegii.

Na Libcické plovdrné dle pldnu probéhla stavba nového Cistici-
ho zatizeni napdjeci vody ze zdroje firmy Screws and Wire s.r.o..
Ndjemce koupalisté se intenzivné pfipravuje na otevieni ared-
lu a na léto, které md letos patfit podle dlouhodobé predpovédi
k jednomu z nejteplejsich.

Probéhly pldnované opravy chodnikii v ulicich Leteckd
a S. kvétna. Nedaii se ale stdle dokoncit rozpracovany chodnik
v ulici Kralupskd, za coZ je odpovédnd pomald agenda Stiedo-
Ceského kraje. Stejnd situace je v dokonceni dlouho pldnovaného
povrchu pied katolickym kostelem. I zde éekdme na reakci Stiedo-
Ceského kraje. Zminéné pozemky pod chodniky jsou totiz krajskym
majetkem. Budeme usilovat o dokonceni obou chodnikii tak, aby
byly hotové do Lib¢ického posvicen.

Pokracujeme v rozmistovdni lavicek na potfebnd mista ve mésté,
kterd vybirdme po piedchozim jedndni s obéany a Casto na jejich
Zddost.

Probihaji prdce v aredlu zdkladni umélecké skoly (ZUS). Reditel
ZUS zadal zpracovini dokumentace k mozné rekonstrukci pod-
krovi budovy a architektonickému teSeni Skolni zahrady. Zahrada
v ZUS se jiz upravuje. V letosnim roce dle pldnu realizujeme re-
konstrukci strechy budovy ZUS véetné klempiiskych prvkit.

Byla provedena oprava nevyhovujiciho chodnitku pied vstupy
do domu Leteckd 426 a v nejblizsi dobé dojde na stejném misté
k opravé havarijniho stavu schodii, které byly po zimé velmi po-
Skozené.

Podali jsme Zddosti o dotace na potizeni nového hasi¢ského au-
tomobilu, na potizeni strategickych dokumentii mésta a na stav-
bu nového pavilonu skolky. Dotaci na Skolku jsme nedostali. Bylo
poddno 600 Zddosti a uspélo pouze 11 Zadatelii, mezi nimiz nase
mésto bohuzel nebylo.

Sportovci v nasem mésté se opravdu cini. V dobé psani tohoto textu

fotbalisté AFK Libtice obsadili druhou pticku tabulky okresniho
preboru, TJ Sokol byl v hdzené na druhém misté tabulky druhé
ligy a SK Libéhrad zvitézil v regiondlnim preboru v $achu a po-
stupuje do krajské soutéze. V aredlu AFK probéhl turnaj starsich
Zdkit O pohdr starosty mésta a prdtelsky zdpas Stard garda versus
vybér Severniho Irska. Karel Janda ziskal na sokolském Zupnim
preboru v gymnastice, atletice a Splhu celkové tfeti misto a postu-
puje do dalsiho kola. Lukd$ Hodik se stal mezindrodnim mistrem
republiky v benchpressu.
O akcich v kultute informujeme na jiném misté novin. Zastupitel-
stvo mésta probéhlo 27. dubna a jeho zdpis je umistén na: http://
www.libcice.cz/mesto/zastupitelstvo.html.
Vidzeni obéané, dékuji vam za vase reakce a projevy podpory, kte-
rymi reagujete na nékdy velmi rozjittené politické déni v nasem
mésté. Opozici, jejich zdkladni a bohuzel i jedinou pracovni nd-
plni je bfitkd kritika vedeni mésta, také musim podékovat, protoze
nds stdle popohdni kuptedu, cimz se chté nechté stile zdokonalu-
jeme.
Vem vdm preji hezké letni dny.

Ing. Pavel Bartos, MBA




ZASE VNEMOCNICI

Predstavitelé naSeho mésta ptijali pozvani a v doprovodu majitele ne-
mocnice s poliklinikou v Kralupech PhDr. V. Matouska si 10. kvétna
prohlédli nové rekonstruované prostory nemocnice v¢etné mist, kam
se pacient obvykle nedostane. Mnozi{ z nés si tuto nemocnici pamatuji
z dob minulych a nutno uznat, ze doznala ¢etnych zmén, které jsou
patrné zejména ve vkusné modernizovaném interiéru, v lékarském
vybaveni a v systému fizeni. Sezndmili jsme se s dalsi plinovanou eta-
pou rekonstrukce plasté budovy, parkovisté a zahrady, coz povoden
vr. 2012 vyznamné poskodila.

Pro ptipomenuti - PhDr. V. Matousek a jeho firma RHG s r.o. vlastni jesté
nemocnici v Roztokéch, kterou jsme téz neddvno navstivili, a za pér let
bude mit v majetku tiet{ obdobné zafizeni, a to v naem mésté, jez bude
stat u koupali$té na pozemku pamétnikim zndmém coby ,sefadisté”.

I to byl davod, pro¢ jsme si obé nemocnice chtéli prohlédnout a s PhDr.
Matouskem si pohovotit o tom, jak daleko je s ptipravou stavby v Lib¢i-
cich, jak bude vypadat, jakou bude mit kapacitu, co obnasi takovéto za-
tizeni provozovat, jakou ptipadnou spoluprici mizeme ocekavat a jaké
vyhody pro nase ob¢any miize pfinést.

Navstéva splnila nage oc¢ekavéni, a tak se mazeme tésit na zcela nové zdra-
votné socidlni zafizeni, v na§em mésté zcela ojedinélé, o jehoz stavbé vas
budeme prubézné informovat. Hannah Bartikovd

TERMINY UMISTENi KONTEJNERU
v |. pololeti roku 2016

NEDELE

cerven 26. 6.

Kontejnery budou umistény v uvedenych terminech
na téchto mistech:

Libdice n/Vlt. - kfizovatka ulic Nerudova,
Palackého, Na Radosti a Trzni

Lib¢ice n/Vlt. - Kralupskd

Letky - Letecké ndm.

Chynov - ul. Ke Studdnkém

Chynov - Sidlisté Pod Saharou k &p. 705

(vedle détského hristé)

Terminy svozu BIO popelnic

6.6.2016  23. tyden
20.6.2016  25. tyden

a kazdy lichy tyden v pondéli
Posledm svoz v fomto roce 21. 11.
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OPRAVY KRAJSKYCH KOMUNIKACI

Meésto Lib¢ice nad Vltavou dlouhodobé usiluje o to, aby i krajské

komunikace v katastru mésta byly v nalezitém stavu. Protoze tomu

tak neni, vyvolali jsme jednéni se zdstupcem Krajské sprévy a udrzby
silnic (KSUS). Jednani probéhlo jak na trovni mésta, tak na drovni

Dobrovolného svazku obci Od Okote k Vltavé (DSO), nebot po-

dobné problémy s tdrzbou silnic v majetku Sttedoceského kraje maji

i obce v nagem sousedstvi. Bylo dohodnuto provedeni pottebnych

oprav a uprav komunikaci v majetku kraje, které prochdzi nasim més-

tem, anebo se nachazi v jeho blizkém okoli. Po provedeni spole¢ného
mistniho Setfeni byly dohodnuty nasledujici opravy:

1. Ulice S. kvétna (I11/2409), optické zbrzdovaci pruhy z obou stran
(3x tii pruhy) pred prechodem u zékladni $koly, veetné $ipek u
ptechodu - barva bild. Nejprve bude dohleddno stanoveni kraj-
ského odboru dopravy.

2. Ulice Kralupsk4 (I11/2409), doplnéni krajnice na nékolika mis-
tech.

3. Ulice Vltavskd (I11/2407), oprava vytlukd pied Zelezni¢nim via-
duktem.

4. Chynovska ulice (I11/2407) oprava sitového rozpadu, na kiizovat-
ce ulic Chynovsk4 s ulici K¥ivou oprava hrbu.

S. Ulice Ke Ktizovatce (I11/2407), doplnéni krajnice a oprava vytlu-
ka v celé délce az ke kiizeni silnic nad méstem.

6. Oprava mista kifZeni silnic nad Libéicemi (I11/2407 x I11/2409 x
111/24014), tzv. Kiizovatky.

7. Ulice Turskd (I11/2409) az na kiizeni nad Libcicemi, doplnéni
krajnic a oprava vytluka.

Uvedené ¢innosti jsou pldnoviny pro rok 2016 na konec mésice

kvétna a mésic ¢erven, av$ak v zavislosti na finan¢nich prostfedcich z

kraje. Doufejme, Ze se z jeho strany nejedné jen o prisliby.

Bylo by potieba, aby KSUS provedl dali idrzbu, zejména od kiizo-

vatky Na Zabitém az po Chynov. Toto ndm vsak zatim pfislibeno ne-

bylo. Nicméné budeme o to usilovat po dokonceni vyse uvedeného
seznamu. Jaroslav Cermdk, sprava majetku

~
Bionika: Vite, ze prvni vjznamny bionik byl Leonardo da Vinci?

Doby ledové: Odkud pochézeji bludné balvany?

Houby: Pro¢ houby nepatti mezi rostliny?

Objevitelé a jejich vypravy: Kdo obeplul zemékouli jako prvni?
Pocasi: Co nam iikaji pranostiky?

Souhvézdi a znameni: Maji viechny hvézdy jméno?

Véize a mrakodrapy: Jak vypadala babylonskd véz2

Vynalezy: Kdo vymyslel penize?

Znamky: Kdo se chce dovédét vic o dobrodruzné slozitém Zivoté na postovnich
utadech, doporucuji knihu Zasland posta od Terryho Pratchetta.

Pokud neznate odpovédi, pak jsou tyto encyklopedie i pro vis.

Sa’ ka Seket ova
K o E [ o

1.6.
8.6.
15. 6.

ﬁuv‘é'- @11

Zeny, které psaly déjiny

Procvicovani paméti

Ptiprava na vystava

,»Sikovné ruce seniori“ v Lysé nad Labem
Zivot Karla IV. - 2. &ast

Program dle dohody

22.6.
29.6.




NIKDY NEZAPOMENEME

5. 5.2016 se konal slavnostni vzpominkovy akt u pomniku padlych
a v koncentra¢nich taborech umucenych libc¢ickych ob¢ant béhem
2. svétové valky, ktery je umistén na Némésti Svobody.

Pan starosta P. Barto§ ve své uvodni fedi, jako kazdoro¢né pii této pii-
lezitosti, vzpomenul v§echna jména mladych muzg, ktef{ ptinesli svou
obét nejvyssi za to, aby se generacim pristim lépe zilo.

Pozitivnim piekvapenim pro v§echny zicastnéné byla skupinka zéka
vys$siho stupné nasi zdkladni skoly, kteii si pod vedenim svého ucitele
déjepisu T. Rampira piipravili piehled informaci o priibéhu 2. svétové
valky, coz z ust déti znélo obzvlasté dojemné.

Neni to péknd historie, ale jak pan starosta ptipomnél poutny citat,
ktery je na pamétni desce na nasi radnici, neni dobré zapominat na
svou historii, jinak se miize stat, Ze ji prozijeme znovu.

V naem mésté rozhodné nikdy nezapomeneme!

POHADKOVY LES

Na Sahate je obvykle malo desté, spise sucho a horko. V nedéli 15. 5. 2016
viak malokdo tusil (snad jen meteorologové) jaké pocasi nds ¢ekd v Pohad-
kovém lese.
Vitr, dést, slunce, zima a pofad dokola. A pak mi to doslo, vzdyt jsme letos
méli mezi pohddkovymi postavami i Krakonose! Neni tedy divu, Ze misty
prochdzka Chynovskym hdjem vypadala trochu jako akéni film.
Poté, co navitévnici od milych dvojéat (kde jsem je jenom vidél) dostali
mapku a piti, vyrazili jsme do tajemného lesa. Na za¢atku lesa na né ¢ekal
samoobsluzny Vlk (Karkulka i Myslivec na posledni chvili onemocnéli).
Krakono$ a Ance spolu s détmi hledali, co do lesa nepatii. Mladi¢ky Ferda
Mravenec mél letos hodné prace (teprve se zau¢oval) s kuklami zamota-
nymi do pavoudt sité. Jesté ze mu déti pomohly. Motyl Emanuel a Makové
panenka nautili preskakovat potok i tatinky a Otesanek se zase po nékolika
letech dockal pochoutky v podobé zvidavych déti. Na nejvétrnéj$im mis-
té Matenka z pernikové chaloupky (dokonce i s ditétem v ndruéi) ukdzala
détem, jak se loupou pernicky a jak se ¢arodéjnice na lopaté ptiklada do
roztopené pece. Skoda, ze doopravdy nehtala. V krélovstvi pani Vodnikové
se déti dozvédély spoustu nového o vodnickém hospodaieni a ty $ikovné si
chytily i nékolik ryb. Od lofiska nage omladina hodné zesilila a tak létajici
drak pfisel o hlava hned po nékolika uderech. To v$ak nestacilo, kdo chtél
dél, musel v souboji porazit Temného rytite. Letos se nejvice ¢inily holky
a rytii mél co délat, aby vyvazl bez zranéni. Obii Trpaslik si zahral s détmi
kuli¢ky (asi je zdédil po kamarddovi Obrovi), a feknu vim, Ze trefit se do
dulku na prvni pokus bylo opravdové uméni, a to jesté ¢ekalo mladez i do-
spélé klickovani s obii kuli¢kou mezi stromy. V hlubokém lese Carodéjnice
likala kolemjdouci do ¢arodéjné kuchyné. Skoda, Ze zrovna, kdy% jsem $el
okolo, dosel ji ndpoj vé¢ného mlédi, ale pry jej nepotiebuji. Navic se ji mél
narodit za nékolik dnii potomek, tak si lektvary nechévala pro néj. V strasi-
delném hradé déti vysvobozovaly Princeznu ze zajeti zlého Cernoknéznika,
jen ty obruce néjak v§echny neposlouchaly.
V cili ¢ekalo ptijemné osvézeni a zahtati u ohné, o ktery se vzorné starali
lonsti Pat a Mat. Nakonec nés mile piekvapil Krakonos, protoze nad Lib¢i-
cemi se rozklenula nddhernd duha!
Dékujeme moc véem priblizné 120 détem, které piisly bez ohledu na poca-
si, ijejich doprovodu a tésime se na shledani v piistim roce! Dékujeme v§em
nejmenovanym pomocnikim i vSem d¢inkujicim!

Za v$echny organizitory EvZen Novdk
http://noe2014.rajce.idnes.cz/20160515_Pohadkovy les Libcice/

ZAKOVSKY KONCERT V ZUS

21. dubna 2016 v 18:00 to vypuk-
lo. Dalsi vydatena ptehlidka muzi-
kantského uméni zakd nasi ZUS,
ktefi se na své vystoupeni peclivé
ptipravovali.

Zvlastni atmosféra, sviteéni oble-
¢enfa moznd i trocha trémy, kterou
mivaji i velci koncertni mistii. Ti
lib¢i¢ti podali skvélé vykony pod
vedenim svych pedagogu, jez se
pro tento vecer ochotné proméni-
li v ,bediidky® a ptipravovali svym
svéfencim ndstroje, chystali noty,
stavéli zidle a stojany...

Divaci zaplnili koncertni sil do posledniho mista a nad$ené si vyslechli
pestry repertodr od lidovych pisni¢ek az po Cajkovského. V rychlém
sledu se za sebou sttidaly néstroje, slové vystoupeni, duety i skupiny.
Kazdé vystoupeni si zaslouzi obdiv jak k malému umélci, tak i k jeho
uciteli, protoze naucit se, ¢i naucit nékoho hrét na hudebni ndstroj vy-
zaduje u obou hodné ¢asu, nadseni a trpélivosti.

Ptekvapenim vecera byla $kolni kapela ve slozeni Matyas$ Belyus, Do-
minik Dvoracek, Matéj Karnet a Jakub Kliment, kterd zahréla hned dvé
zndmé ,pecky” Satisfaction od Rolling Stones a Ain‘t No Sunshine od
Billa Witherse. Matyé$ Belyu$ coby frontman kapely perfektné zvladl
elektrickou kytaru i zpév.
Bravo, povedlo se!

KNIHOVNICKA NA NADRAZI

Na nédrazi v Lib¢icich nové funguje ptiru¢ni knihovnicka. Névstévnici,
nejenom cestujici, si v ni miizou zdarma, bez registrace a kdykoli vypuj-
¢it knizku nebo ¢asopis. Anebo do ni volné ptidavat dal$i. Knihovnicku
provozuje noveé vznikly Okraslovaci spolek mésta Lib¢ice nad Vitavou.
Lib¢ickd knihovnicka je volné inspirovand dal$imi, které funguji na-
ptiklad v Roztokdch, v Kralupech nebo tfeba ve Velkych Prtilepech ¢i
v Tuchoméficich. Zvlast ty v Roztokdch nebo v Kralupech ¢asto vyuzivali
i ¢tendti z Libdic. A to nejenom, aby si knizku vypuj¢ili, ale ¢asto sem
piidavali svoje.
Hned po otevfeni se tak knihovni¢ka zaplnila knihami nejen od ¢lena
spolku, ale i od dalsich lidi, ktefi se o né chtéli podélit. Po nékolika dnech
se uz tituly v knihovné ¢ile stridaji.
Knihovnitku vénoval darem lib¢icky vyrobce ndbytku LUGIL Autorsky
ji pfipravila designérka Pavlina Suchomelova. Knihovnicka je tak pfipra-
vend piesné na miru svému umisténi v ¢ekdrné vlakového nadrazi, v¢etné
napiiklad i barevného sladéni se sténami. Podékovéni patif jak LUGI, tak
Ceskym draham, které byly ptivétivé a rychlé pti dojednavéni knihovny.
Okraslovaci spolek mésta Lib¢ice nad Vltavou formélné vznikl v]eto$nim
roce. Sdruzuje ob¢any Lib¢ic nad Vltavou, kteii se zajimaji o svoje mésto
a chtéji vénovat svij volny ¢as jeho rozvoji. Vedle knihovni¢ky na nadrazi
piipravuje mistrovstvi v kuli¢kdch, pomohl zprachodnit pési stezku do
Reze a v plinu mé fadu dalgich akei. Vice na www.osmel.cz.

Alena Zdkovd

Hannah Bartikovd




LIBCICKY COUNTRY MAJALES

Nazvali jsme setkani trampu a pratel folk muziky majiles, proto-
ze se konalo 7. kvétna, ale s tradi¢nimi studentskymi slavnostmi
to moc spole¢ného nemélo. Snad jen to, ze vSichni zicastnéni na
scéné ¢i v hledisti kdysi studenty byli, jsou, nebo teprve budou.
Bylo to piijemné setkdni vSech milovnika trampskych pisni na-
pii¢ generacemi. Kromé domdcich Rumtoradii nim je zahrély dvé
skupiny z Kralup — Ho$i od ropné feky a Kralupsti draci, z Veltrus
dorazil Kvas Band a nechybély Méslovické Drnkac¢ky ani Chvaté-
rubské Brnkacky.

V8echny kapely se prezentuji jako amatérské, a¢ to na jejich kva-
litni hudbé a repertodru, ktery mnohdy zahrnuje i jejich vlastni
pisné, neni vibec znét. Jak jednomysIné fikaji, hraji pfedev$im pro
radost sobé a viibec se neostychaji zahrit i pro pobaveni hostim
v mistnich hospudkéch. Ve svych obcich a méstech jsou uz nato-
lik populdrni, Ze nechybi na zédnych zabavnych akcich, kde hraji
k poslechu i k tanci.

Na ,sokoléku” na improvizovaném jeviti, coz byl ve skute¢nosti
névés, ktery ndm ochotné zapujcil provozovatel autodopravy Vla-
dimir Ludvik, se po hodiné stiidala jedna kapela za druhou. Cas,
ktery byl potieba na pfestavbu a nazvuceni aparatury vzdy $ikovné
vyplnil kouzelnik z Prahy - Franti$ek Stary vulgo Frankie Dlouhdn,
ktery pobavil nejen malé déti.

Vyborné muzika, vybornd nélada na jevisti i v hledisti, vyborné
obcerstveni, vyborné pocasi a vybornd navstévnost. P¥islo cca S00
divéka, coz lze povazovat v posledni dobé za lib¢icky rekord v né-
v§tévnosti. Je vidét, ze folk and country je Zanr stile populdrni, kte-
ry snadno pfilakd ,své“ lidi nejen k poslechu, ale i k tanci. Neztidka
si zndmé pisnicky spole¢né s muzikanty i zanotuji.

Povedlo se to, ale kdo kdy néjaky zdbavny podnik organizoval,
jisté si dovede predstavit, co je za tim v§im préce. Rdda bych zde
vyzdvihla zejména organiza¢ni talent ndm vSem dobie zndmého
Pepy Maxy - $éfa skupiny Rumtorad, ktery se ptipravé této v na-
$em mésté ojedinélé akce vénoval jiz od ledna. Samoziejmé, Ze
na to nebyl uplné sdm, takZe dik patii i ostatnim Rumtoradam za
spoluti¢ast, Pavlovi Hudkovi a jeho firmé Marel s r.o. za osvétleni,

-

Libcickd skupina RUMTORAD.

Kubovi Novékovi a Jardovi Korunkovi za ozvuceni, vedeni mésta
a firmé Screws and Wire za finanéni podporu, Sokolu za hiisté,
Vladimiru Ludvikovi za jevisté, kouzelnikovi za kouzla, muzikan-
tim za muziku, ale zejména véem divakéim za to, ze pfisli a ze se
dobfe bavili. O to ndm v§em $lo.

Prvni Libéicky country majéles mdme uspésné za sebou, a protoze
jsme si slibili, Ze nesmi byt posledni, mazeme se té$it na ten druhy -
v méji roku 2017. Text a foto: Hannah Bartikovd




OSMA OTEVRENA ZAHRADA ZARILA SLUNCEM

Ptiprava naseho sborového festivalu trva skoro rok, od prvniho né-
padu po posledni hiebi¢ek, kterym pribijeme program na vrata farni
zahrady. Pfesto v tydnu pfed jeho kondnim vzdy s obavami sleduje-
me predpovéd pocasi. Do kostela sice neprsi ani nefoukd, ale dopro-
vodny program na farni zahradé se muze lehce utopit v blaté. Studena
fronta ale tentokrdt nastésti zustala na jihu, desté jsme byli usetfeni
a tak jsme mohli fadné oslavit jaro, které bylo ustfednim motivem
celého festivalu.

Dopoledne mélo 25 tcastnika pévecké dilny moznost zazit jarni
ynovy zacitek” ¢i transformaci v préci s vlastnim hlasem pod vede-
nim Pavly Fendrichové.

Vlastni festivalovy program zahdjila potfddajici Scandula, kterd Fibi-
chovou Missou Brevis oslavila 25 let od svého zaloZeni. Na ni nava-
zaly lib¢ické déti: Mali muzikanti a tane¢nici, kteti spolu s kamarady
ze ZUS ptedvedli rytmicky i textové niroéné predstaveni, u néhoz
mnohym z rodi¢a ukapla slza dojeti.

Sbory Ensemble Guillaume se svymi madrigaly a Local Vocal s hud-
bou 16. stoleti pienesly posluchace do doby dévno minulé, hudebné
v8ak nezapomenuté. Uz v prvnich ténech vokalné - instrumentalniho
uskupeni Subito se daly rozpoznat zidovské koteny evropské hudby,
jejich vystoupeni v$ak predstavilo Zanra mnohem vice. Perfektni ryt-
mika s intonaci a mladi ¢lent sboru i obou sbormistryn spolu s pe¢li-
vou dramaturgii vystoupeni slibuje sboru tspé$nou budoucnost.
Ridina Ahmedova a Petr Tichy se svym HLASkontraBAS se zabyva-
ji hudbou, kterd se neomezuje ani notovym zédznamem ani textem.
Byla to exkurze do svéta loopingu, experimentdlni prace s hlasem
anechybél ani jazzovy standard ,Joy Spring”.

Nejpocetnéj$im sborem leto$niho ro¢niku byl Bohemiachor a sila té-
méft Sedesati vyspélych hlasa byla hned znat. Vystoupeni bylo multi-
zanrové, piipravili si hudbu Jifiho Pavlici, stbskou lidovou pisen ¢i
Messages Bobbyho McFerrina. A¢ se jednd o sbor, ktery zkousi jen
¢tyfikrat ro¢né, své sbormistry poslouchd na 100% a perfektni piani-
ssimo jim mnoho sbort miize zdvidét.

Na zavér festivalu si prazsky Mikrochor ptipravil 2 kantaty Bohusla-
va Martina. Otvirdni studdnek nastudovala pouze Zenskd ¢ést sboru
a celé predstaveni tane¢né ztvarnily spole¢né profesiondlni tane¢ni-
ce se zaky 4. ro¢niku taneéniho oboru ze ZUS Lib¢ice nad Vltavou.
Spolu se sélisty a vypravé¢em byl ptibéh natolik pusobivy, Ze se jisté
mnohy z posluchacu pfi prochdzce vlese ted podiva, jestli ve studan-
ce neni blto a kameni. Poté se ke sboru ptipojili i muzi a Otevte-
nou zahradu zakondila pod taktovkou Lukdse Prchala skladba Mikes
zhor o chytrém pasackovi, ktery obelstil zlou zimu velmi origindlnim
zpusobem.

Otevfend zahrada je tradi¢né doplnéna jinymi Zanry uméni. Letos se
vjednom z koutt zahrady vypravély ptibéhy. V podani herct Domi-

niky Sindelkové a Justina Svobody si mali i velci poslucha¢i mohli
vyslechnout naptiklad pohddku o Zabédkovi Kvakvafovi, ktery nesné-
$el vodu, nebo ptibéh o moudrém soudci Ookovi. Vyprévéjte détem
pohédky, je to lepsi nez televize! Vytvarnd dilna Katefiny Tetivové
zahradu pro zménu rozeznéla ptivabnymi zvonkohrami a v ovocném
sadu roztahl své sité z lan pavouk, ktery dokdze vyrobit dokonce slack
-line!

Ackolivjesté nemdme secteno a podtrzeno, uz ted'je jasné, Ze icast na
leto$ni Oteviené zahradé byla rekordni. Dékujeme sponzorium, bez
kterych by se tento festival nedal zrealizovat: Statnimu fondu kultury
CR, UJV Rez, a.s., méstu Lib¢ice nad Vltavou a Vyzkumnému tistavu
v¢elatskému v Dole. V neposledni fadé dékujeme také zdkladni $kole,
kterd letos kromé tradi¢niho zdzemi pro uéinkujici poskytla své pro-
story i vikendovému soustfedéni Bohemiachoru. Déle samoziejmé
libcické a kralupské ZUS a evangelické farnosti, které s nimi kazdo-
ro¢né spolupracuji, a pak dlouhé fadé dobrovolnikt z fad Scandu-
ly a LOSu za fyzickou realizaci promény farnosti v déjisté festivalu.
A divaky zveme zase naptesrok! Petra Karnetovd

Srdecné zveme na
DEN OTEVRENYCH DVERI A ZAPIS DETT
pro Skolni rok 2016-2017
9. ¢ervna 8:00-9:00 a 15:00-16:00

Hlidaci centrum Mavacek je mistem setkdvani déti a rodi-
¢ v pifjemné rodinné atmosféte, je urceno nejvyse pro 6
déti od 2 let véku a zajistuje vychovné vzdélavaci program
pod vedenim zkugenych pedagogu.

Prednosti centra je moznost individudlni péce o déti,
napt. ve vedeni pti raznych vytvarnych technikach i opa-
kovani jiz ziskanych védomosti.

Ctime tato pravidla: respektujeme jeden druhého, poma-
hdme si, pouzivime prosim a dékuji, mluvime tise a klid-
né, jime a pijeme u stolu, s hrackami zachazime opatrng,
vzdy po sobé uklidime...

Nasim cilem je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psy-
chické i socidlni, aby dokazalo zvlddat naroky zivota.




SKOLA V PRIRODE

ZS Lib¢ice nad Vltavou potadala ve dnech 4. - 11. kvétna skolu v ptirodé
pro zaky 2. - 5. t¥id. Cilem cesty bylo rekrea¢ni stfedisko Star Line ve ves-
niéce Svor, ukryté uprostted luzickohorskych lest. Zaky pfivital rozsahly
aredl, vybaveny celou fadou atrakci: od horolezeckych stén pies trampoli-
ny a skakaci hrad, az po plavecky bazén a kiosek s obcerstvenim.

Star$i déti byly ubytovany v elektrifikovanych a vytdpénych chatkich,
mladsi spolu se svymi utitelkami v prostornych bungalovech. Dopoledni
vyucovéni absolvovaly tiidy s tiidnimi uciteli, odpoledne se jich ujali zku-
$eni vychovatelé a spole¢né se vrhli do dobrodruzné celopobytové hry
,Interpol zasahuje®. Cekalo je iporné soutézeni, napéti do posledni chvi-
le, a nakonec trznice, na niz byli za své usili odménéni. Straz nad téborem
drzel majestatni luzicky vrchol Kli¢ (759 m nad motem), jehoz vrcholek
nékteré z déti dobyly v ramci nedélniho vyletu.

V pétek se lib¢icti vydali na celodenni vylet do blizké sklafské metropole
Nového Boru, kde si kromé historického centra mohli prohlédnout téz
zivy provoz ve sklirnach Slavia a Egermann. Tém $tastnéj$im dokonce
sklaisti mistti dovolili, aby si femeslo sami vyzkouseli.

Druhou zastavkou byl podhorsky ran¢ Malevil, na némz déti ¢ekal boha-
ty program, sestévajici z projizdky na konich, her na prolézatkéch a tram-
polinich a hodinového klani v bowlingu.

Velkou zésluhu na zdatilém pobytu mélo teplé a slune¢né pocasi i fakt, ze
vsichni preckali cely tyden bez zranéni a zdvaznéjsich zdravotnich kom-
plikaci. Zkratka, zici si ze $koly v ptirodé odvezli nejen nové védomos-
ti, ale pfedev$im spole¢nd dobrodruzstvi a zézitky, na které snad budou
vzpominat dlouho a s radosti.

Mgr. Drahomira Raveane

HLEDAME

ucitele druzinarku

SETKANIRODICU A PRATEL SKOLY
Ve ¢tvrtek 28. dubna 2016 probéhlo na podnét $kolské rady setkdni rodi-
¢l a pratel $koly na Lib¢ické plovarné. Zéjem o toto neformaélni setkdni
zéstupct $koly a rodi¢u byl velky. Ukdzalo se, ze témata tykajici se lib-
¢ické zdkladni $koly nejsou lhostejna velkému mnozstvi rodic, at jiz sou-
¢asnych zdka nebo i budoucich prviiacka.
V tvodu setkdni se $kola pfitomné vetejnosti predstavila sérii fotografii
z akei $koly i kazdodenni vyuky vjednotlivych tiidédch. Na tuto prezentaci
pak navazala pani feditelka pfedstavenim plinu rozvoje $koly a $kolniho
vzdélavaciho programu. Od téchto bodi se dale rozvinula beseda, rodi-
Covské dotazy a podnéty cilily na nékterd aktudlni témata tykajici se nasi
skoly.
Vetejnost ocenila zejména spolupréaci s mistni ZUS a Sokolem na orga-
nizaci volnocasovych aktivit déti, nabidku bezplatnych krouzki ve $kole,
pifjemné nizky pocet zaka ve tiidéch a z ného plynouci rodinnou atmo-
sféru $koly nebo také pravidelny predskolacek pro déti z MS. Rodice se
mj. ptali na zaji$téni tfidnictvi v prvnich tfidich, moZnost alternativni
vyuky matematiky podle prof. Hejného, uspésnost zéka pii ptijimacich
zkouskich po S.a 9. ro¢niku ZS, zkugenost s vyukou angli¢tiny a finanéni
gramotnosti od prvnich tfid, ale také na ,obdvaného strasika“ spojovéani
paralelnich t¥id.
Ze zajimavych podnétu z fad vefejnosti zaznél mj. dotaz na moznost ob-
noveni dfive tradi¢ni spoluprice s dolanskou malottidni $kolou a ptecho-
du dolanskych déti na 2. stupen do Lib¢ic. Z praktickych tipa pro zlep-
$eni rodi¢ovské informovanosti zaznéla zddost o stru¢né prezentovéani
utitelského sboru na webu $koly (napt. vzdélani, aprobace, délka praxe,
tiidnictvi, kdy a kde je k zastizeni ve $kole, ptip. fotografie pedagogtt)
a vytvoreni kalendare $kolnich/tfidnich akci na webu $koly, kde by si ro-
di¢e doptedu mohli dohledat, co v$e se bude dit ve $kole, ¢i ve tfidé jejich
ditéte dany mésic.
V zavéru dvouhodinové besedy zaznél pozadavek na opakovani, ptip. pra-
videlnost podobnych setkani $koly a rodi¢i. Skolsk4 rada na sebe vzala
kol iniciovat besedu v dal$im $kolnim roce.
Rodi¢ovské podnéty a dotazy bude i nadéle pribéiné shromazdovat
a odpovédi zveiejiiovat na webu $koly. Své podnéty muiizete posilat na
e-mail: skolska.rada@skola.libcice.cz, tamtéz Ize v piipadé z4jmu nahlasit
predem téast na vefejnych jednénich SR. V tomto $kolnim roce se po-
sledni jednani SR uskute¢ni v pondéli 13. 6. 2016 v 17 hodin v budové
skoly.

Lenka Coufalovd, zdstupce rodicii ve skolské radé




INKLUZE U NAS NENI ILUZE

V posledni dobé se hodné v médiich objevuje slovo inkluze
a je asi malo lidi, ktef'i netusi, co to znamena. Pfesto si pii-
pomeifime, Ze je to pocestény vyraz z latinského ,inclusio®
aznamend zahrnuti nebo pfijeti do néjakého celku. Sém jeho
pieklad uz tedy vysvétluje jeho ¢asté pouzivani jak v matema-
tice, tak v pfirodnich a spolecenskych védach, ale také v pe-
dagogice, o které na této strance bude fe¢. Zajimalo mé, jaky
nazor na zaazovani déti s riznym postizenim do bézné vyuky
a jaké zku$enosti s tim maji nase $koly, a tak jsem se na to ze-
ptala pfimo v jejich feditelnach.

Zdeika Frantova, Feditelka MS:

WV nasi skolce se zatazovdnim handicapovanych déti jiz zkusenost
mdme, a vzhledem k tomu, Ze prdce v materské skole je hodné zaloZe-
na na individudlnim ptistupu, nesetkali jsme se s vaznéjsimi problémy.
Moznd by se dalo fict, Ze to bylo vZdy urtité obohaceni pro obé stra-
ny. Pro déti s postizenim to bylo setkdni s realitou ,velkého” svéta, do
kterého stejné jednou pitjdou. Pro déti bez handicapu to bylo setkdni
s nékym, ktery je trochu jiny, a ktery nékdy pottebuje jejich pomoc.
Weechny déti byly vzdy v kolektivu pfijaty velmi dobie a nikdy jsme
nezaznamenali, Ze by je nékdo chtél vycleriovat.

Velkou vyzvou je takové dité i pro ucitelky. Jak s takovym ditétem pra-
covat? Jak zatidit, aby bylo ve skolce spokojené, a aby se i néco nauci-
lo? Casto jsme se ucilimy od ditéte. Napriklad to, s jakym optimismem
dokdzala zvlddat sviij handicap zcela neslysici hol¢icka, bylo pro nds
ptikladem. Ona byla opravdu slunickem, které se nikdy nemracilo.
Byla po celou dobu, kdy k ndm chodila, ke kazdému empatickd a jeji
samostatnost by ji mohly zdvidét i nékteré zcela zdravé skolni déti.
Jisté jsme méli také $tésti na rodice, ktefi jsou pro nds ditleZitymi po-
mocniky, a to nejen v ptipadé déti s handicapem. Ve vsech ptipadech
byli velmi vstiicni, chdpajici a vZdy ochotni se zapojit.

Zatim jsme se setkali s ditétem s Aspergrovym syndromem, ditétem

neslysicim, ditétem s vdZnou zrakovou vadou a s ditétem s tézkou va-
dou feti. Snad mohu tici, Ze se ndm ve viech piipadech podafilo, aby se
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i tyto déti v nasi $kolce citily dobfe.

Mgr. Drahomira Raveane, feditelka 78:

»Nase skola je pro viechny, a tak inkluze pro nds neni Zddnou novin-
kou. Legislativni oporu md v éeském Skolstvi jiz od roku 2008S. Inkluze
pro nds znamend, Ze umoziiujeme viem détem navstévovat béznou
zdkladni $kolu v misté bydlisté. Snazime se nerozliSovat Zdky na déti
se zvldstnimi potfebami a déti bez nich, na déti s handicapem, nebo
bez néj.

Ditkazem toho je, Ze jsme v minulych letech pfijali Zdkyni s télesnym
postizenim, a presto, Ze nemdme bezbariérovy pfistup, skolni do-
chdzku zvlddla. Bylo dojemné pozorovat, jak ji spoluzdci pomdhaji.
Pritomnost takového Zdka vede ostatni k ohleduplnosti a socidlnimu
citéni.

V tomto skolnim roce k ndm do 1. tiidy nastoupila neslysici holcicka,
o které se zmiriuje kolegyné Frantovd, a musim fici, Ze i ve skole si hol-
¢icka s pomoci asistentky pedagoga vede velmi dobte. UZ v 1. tiidé jeji
spoluZdci reaguji na jeji postizeni velice citlivé, coz umocriuje i fakt, Ze
mnozi s ni jesté doneddvna chodili do skolky.

Inkluzi tedy v nasi $kole nevnimdme jako alternativu a novy trend, ale
jako soucdst ptipravy viech Zdkii na kvalitni, Stastny a ispény Zivot.”

Jak z vy$e uvedeného vyplyvd, u nds vSe funguje, jak EU a nase
ministerstvo $kolstvi pfedpoklddd. Nazory na inkluzi jsou ale
velmi raznorodé, jedni ji schvaluji, druzi ji povazuji za napros-
ty nesmysl, a je jedno, zda se jednd o rodice, pedagogy nebo
vladni ¢initele. Rozhodla jsem se tedy pristé zeptat piimo asi-
stent pedagoga, jak to v praxi vypada, kdyz sedi v jedné lavici
se svym svéfencem a stavaji se spolu soucasti vyuky.

Hannah Bartikovd

Jana Kastnerovd se svjmi spoluzdky pfi slavnostnim vyfazeni devdtdkii vr. 2013. Dnes studuje obor textil, vytvarka a ndvrh hracky na Stredni skole Aloyse Klara v Praze.

Foto: Hannah Bartikovd
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FOTBALOVE NADEJE AFK

Amatérsky fotbalovy klub (AFK) byl v Lib¢icich zalozen v ro-
ce 1912. V peclivé vedené kronice se objevuje prvni zminka
o dorostu v r. 1927 a o zacich o néco pozdéji v r. 1937. Vycho-
va mladeze k fotbalu ma tedy v nasem mésté velkou tradici, coz
dokazuje fakt, ze v soucasné dobé ma AFK dokonce 4 kategorie
zacinajicich fotbalistia: mladsi piipravka 5-8 let, starsi priprav-
ka 8-10 let, mladsi zaci 10-12 let a starsi zaci 12-14 let. Rozhod-
la jsem se navstivit par jejich tréninku, sledovat prici trenéra
a vykony od téch nejmensich fotbalista az po ty nejstarsi. Nut-
no podotknout, Ze na h¥isti vlidne disciplina, déti jsou neustile
v pohybu a skoro nejdou vyfotit. Nazory, jak je prace trenérii na-
roc¢na, co vée obnasi a proc jsou ochotni se tomu ve svém volnu
vénovat, jsem ziskala od téch nejpovolanéjsich.

Jak bézny fotbalovy trénink probihd?

JL: Kazdy trénink zahdjime zahiatim, tzn. rozb&hénim, pak nésleduje
rozcvicka na prohtati kloubt a lehké protazeni svalt. Poté se trénuje
technika s mic¢em, rtizné ndkopy az po pohybové cviky a tymovou
spolupraci. Trénink vétsinou zakon¢ime fotbalkem a samoziejmé vy-
klusem a kone¢nym protazenim.

DB: V mladsi piipravce se soustfedujeme na osvojeni pravidel v ko-

| ni fotbalista, trenér starsich zdka a otec tfi syni, z nichz
dva starsi jsou jiz ¢cleny AFK a toho nejmladsiho to ¢eka za
rok. O mladsi piipravce se rozhovoril trenér Dan Blazek
(DB), ktery jesté hraje za Starou Gardu a je zalohou pro
Aéko. V piipravce ma uz jednoho syna a druhy, kterému
_| jsou teprve 3 roky, se tési, ze bude brzy brachu nasledovat.

Ochotné se mnou mluvil Jifi Lain (JL), donedavna aktiv-

lektivnim sportu, pohyb a praci s mi¢em a zlep$ovani fyzi¢ky. Pokud
mozno v$e pomoci hry, aby to déti bavilo. Snazime se o to, aby si uz
od mala osvojily, Ze jsou soucdsti tymu a ze vitézstvi ¢i prohra jde
vzdy za celym kolektivem.

Chodi se na trénink divat i rodice?

JL: U star$ich zéka uz moc ne. Na ty se spis piijdou podivat spoluza¢-
ky nebo kamarddky. V takovych situacich chlapci podavaji ty nejlepsi
vykony...

DB: Na tréninky téch mych svéfencu chodi rodi¢e v hojném poctu,
protoze se jednd o 5-6 leté déti, které doprovod rodi¢u pottebuiji.
Casto se mi jejich pomoc hodi napt. pii zavazovéni tkani¢ek, nebo
kdyz dité zaujme tfeba parnik na Vitavé nebo projizdéjici vlak a pie-
stane cvicit. V tu chvili rézné zakro¢eni matky ¢i otce md svou véhu.
Zasahuji vam rodice do tréninku?

JL: Vizdy zélezi na trenérovi, jak si nastavi mantinely a pravidla. Né-
které ditko potiebuje ze za¢atku mit vétsi jistotu a ¢eka povzbuzeni
od rodi¢u. J& osobné ale nejsem zastdncem pokiikovani rodi¢u z la-
vicky. Je to pro dité matouci, nebot v tu chvili nevi, koho poslouchat
driv.

DB: Do nagich tréninkua rodi¢e nezasahuji, ti spi$e fandi, coz déti,
obzvlasté v predskolnim véku, od rodi¢t vylozené vyzaduji.

F

Dan Blazek a mladsi pfipravka.




Co z tréninku déti vitbec nebavi a co naopak?

JL: To je individudlni, nékomu jde vic préce s mi¢em, tak m4 radéji
techniku, nékdo je na tom lépe fyzicky, tak se tési, jak ostatni pied-
béhne. Je dulezité, aby déti ale bavilo pokud mozno v§echno. Vybraly
si tento sport dobrovolng, tak by bylo dobré, aby u toho vydrzely.
Samoziejmé, Ze je to sport, tak je na misté dril, vykon a disciplina.
Vseho ale s mirou.

DB: V té nejmladsi kategorii jde pfedevsim o udrzeni pozornosti.
Proto se snazime, aby byl trénink pestry a zajimavy, coz musim uznat
je nékdy opravdu néro¢né. Casto si u toho predstavuji uditelky ve
gkolce, které maji na starosti déti mnohem vice a na nesrovnatelné
delsi dobu, nez j4. Klobouk dola.

Konaji se tréninky za kaZdého pocasi:

JL: Samoziejmé, ze jsme zdvisli na pocasi, ale nejsme z cukru, takze
néjaky ten lehky destik nds z hii$té nevyzene.

DB: To plati i pro ty nejmensi, ktefi nds ¢asto svou odolnosti pie-
kvapi.

Covzimé?

JL: Nyni, kdyz méme k dispozici ,umélku” s osvétlenim, mizeme
trénovat venku do pozdniho podzimu a za¢inat zas uz na konci zimy.
Ale télocvi¢ny jsme se uplné nevzdali. Jednak se trochu udrzujeme
i ptes zimu, nabirdme fyzi¢ku a zahrajeme si ob¢as i néjaky ten halovy
turnaj.

DB: My v zimé, coz je pro nas leden a tnor, chodime cvi¢it do soko-
lovny, ale jen co to trochu jde, tak také vybéhneme na umélou travu
a od dubna uz jsme v$ichni na velkém hfisti.

Jak fesite kdzeriské prohiesky?

JL: Nevybavuji si, Ze bych musel fesit néjaky zdvazny kdzensky pro-
hresek. Drobnosti fe$im vét$inou néjakymi cviky navic. Jednak si
uvédomi provinéni, a druhak piluji fyzi¢ku.

DB: Ob¢as je nutné trochu zvysit hlas, poptipadé nafidit néjaké die-
py navic a je zase na chvili klid.

Zicastriuji se déti néjakych soutéZi?

JL: Kazdy rok se ptihlasujeme do soutéze dle pislusnych kategorii
a dostupnosti, takze vesmés hrajeme na podzim a na jate kazdy ty-
den jeden zapas. Nékdy se navic zti¢astnime néjakého letniho turnaje
avzimé pak néjakého halového.

DB: Soutézi i ti nejmladsi, coz je pro né velkou motivaci. Neztidka se
objevi slzi¢ky, kdyz nékdo neni kvuli velkému mnozstvi zdjemct na
zdpas nominovan.

Jak si libéicti stoji?

JL: Dle mého nazoru velice dobfe, protoze tady nejde vidy jen
o umisténi v néjaké tabulce, ale pfedev$im o to, aby se déti hybaly,
byly na ¢erstvém vzduchu v kolektivu a naudily se hrat fotbal. To se

nam daif a z toho plyne ma spokojenost. Tabulkové vysledky jsou uz
pak tou povéstnou tfe$nickou na dortu, kterd se diive nebo pozdéji
dostavi.

DB: Letos to i v téch tabulkdch vypada velice dobfe, ale protoze jsme
teprve uprostied jarni ¢asti celé sezony, nebudeme piedbihat.

Maji i déti klasické fotbalové dresy s logem AFK?

JL: Dresy musi mit kazda vékova kategorie své, a méla by mit i dru-
hou sadu pro ptipad, Ze hosté ptijedou ve stejné barvé dresu, jako
maji doméci.

DB: Nejenom dresy, kazdd vékova kategorie mé své vybaveni, trénin-
kové pomuicky, mice, piipravené htisté a zézemi.

Neni to hiisté pro déti prilis velké?

JL: Velikost hfi$té i pocet hra¢t se umérné piizpusobuje prislus-
né vékové kategorii. Pfechod z mladsich Zaka do starich znamena
i zménu velikosti hfisté z poloviny na celé, coz je na vykonech déti
docela znat. Mnohdy chybi fyzicka i prehled na hfisti, ale za ¢as si
zvyknou a ptizpusobi se tomu.

DB: Mladsi hra¢i hraji na polovi¢nim hfisti v po¢tu 7+brankat.
Mdme v Lib¢icich néjaké fotbalistky?

JL: V zicich mam jenom kluky, ale neddvno se tii divky hlésily, ze by
to chtély zkusit. Myslim, Ze je to ale zatim jen ve stavu testovéni, zda
to je opravdu sport dle jejich predstav.

DB: V piipravce divky méme a nevedou si §patné.

Mute pocit, Ze md vase trenérskd prdce smysl?

JL: Staci se vutery nebo ve ¢tvrtek v dobé tréninka kouknout na hiis-
té a odpovéd'je na svété. Nejen, ze je hfisté plné trénujicich déti, ale je
tam i spousta rodi¢a kolem a dalsich ratolesti na détském hiisti. Jsem
si jist, ze to ma smysl a stoji za to obétovat tomu ¢as a nékdy i nervy.
DB: Vétsina z nas se stala a stivé trenéry v dobé, kdy s fotbalem za-
¢inaji nase déti. Snad mohu mluvit i za ostatni a potvrdit, Ze ta nage
price mé smysl. Snazime se détem piedat své zku$enosti z fotbalu,
naudit je pfijimat vyhry i porazky, mit dctu k soupefi, pocit zodpo-
védnosti za kolektiv a také si vybudovat vztah ke svému klubu, aby si,
az jednou budou tfeba slavnymi fotbalisty, vzpomnély na své zacatky
v AFK Lib¢ice nad Vltavou.

Ani nemusi byt slavnymi, protoze, jak jsem si stihla v§imnout,
déti travi na fotbale opravdu krasné chvile, na které budou urcité
rady vzpominat. AFK ma peclivé vypracovany tréninkovy plan,
na hristi panuje poridek, disciplina a kazdy tam ma své misto.
To jen ja jsem se jim tam vSude motala do cesty s fotdkem a ma-
lem jsem i ja schytala néjaké ty dfepy navic...

Text a foto: Hannah Bartikovd

Jifi Lain a starsi Zdci.




POSTREHY ODJINUD
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Trochu jsem vahal, jak se s vimi podélit o své poznatky z mési¢niho poby-
tu v Austrélii. Volil jsem mezi encyklopedii a osobnimi zazitky. Nakonec
zvitézila druhd varianta, protoze jakékoliv udaje o tomto kontinentu ma-
zete lehce ziskat na piislusnych webovych strankdch.

Takze jsem odletél se spole¢nikem Jaroslavem S. dubna 2016 z letisté
Viclava Havla a do Canberry, hlavniho mésta Australie, jsme ptiletéli
7. dubna ve 14:30 hodin, kde nas o¢ekdaval muj ptitel a spoluzék ze sttedni
$koly Ludék. Poznali jsme se okamzité, coz mé potésilo, ale pak mi doslo,
ze to nebylo tim, Ze bychom se za 50 let, kdy jsme se nevidéli, vabec ne-
zménili, ale protoze nikdo jiny z letadla nevystupoval ...

Pritel Ludék nds spole¢né se svymi syny Johnem a Phillipem uvital ve
své rezidenci, kterd je umisténa v malebném eukalyptovém hdji plném
exotického ptactva a samoziejmé klokant, o kterych se krdtce zminim
pozdéji.

Jesté pred odletem jsem hledal na internetu jaké je typické australské
jidlo, ale marné. Zjistil jsem vsak, Ze spole¢nym jmenovatelem piipravy
fady jidel je barbecue, coz tam umi ptipravit opravdu chutné. Takze prvni
veler bylo samozitejmé barbecue, ptijehoz konzumovéni jsme sestavovali
organiza¢ni pldn naeho pobytu na kontinentu. Jesté ten vecer nésledova-
la prohlidka Canberry a sezndmeni se s ruchem velkomésta, kde vyskové
budovy jsou zcela vyjimecéné. Poté jsme navstivili vojensky pamatnik, kde
obcané Australie resp. Canberry diistojné uctivaji svoje padlé ve vSech
bojich, kterych se Australané kdy ucéastnili.

Druhy den rano jsme po béje¢né snidani opustili Canberry a v Novém
jiznim Welsu (NSW) jsme se vydali do buse smér Bogan Gate, kde jsme
na farmé o velikosti téméi Stiedoceského kraje prozili to, o ¢em se iika,
kdo nebyl v busi, nebyl v Australii. Musim je$té poznamenat, ze v dubnu
je v Austrélii podzim, takze jsme tam zazili teploty jen do 30 stupnu, v1été
by to byly ¢tyticitky.

Predtim, nez nés pustili do buse, jsme museli projit skolenim, jak se v ni
chovat. Jednodussi by bylo, kdyby ndm fekli, co tam jedovaté neni. Jas-
nd instrukce tedy znéla - na nic nesahat, nic neochutnévat, do hadi nes-
touchat a pavouky nesbirat. Ale jedno jedovaté preci jen nebylo. Byly to
ndm dobfe zndmé jedlé houby ryzce, které manzelka Ludka umi vyborné
zavafovat a servirovat jesté k lepsimu jidlu, k ¢emuz jsou potieba vajic-
ka. Sta¢i pro né zajet k nejblizsimu sousedovi, ktery bydli od farmy jen
20 km. Zd4 se vam to daleko? Ani ne, kdyz uvdzime, ze pocet obyvatel na
jeden ¢tvere¢ny kilometr je tak 3 osoby z celkového poctu cca 22 miliont
obyvatel.

Byli jsme na farmé, tak mé samoziejmé zajimala fauna. Kdyz vynechdm
kazdodenni nélety papouski vSeho druhu a viech barev, které vse, na¢
ptijdou, uspésné zlikviduji, tak moji pozornost upoutali predevsim klo-
kani. Na tyto va¢natce, ktef{ dosahuji vysky ptes dva metry a vahy i 90 kg,
jsem narézel na kazdém kroku. Nékdy jsem se z ni¢eho nic ocitl uprostied
tlupy, kterd ¢itala 20 i vice kust. Protoze jsem vak v hodindch zoologie
déval pozor, ujiStoval jsem se, ze klokani jsou pfeci bylozravci a ze mné
tudiz Zadné nebezpedi nehrozi. Maj klid ale zdhy vzal za své, nebot jsme
narazili na velmi jedovatého hada Blue Bellied Black Snake. S hady tam
nejsou zadné zerty. V Australii totiz Zije 21 druht nejjedovatéjsich hadu
z celkového poctu 25 na svété. Proto jsem poudeni nesbirat nic ze zemé
bral velmi vaZné a vénoval se maximalné tak mravencim, kde riziko ubli-
zeni na zdravi bylo minimadlni.

Po tydnu zivota na farmé jsme zatouzili po lidské spole¢nosti, a tak jsme
jeli do nejblizsiho hostince - jak jinak neZ na pivo. Dobte chlazené, v po-
ctivé mife za pét poctivych australskych dolaru.

Velkou zménou pro nds byla cesta a pobyt u mofte. Tisice kilometra plazi
s velejemnym piskem a krdsnym Tasmanskym motem, kde byla radost si
zaplavat. No radost - jediné snad pro otuzilce. Cestou jsme na silnicich
mijeli tzv. $edivé nomady, coz je trochu hanlivd ptezdivka pro seniory,
kteti si nedovedou sviyj zivot predstavit bez velkého auta a jesté vétsiho
obytného ptivésu, pokud nemaji ptimo obytné auto. Brazdi Austrélii sem
tam a brzdi provoz na nddhernych silnicich, kde ob¢as zahlédnete i ostat-
ky srazeného klokana.

Kdy?z jsme u téch silnic, tak pfipomindm, Ze se v Austrélii jezdi vlevo, a
Ze jsou tam presné stanoveny rychlostni limity, které, svéte div se, fidi-

rm‘g}\l S va?lc} cest ﬂ

¢i dodrzuji jak v osadach, tak na silnicich v8ech ttid, prestoze tam téméf
neexistuji kontrolni stanovi$té méfeni rychlosti. Policistu jsem po ujeti
cca 3 000 km vidél pouze jednoho, dopravni nehodu zddnou. Tak nevim,
jestli nage prevence, kterd spo¢iva v neustélych kontroldch fidi¢a aut, kol
a chodcu, se nemiji G¢inkem, kdyz pies vSechna ptijatd opatteni kazdy
rok zemfe na nasich silnicich vice jak 600 osob.
Jsem myslivec, a tak mé zajimalo, jak je to s myslivosti u nasich protinoz-
cti. V nékterych ohledech uplné jinak. Napiiklad, zatimco my povazuje-
me lisku za $kodnou a jeji rozmnozovani tlumime, tak v Austrélii se liska
nestfili. Je povazovéna za jakousi zdravotni policii, nebot poméh4 snizo-
vat stavy pfemnozenych kralika a zajic.
Zavérem pobytu jsme navstivili ndrodni park, kde je sousttedéna veskera
flora a fauna tohoto krasného, ale ném opravdu vzdaleného kontinentu,
nebot abyste se tam dostali, musite pfekonat 14 203 km, coz znamend 18
hodin ¢istého letu bez meziptistani.

JUDr. Petr Mitiovsky

Sbor dobrovolnych hasiéu v Libéicich nad Vitavou

si Vés dovoluje pozvat na
soutéZ v pozdrnim sportu

O POHAR STAROSTY MESTA
LIBCICE NAD VLTAVOU

kterd se bude konat

v sobotu 11. 6. 2016 od 10.00 hodin

na ,volném prostranstvi u feky” v Lib&icich nad Vltavou

= Na setkdni s Vémi se za SDH Lib&ice tési =
Vladimir Cmelik
starosta SDH Libé&ice nad Vltavou




HLAVNE ZDRAVI

Dnesni populace je prosluld tim, Ze md mnohem méné pohybu, nez
kdy diive. Ve za¢ind v mlddi v dobg, kdy je ¢lovék jesté tvarny a uci
se véemoznym jak spravnym tak §patnym navykam. Vyznamnou roli
v tomto obdobi hraji rodice, ktefi udévaji smér, jakym se jejich déti
budou ubirat. Rida vzpomindm na chvilky, jak mi tita s dédou vy-
pravéli o svém détstvi, kdy cely den od rana do vecera pobihali ven-
ku, lezli po stromech a toulali se pfirodou, kde prosoupali nejedny
tenisky. V tehdejsi dobé byl zivotni styl zcela jiny a odli$ny. Lidé méli
zaméstnani spiSe manudlni nez sedavé, tim pidem se mnohem vice
hybali a nefedili tak problémy s obezitou a dal$imi problémy pohy-
bového apardtu. Samoziejmé vétsinovy podil na celkovém vzhledu
¢lovéka ma strava, a to kolem 70 %. Diive nebyla k dispozici takova
kvanta chemicky upravenych a pramyslové zpracovanych potravin.
Soucasnost se posouvd v mnohém doptedu, predev$im v technolo-
gii. Béznym faktem je, Ze ¢im dal vic déti prosedi své mladi u poci-
taca, tablett ¢i televizi. Po $kolni vyuce nepobihaji venku, nelezou
po stromech, ale spi$ travi svij volny ¢as na gaudi s bramburkami
a mobilem v ruce. Ale jak je to mozné? Vzdyt to vidi u rodi¢u, ktet
travi vétsinu svého ¢asu sezenim v prici u pocitace a doma u televize.
Pak maji nejc¢astéji problémy s kréni péteti a bolavymi zady. Ti jsou
pak rddi, Ze se mizou natdhnout na pohovku a dat si nohy nahoru.
Uz vibec nefesi, co jedi, jesté aby mysleli po tak néro¢ném dni na
skladbu jidla, to uz by z toho zivota pteci nic neméli...

- abq élvof'

KDYZ DOJDE NA ROZVOD, zavéreény dil
Pied nédmi je nejkrasnéjsi ¢ast roku — léto. Je cas rozlouit se s rozvodovou
sérif a obrétit pozornost k veselej$im tématim. Réda bych ale jesté na zavér

vevs

shrnula nékolik nejdalezitéjsich principa slusného a kultivovaného rozvodu:

1. Vztah je tieba ukonit, nestaci jen odejit. JelikoZ partnersky vztah vznikd
mezi dvéma jedinci, musi byt stejnym poctem twcastniku také skoncen.
K tomu je zapottebi dialogu a spolupréce, idedlné uz pii rozhodovani, zda
spolu nebo zvlast. Rozhodnout se sam a na vlastni pést opustit spole¢nou
domécnost ze dne na den, nebo vyménit zimky, neni dobré feseni a témét
jisté vyvold nepiijemnou protireakci.

2.V partnerském vztahu lez{ vina za jeho rozpad velmi ziidka na jednom
z partnert. Rozchod je obvykle vytsténim mnoha jevi, které se nedaji
zpétné ani samotnymi partnery nalézt a pojmenovat. Ur¢ité nelze prendset
veskerou odpovédnost jen na toho, kdo ze vztahu jako prvni odesel a toho,
kdo zustal, litovat jako obét. Pfi vétsiné rozchodu se vak tito rddoby ne-
vinni partnefi dovolavaji uplatnéni své role obéti pii déleni majetku nebo
rozhodovani o svéfeni déti do péce. Pro klid vech zicastnénych je urcité
dobré dohodnout si jiné principy vypoiadani, nez na zakladé viny ¢i nevi-
ny, napf. aby méli oba bydleni, méli zaji$tény béiné potieby a byli schopni
samostatného Zivota.

3. Uz pti rozhodovani, zda vztah ukonit, by si méli partnefi uvédomit, Ze
po rozchodu bude v8echno jinak. Rozchod je draha zélezitost, a je tieba

A tak je na kazdém z nds, jak se k tomu Zivotu postavime. Pokud m4
¢lovék sedavé zaméstndni, musi néjak kompenzovat to zdlouhavé se-
zeni. Nejlep$im pomocnikem pfimo na pracovisti je velky nafukova-
cf mi¢, ktery lze béhem pracovni doby péarkrat vyménit za klasickou
zidli. Dal§i fajn pomtickou je maly nafukovaci mi¢ (overball), ktery
si Ize dét mezi opéradlo a zidli nebo pod hyzdé a asporn 15 minut
nékolikrdt béhem pracovni doby to vydrzet, protoze takové opatfeni
dokéze podpotit spravny sed. Posledni vychytivkou je balanéni ¢o¢-
ka, kterd lze vyuzit stejné jako overball, k tomu navic ji Ize dit i pod
chodidla a ptijemné si je namasirovat.

DuleZitou soucésti zivota je i pohyb, ktery by mél byt pravidelny, mi-
nimélné z hlediska hubnuti 3x v tydnu po hodiné. Stadi i oby¢ejna
rychld chiize, od deseti tisic kroki za den se za¢ind hubnout.

V neposledni fadé je dulezitd strava, spi$e nejdalezitéjsi, nebot mé za
nasledek celkovy zdravotni stav, ale i fyzicky vzhled. Dulezité je, aby
byla pestra, rozmanitd a vyvézend. Dobré je si stravu rozdélitdo S - 6
jidel denng, tii jidla hlavni a dvé az tii svac¢iny. Odpoledne je pak pro
béznou populaci optimalni vyhybat se zvy$enému pi{jmui sacharidi.
Tohle vSechno je super, ale nejdtlezitéjsi je byt v psychické pohodé.
To se sice lehce fekne, ale hufe provede. Pokud je ¢lovék ve stresu,
pak se muze snazit sebevic, ale kyzenych vysledka nedosahne. Lepsi
je se zamyslet, srovnat si priority a néco s tim udélat. Zijeme jen jed-
nou, tak at to stoji za to.

Veronika Jandovd

si uvédomit , Ze oba ptijdou o &4st svého materidlniho pohodli. Zivit dvé
domécnosti je drazsi, nez mit jednu spole¢nou, takze se oba budou muset
urdité uskromnit. Zeny byvaji ¢asto prekvapensé, jak se otcové jejich déti
aktivné chapou své role po rozvodu, kdyz pred nim o své ratolesti sotva
zakopli. KdyZ spolu muz a Zena Ziji spole¢né, déti je vnimaji jako jeden
celek, i kdyz je jeden rodi¢ celé dny v préci a druhy doma. Pokud ziji kazdy
zvlast, pottebuji oba rodi¢e na vztahu s détmi daleko vice pracovat, aby je
déti vnimaly tak vyvézené jako v dobé spole¢ného souziti.

4. Pti prvnich projevech sporu je lepsi vyhledat spoletné pomoc terapeuta
nebo medidtora, nikoli se obracet ihned na advokéta a fesit véc soudné.
Dokud maji rodi¢e nezletilé déti, budou se muset az do jejich zletilosti
neustdle spole¢né rozhodovat o podstatnych vécech vychovy a ¢im diive
najdou zptisob, jak to uéinit, tim lépe. Soudy tady nejsou primarné k tomu,
aby rozhodovaly, jak si maji rodi¢e po rozvodu usporddat vztahy k détem.
Rodice toho védi o svych détech daleko vice neZ soudci nebo socidlka.
Proto také zakon stanovi, ze soud rozhoduje az tehdy, kdyz se rodice nedo-
hodnou.

Na tplny zévér této série tedy opakuji, Ze je dobré vyuzit Sance rozhodovat
o ditéti vkruhu rodinném, lidmi, kteti dité miluji. Svétit rozhodnuti instituci,

Y

kterd véc rozsekne chladné a tvrdé, povazuji az za nejzazsi feseni.

Mgr. Michaela Kopalovi, rodinnd medidtorka



- Sport

SOKOLSKE ZAVODY VSESTRANNOSTI

Zévod viestrannosti je tradi¢ni sokolsky jedenactiboj (pro déti
desetiboj) probihajici nyni znovu jak v zupach, tak jako repub-
likové findle COS v plavéni, $plhu, gymnastice a atletice. Jedna
se o velmi ndro¢ny piebor. Ptiprava zactva na takovy desetiboj a
dorostencti/muzi na jedendctiboj trvd minimalné dva aZ tfi roky.
Je to provérka vile, sily, obratnosti a vytrvalosti. Takové zévody
mohou absolvovat jen ti nejlepsi.

Zavodni discipliny se déli podle véku a pohlavi zédvodnika takto:
Gymnastika muzi: akrobacie, kruhy, bradla, hrazda, pieskok.
Atletika muzi: koule, sprint, skok do dalky, béh na 1 500 m.
Gymnastika Zaci: akrobacie, kruhy, hrazda, pfeskok a plavani.
Gymnastika zikyné: akrobacie s hudbou, pieskok, hrazda, lavi¢-
ka nebo kladina podle véku, $plh a plavani.

Atletika Zaci a zakyné: hod kriketovym mic¢kem, skok do dalky,
béh na 50 m, béh na 300 m.

V sobotu 14. 5. se v Piibrami uskute¢nilo druhé kolo pteboru zupy
Jungmannovy ve v8estrannosti, §plhu a atletice. Ze Sokola Lib¢ice se
zucastnilo 6 Zaka a 3 zakyné, 1 muz a tfi rozhoddi.

Druhého kola se ztcastnilo celkem 38 Zaka v rtiznych vékovych ka-
tegoriich, 14 muzi a pies 150 dév¢at veetné dorostenek a zen. Byl to
dlouhy a néro¢ny zévod pro vSechny zhcastnéné a i tentokrét byla
nase vyprava ispés$nd. Viem k jejich vykonam gratulujeme:

MUZI:

« Karel Janda: 3. misto v atletice, 1. misto ve $plhu, celkové 3. misto
a postup do republikového findle.

ZACI:

« Vojta Kolaf: 2. misto/atletika , 7. misto/$plh

« Dan Kruli$ : 8.-9. misto/atletika, 6. misto/$plh

o Dan Garaj: 26. misto/atletika, 20. misto/$plh

« Patrik Blahota: 31. misto/atletika, 16. misto/$plh

Kategorie predskoldka neexistuje, a tak nasi dva pétileti borci bojo-
vali v kategorii Zaka a vedli si na svém prvnim zdvodé v konkurenci
40 starsich zavodnika skvéle:

o Petr Kolaf: 24.-25./atletika, 17. misto/$plh

« Matéj Ktenek: 30. misto/ atletika, 20. misto/ $plh

ZAKYNE:

« Adéla Houskovd: 3. misto/atletika, 3. misto $plh

« Nikola Bezdékova: 7. misto/atletika, 6. misto/$plh

« Natélie Hud4c¢kova: 13. misto/atletika, 10. misto/$plh

Co dodat? Vsichni nasi svéfenci vyhréli uz tim, Ze se zdvoda zucast-
nili a se cti reprezentovali sviij oddil i nase mésto. Konkurence byla
velikd, zavod néro¢ny a dlouhy, a kdyZz uvazime, ze se mnozi takové

akce zadastnili poprvé v zivoté, vedli si skvéle. Jejich Cerstvé zazitky
a dobré vysledky, na které jsou prévem py$ni, jsou dobrou motivaci
i pro ostatni, ktefi se na takovy zdvod teprve ptipravuji. Radi bychom
je v pristim roce ptihlasili na cely desetiboj, tedy v¢etné gymnastic-
kych disciplin, coz zvlddnou skute¢né jen ti nejlepsi.
Trénovat budeme viak se viemi, ktefi k ndm ptijdou. Casto se std-
vé, ze po prvnich nesmélych kruccich se dité ,rozevi¢i® a déld radost
ndm a pfedev$im sdm sobé. Je jen $koda, ze fada zaki chodi pravidel-
né trénovat jen pres zimu a na jafe ndm ute¢ou, vétsinou na fotbal.
Nic proti fotbalu, ale stejné tak jako v jinych sportech jediné pravi-
delny a systematicky trénink pfinasi vysledky. U v§estrannosti to plati
obzvlasté, nebot cvi¢enec musi zvlddnout $irokou $kilu dovednosti
artznorodych disciplin. Jestlize véak dité pul sezony vynech, je pak
pro néj obtizné na piedchozi vysledky navazat, ¢asto pak spise ve
svém vykonu stagnuje a na desetiboj se nestihne piipravit.
Presto ale mdme nékolik vytrvalca, které vSestrannost chytla. Jsou
to pravé ti, kteff se umistuji na prednich ptickach a jsou pro ostat-
ni vzorem. T&i nds, Ze k ndm nékteti dokonce dojizdéji z okolnich
obci. Médme napi. 3 chlapce z Kralup, dva z Piilep a jednu divku
z Uholic¢ek.
Jako je tomu snad ve v$ech sportech, chybiindm dorost, coz je velkd
$koda. Mrzi nas obzvlasté, kdyz coby Zéci a zikyné piekonaji obtiz-
toho nechaji.
Zacit se da kdykoli, takze uvitime star$i zaky, dorostence i divky.
Prijdte mezi nds, ziskdte silu, obratnost a vytrvalost a navic tento
druh sportu v kombinaci se $plhem formuje vétsi svalnatou postavu
u chlapci a $tihlou sportovni postavu u déveat.

Jarda Novdk, ndcelnik

Foto: Hannah Bartikovd

Adéla Houskovd pfi tréninku.

Iea-a"Vu:_ler_}ska

TIf.: 775 365 080

E-mail: alena.videnskal@seznam.cz

Web: videnskafitnesstrener.webnode.cz

FB: Alena Vidernska - Fitness trenér

JAK SPRAVNE CVICIT

Mnozi si tuto otazku ¢asto poklddaji zvlasté poté, co je pii pretizeni
zatne bolet loket, rameno, nebo v hor$im ptipadé se jim zablokuje né-
kterd ¢ast téla. Spravné cviceni je souhra mnoha faktoru, které by ne-
mély byt opomijené. At uz se jedna o dychdni, postaveni téla nebo po-
et opakovdni a velikost zatéZze. V dnesni dobé ¢lovek ¢asto zapomina
na jeho ptirozeny pohyb, coz jsou vedle chuze i dalsi pohyby lidského
téla, které jsme se ucili od naSeho narozeni, ale bohuzel na$im seda-
vym zpusobem Zivota vymizely a dnes je nejsme schopni zvladnout.
Proto nezapominejme na pfirozenost — chodme co nejvice pésky,
vy$lipnéme si schody, diepujme, dobihejme tramvaj a jednoduse vy-
hledévejme jakykoliv pohyb, ktery ndm dokaze vykompenzovat nas,
bohuzel, moderni pohodlny styl Zivota. Pokud si nevite rady jak zacit,
osobni trenér vés tyto zaklady naudi. Mgr. Alena Viderniskd




PORADA DNE 2. 7. 2016 od 14:00

1. rocnik
sporfovné gulasovéeho
odpoledne

Soutéz vareni kotlikového guldse
Pro ndvstévniky pivni, mi¢ové a ostatni soutéze

Vyhodnoceni nejlepsiho kotlikového guldse v 17:30.
K POSLECHU ZAHRAJE SKUPINA

Hlavni pofadatel za AFK Libcice
Zdenék Sedldak, tel: 724 107 879
za Mésto Libcice n/Vlt. Jifi Lain, tel: 02 388 845
za SDH Letky Petr Veszelei, tel: 724 226 331

LETO VEMESTE

Volny ¢as, to neni jen tak néjaké poflakovéni se. Jako pojem ho

vymezil uz starotecky myslitel Aristoteles. Jde-li o volny ¢as
déti v dobé letnich prazdnin, kdy je ho daleko vice nez béhem
$kolniho roku, hraje velkou tlohu jeho népln. Jednou z moz-
nosti pro rodice i jejich ratolesti jsou ptiméstské tabory.

Ty hraji pro méstské déti vyznamnou roli. Vyhodou tibort
takzvané pii mésté je, ze se dité kazdy den vraci do doméciho
prostiedi. Nabidka je v sou¢asné dobé opravdu siroka, a tak jak
tika psycholog Jeronym Klimes: ,Pti vybéru je dulezitd kvali-
ta a ndpln programu. Potom takovy tdbor, ktery je vzdélavaci
a rozmanity, maze byt pro dité lepsi nez dovolend na Mallorce,
kde se od rana do vecera dité jen véli na plazi.“

Jeho slova potvrzuje i Petr Novy, feditel spole¢nosti CK Ro-
binson, kterd porada prazské priméstské tibory v Dejvicich,
Suchdole a na dalsich mistech v Praze a okoli: ,Nasi prioritou
je, aby déti nabraly nové zazitky i zkusenosti, a i ve chvili odde-
chu nemély jedinou vtefinu, kdy by se nudily. Leto$nim téma-
tem nasich ,ptiméstaka“ jsou superhrdinové. Déti se mohou
té$it na program nabity riznymi experimenty, vylety, hrami,
sportovanim a zabavou. Mimo jiné pievidime i oblibenou po-
¢itacovou hru Minecraft do redlného prostredi. Zvedneme tak i
velmi pasivni déti od pocitaci, poradné jim protahneme télo a
rozto¢ime mozkové zavity, coz je jednim z hlavnich piliia zazit-
kové pedagogiky, jejimiz ptistupy se fidime.”  Sasa Karfikovd

VYZVA

Nékdo ndm na pozemku parc. €. 618/4,
katastrdlni 6zemi Letky,
okdcel 4 stromy.

Prosime vechny, ktefi disponuji n&jakou informaci

o této uddlosti,
aby ndm zavolali na &islo 773 127 724.

Finanéni odména zaijisténa.

Priméstsky tabor
Robinson v Suchdole

Rezervujte co nejdrive!

www.ckrobinson.cz MI



Bohmce ‘Maslovice =
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7. rocnik pohodového zavodu na kRanoich, Rajacich i jinych plavidliech
z Bohnic do Maslovic

Moina je i zkracena trasa Klecanky — Maslovice (pouze s vlasini lodi).
Start lodi ve 13 hodin v Bohnicich, ve 14 hodin v Klecankach.
YV cili ocenéni viech posadek, obéersiveni, hudba.
MoZinost zapujéeni lodé (Ranoe, raft).
Formulaf prihlasky najdete na www.maslovice.cz.
Prihlasku zasilete mailem nebo postou na OU Maslovice nejpozdéji do 1. 7.1

Dotazy smerujite na oulr'maslovice.cz nebo na tel: 724 191 246.

NABIDKA PRACE

Bezpecnostni agentura USIR prijme
SECURITY K trah /|
USIR pracovniky na ostrahu aredlu
v Libéicich nad Vltavou.
Préce v uniformé vhodnd pro pracovniky
s &asteénym i plnym invalidnim ddchodem.
Praxe a osvédé&eni vyhodou.
, ,,, Wu Jd:a:l', ) =:.l
VOLEJTE PO-PA OD 08:00 DO 14:00
NA TEL: 702 027 911.

15‘:/




LETSs KERAMIKOU

priméstsky tabor v LibCicich nad Vitavou
11.-15.7.2016

Pro diti 6 a2 12 leblstarsi d&ti po domIuve.
Denné 8.30 aZ 17.00 hodin.

DOPOLEDME keramicka tvorba v ateliéru Pod Saharou,
OBED a chvile klidové zabavy.

ODPOLEDNE hry v lese, vylety do blizkého okoli,

na vystavu keramiky, podle pocasi koupéni.

Je moiné domluvit jen dopoledni program s keramikou.

Cena za cely tyden 1 900 K¢ — zahrnuje teplé obédy,
material a vypaly v keramické peci,
Jen dopoledni keramika bez obéda: 1 400 KE za cely tyden.

Na tdbor je tfeba se pfedem pfihlasit.
Telefon: 775 254 312, e-mail: katka@ateliersahara.cz.

Adresa: Pod Saharou 714, Libéice nad Vitavou.
Dal3i info o atelieru na www.ateliersahara.cz.

[ifcentrum®

STANTE SE %
GILDTN[ MANAZEREM 2f50 KC/A4

PRACI? OBCHODNIHO
. TYMU!

Napln prace:
¢ sestaveni vhodneho obchodniho tymu finanénich poradel
« wybér uchazedd, jejich zapracovani, Skoleni a podpora

Potadujems: Nahilzime:

= minimdlné stiedoikolské = novi zigkané dkulenosti v oblasti
wadélini zakondens maturitou finanénihe poradenata

= Cisty trestni rejstiik +  rychly profesnd rist

*  paditadova gramotnost modnost ™vorty a vedenl

*  omunikativil dovednesti viastniho tymu

*  gllevddomost +« nadprimérnd ohodnooeni

= samostatnost a benafity

= organizatnl schoprost ¢ tasovou flexibilitu

+  prodeini a manaberské »  vzdéldvind a know how
zhoudenosti wyhodou spolednosti Fincentrum a.s,

= fididsky prikaz skupiny B vwhodou

Brandejsovo namésti 121941 | Praha-Suchdol
tel. 220 920 621 | obchod@powerprint.cz

ONDREJ VESZELEI oteviraci doba po-ét 8-18 (pa do 17 hodin)
OO NE| VBETe si@fincentrum.com
+420731523 748 Plati od 100 ks A4

www fincentrum.com Dodani 3 pracovni dny DOW&FDHI‘IT
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vyhrazuje prévo texty redakéné upravovat, popiipadé krétit. Uveiejnéné piispévky nemusi nutné vyjadiovat ndzory redakéni rady a za jejich obsahovou sprévnost zodpovidaji
podepsani autoti. Naklad 1500 ks, zdarma, roznaska prosttednictvim Ceské posty do viech libéickych domdcnosti. Uzévérka pro ptijem ptispévki vidy k 1S. dni v mésici.




SUITCTO
houser

PNEUSERVIS

Pfilepské 1233 Roztoky

Prodej pneumatik a diskd vSech znacek, typd
a rozmérd. Auto, moto, nakladni, stavebni,
hobby, specialni. Provadime odbornou mon-
taz a opravy pneu na nejmodernéjéich strojich
Odborna
konzultace pfi vybéru nabizeného zboii. Nabi-
zime uskladnéni i kompletnich sad kol a jejich
servis. Prodej pfisluSenstvi. Pfimé zastoupeni
prémiovych znacek pneumatik a diskd.

KONTAKT:

Lumir Novotny, 774 151 334,
lumir.novotny @autohouser.cz
Bohumil Houser, 731 151 341,
PRODEJ A SERVIS, 220 911 128,

Pl Wy
LIS e

ALES .
MATOUSEK

Ond?ej V-_ee;_z_elel

www.autohouser.cz

AUTOSERVIS

Ptilepska 1707 Roztoky

Zajistime pro vas STK véetné méfeni EMISI.
Opravy vozl vSech znacgek.

Mechanické opravy, autoelektrika, servisni pro-
hlidky po najetych kilometrech, vymény olejd,
diagnostika, vymény Celnich i ostatnich skel,
servis klimatizace a dezinfekce ozonem, mon-
taz prislusenstvi a zabezpeceni vozl, opravy
brzd, vymény vyfukd, opravy podvozkul, vymé-
ny tlumic pérovani a dalsi. Zajistime pro vas
opravu havarovaného vozu véetné kompletni-
ho zastupovani v jednani s pojitovnou. Sefidi-
me geometrii vaSeho vozu na nejmodernéjSim
3D zafizeni. Zapuj¢eni nahradniho vozu.

KONTAKT:
Josef Cizkovsky, 731 151 334
Miroslav Vejbora, 731 862 462
STK EMISE, 233 910 042

servis@autohouser.cz

THE HOUSE

'HI\VI
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SOBOTA 25.CERVNA
LIBCICKA NAPLAVKA

PROGRAM OD 14:00 | 7 DY'S | HOUSE MUSIC
SRAZ UPRAVENYCH AUT | FLYBOARDING

O Az

NICK HARDIN

JACKO LADIS

SUITCO
houser
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AUTODILY

Pfilepska 1233 Roztoky

Velkoobchod a maloobchod.

Prodavame Siroky sortiment nahradnich dild na
vétSinu automobilll ve spolupréaci se znackovy-
mi i neznackovymi dodavateli. Nasi hlavni do-
davatelé jsou: AS FINANCIAL, AUTO KELLY,
APM, ACI, ELIT, INTER CARS, MG PARTS,
SPEI SERVIS, STAHLGRUBER, STUALARM
a dalSi. Po dohodé zajistime i originalni néa-
hradni dily.

Samozfejmosti je dovoz az do vasi dilny.

KONTAKT:

Martin Franc, 739 465 534,
martin.franc@autohouser.cz
Tomas Kukelka, 731 151 337
Jaroslav Konecny, 731 151 343
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